
( บทบูชาและขอพรองคพระพิฆเนศ ) 

โอม ศรี คะเณศายะ นะมะหะ (3 จบ) 
โอม เอกะทันตายะ วิทมาเห 

วักกระตุนทายะ ธีมะหิ 
ตันโน ตันติ ประโจทะยาต 

 
โอม วักกระตุณทะ มหากาย 

สุริยะ โกติ สะมาประภา 
นิระวิคะนัม คุรุเมเทวะ 

สาระวะ การะเย ษุ สาระวะทา 
 

โอม คะชานะนัม ภูตะคะนาธิเสวิตัม 
กะปตะชัมพูผะละจารุภักษะนัม 
อุมาสุตัมโศกะวินาศะ การะกัม 

นะมามิ วิฆะเนศะวะระ ปาทะ ปงกะชัม . 

คําขอพร : ขาแตองคพระพิฆเนศ ขาพเจาไดกราบไหวพระองคดวยจิตใจท่ีถึงพรอมดวยความศรัทธาอยางเต็มเปยม ขาพเจาขอ
นอมบูชาพระองคดวยความรักประหน่ึงพระองคเปนมหาเทพประจําตัว พระองคผูมีพระพักตรอันงดงาม มีพระวรกายท่ีแข็งแกรง 
มีศาสตราวุธท่ีสามารถปราบอสูรรายใหศิโรราบ  ความสวางอันเจิดจาดั่งแสงสุริยะนับลานดวงไดแผกระจายออกมาจากพระองค  
พระพิฆเนศผูทําลายความทุกขโศก ขจัดอุปสรรคและความลําบากยากจนใหแกขาพเจา  นานาอุปสรรคท่ีขัดขวาง ขอจงถูกทําลาย
ดวยนํ้ามือของพระองค  ...และขอพระองคโปรดประทานความสําเร็จทุกประการแกขาพเจาดวยเถิด...!!! 

ควรถายเอกสารแผนน้ีไวอยางนอย 1 ใบกอนท่ีจะใชปากกาขีดเขียนในชอง  เพ่ือตัวทานเองจะไดมีสําเนาไวใชสวดตอไปเรื่อยๆ 
ใหสวดมนตดังกลาวใหครบถวน ควรสวดตอเน่ืองเปนประจําทุกวันเพ่ือขอพรใหเกิดสิริมงคลกับตนเอง ใหมีความโชคดี ถึงพรอมซ่ึงอายุ วรรณะ สุขะ พละ 

หมั่นทําความดีประกอบดวยเสมอเพ่ือสรางบารมีใหเกิดกับตนเอง  /  ผูบูชาสามารถถายเอกสารบทสวดมนตฉบับน้ีท้ังดานหนาและหลัง 
แลวไปวางแจกจายใหท่ัว ตามวัดวาอาราม หรือสงใหญาติสนิทมิตรสหาย เปนการสงตอบุญกุศลไปยังผูอื่น เพ่ือสรางบารมีใหเกิดขึ้นกับตนเอง 

ควรแจกเอกสารฉบับน้ีใหเปนกุศลแกผูอื่นตอไป  ขอพรส่ิงใดกับองคพระพิฆเนศก็จะสมปรารถนาทุกประการ 

เอกสารน้ีเผยแพรคร้ังแรกโดย  “ สํานักพิมพสยามคเณศ ”  Siamganesh.com  อันเปนเว็บไซตท่ีมีขอมูลวิธีการบูชาองคเทพมากท่ีสุดของไทย 
บุคคลในทุกวันเกิด ทุกราศีเกิด ทุกปเกิด สามารถสวดบูชาดวยมนตเหลาน้ีไดท้ังส้ิน (พลิกอานดานหลัง) 

หากชองขางบนนี้มีช่ือของผูอ่ืนอยูแลว ทานสามารถนํากระดาษสีขาวมาแปะทับ แลวเขียน ช่ือ-นามสกุล ของทานเอง 
จากนั้นใหถายเอกสารแลวนําไปแจกจาย  ( ตองถายเอกสารทั้งหนา-หลัง และหามแกไขเนื้อหาในเอกสารนี้เด็ดขาด ) 

ทานใดตองการแจกเอกสารน้ี 
ใหเขียน ชื่อ-นามสกุล 

ของผูถายเอกสารไวดานขวา 
ขอพรส่ิงใดก็สมปรารถนา !!! 

หามเขียนชื่อทับยันต 
บทสวด - พิฆเนศมหามันตรา 



ความรูเร่ืองการบูชาพระพิฆเนศ 
โดย ศรี พรหมปาท (พิทักษ โคววันชัย) สํานักพิมพสยามคเณศ 

ผูสืบสายอาศรมพรหมปุรุษ ประจําประเทศไทย 

การเตรียมพระพิฆเนศ 
- จัดหาเทวรูปของพระพิฆเนศ ปางใดก็ได เลือกตามความชอบ 

- จัดเตรียมโตะ หรือ แทนบูชา หรือ เตรียมหิ้งพระ เพ่ือบูชาพระพิฆเนศ 
- อัญเชิญเทวรูปพระพิฆเนศมาประดิษฐานไว ณ แทนที่เตรียมไว 

 
ทิศทางในการต้ังพระพิฆเนศ 

- ทิศใดก็ได ทิศที่ดีที่สุดคือ ใหพระพิฆเนศหันไปทางทิศตะวันออก 
- หามเพียงทิศเดียว คือ หามพระพิฆเนศหันไปทางทิศตะวันตก 

- หลังของพระพิฆเนศหามพิง ผนังหองน้ํา และ ผนังหองครัว 
- หากต้ังในหองนอน หามต้ังพระพิฆเนศที่ปลายเทา 

- สามารถต้ังบนตูเสื้อผา หรือ โตะเครื่องแปง หรือ โตะทํางาน ชั้นหนังสือ ฯลฯ 
  โดยใหปูผา หรือ นําพระพิฆเนศใสพาน หรือ จัดแทนใหสูงข้ึน  

  ดูใหเหมาะสมโดยไมวางไวที่ตํ่า 
 

ของท่ีตองใชในห้ิงพระพิฆเนศ 
1. เชิงเทียน สองอัน ไวซายและขวา 

2. กระถางธูป (หากไมสะดวกจุดธูปก็ไมตองใช) 
3. จานอยางนอยหนึ่งใบ สําหรับใสผลไมและขนมตางๆ 

4. แกวน้ํา อยางนอยหนึ่งใบ สําหรับใสน้ําเปลาถวาย 
 

ของท่ีเหมาะสําหรับถวายแดพระพิฆเนศ 
1. น้ําด่ืมสะอาด ถวายเปนขวด หรือเทใสแกว 

2. นมวัว หวานหรือจืดไดทั้งนั้น ถวายทั้งกลองหรือเทใสแกว 
3. ดอกไม ถวายไดทั้งเปนชอและพวงมาลัย 

    เลือกดอกไมที่สะอาด ใหม แลดูสดชื่น ก็สามารถถวายไดทั้งสิ้น 
4. ผลไม ถวายไดทุกชนิด ไมจําเปนตองปอกเปลือก ลางใหสะอาดกอนถวาย 

5. ขนมหวาน ถวายได แตไมควรถวายขนมที่มีสวนผสมของไข 
6. พืช ผัก ธัญพืช ขาวสาร เมล็ดถ่ัวดิบ ฯลฯ นําใสจานนํามาถวายไดทั้งสิ้น 

ขอควรรูในการบูชา 
( ศึกษาเพ่ิมเติมไดในเว็บไซตสยามคเณศ  www.siamganesh.com ) 
- หามถวายอาหารคาว พระพิฆเนศและองคเทพตางๆ ทานไมโปรดเนื้อสัตว 
  การถวายของตางๆ นั้นใหเลือกมาถวายอยางใดอยางหนึ่ง หรือถวายหลายๆ  
  อยางรวมกันได การถวายของนั้นควรถวายอยางนอยสัปดาหละ 1 ครั้ง 
 
- การสวดมนตนั้น ควรสวดเปนประจําทุกวัน กอนออกจากบาน หรือ กอนนอน  
  แตการเลือกวันถวายของ สามารถเลือกวันที่สะดวกได 
 
- ไมมีวันใดที่ไมควรบูชาพระพิฆเนศ ไมมีวันใดที่หามถวายของ เพราะการไหว 
  พระควรไหวทุกวัน ทุกวันเปนวันที่ดีสําหรับการไหวพระพิฆเนศทั้งนั้น 
 
- การจุดเทียน ใหจุดเฉพาะเม่ือสวดมนตประจําวัน เม่ือสวดเสร็จแลวใหเปาดับ 
  ไดทันทีไมจําเปนตองใหเทียนหมดเลม วันตอไปมาสวดมนตก็จุดตอไดเลย 
 
- การจุดธูป หากสถานที่อํานวยในการจุดธูป ก็ควรจุดธูป 3 ดอก 
  (และจุด 8 ดอกสําหรับการไหวครั้งใหญๆ หรือกรณีขอพรเปนพิเศษ) 
  และถาถวายของพรอมกับจุดธูป ตองรอใหธูปหมดดอกจึงจะนําของถวาย 
  ลงมาทานได 
 
- จาน ถวย แกวน้ํา ฯลฯ ใหซื้อใหมเพ่ือใชสําหรับพระพิฆเนศเทานั้น หามให 
  คนนําไปใชเด็ดขาด เม่ือถวายของเสร็จแลวลางใหสะอาดแลวเก็บไวในที่สูง 
  หรือที่เฉพาะไมปะปนกับของที่ใชในครัวเรือน (เม่ือถวายของเสร็จแลวหากจะ 
  นําขนมหรือผลไมมาทาน ตองแยกออกมาใสจานแลวคอยทาน หามใชมือ 
  หยิบทานจากในจานของพระพิฆเนศเด็ดขาด) 
 
หากตองการศึกษาเร่ืองการบูชาพระพิฆเนศ และองคเทพอื่นๆ เชน 
พระพรหม พระวิษณุ พระศิวะ พระแมอุมาเทวี พระแมกาลี เทพเจา
ตางๆ องคเทพทางพราหมณ-ฮินดู ทุกพระองค สามารถเขาไปศึกษาได
ท่ีสารานุกรมทางดานศาสนาพราหมณ ซ่ึงรวบรวมไวบนเว็บไซตท่ีช่ือวา 
“ สยามคเณศ ” Siamganesh.com ซ่ึงท่ีน่ีมีขอมูลองคเทพรวบรวมไว
มากท่ีสุดในประเทศไทย ท้ังตํานานองคเทพ วิธีการบูชา รวมบทสวด
มนต ธรรมะของทวยเทพ หลักปรัชญา การขอพร การปฏิบัติต้ังแต
เร่ิมตนไปจนถึงข้ันสูงสุด 

บทแผเมตตาแบบพราหมณ 
โอม ศานติ | อันตะริกะษัม ศานติ | ปะรึถิวี ศานติ | อาปาศะ ศานติ 

โอสะธะยะษะ ศานติ | วะนัสสะปตตะยะษะ ศานติ 
วิศศะเวเทวะ ศานติ | พรหมมะ ศานติ | สะระวะ ศานติ | ศานติ เรวะ ศานติ 

...โอม ศานติ ศานติ ศานติ... 
คําแปล : ขอความสงบจงเกิดแกสรรพชีวิตบนผืนดิน 

ขอความสงบจงเกิดแกสรรพชีวิตในมหาสมุทร 
ขอความสงบจงเกิดแกพืชพรรณ ดอกไม ตนไม ปาไม และสรรพชีวิตบนโลก 
ขอความสงบจงเกิดแกพรหมทั้งหลาย | ขอความสงบจงเกิดแกเหลาทวยเทพ 

ขอความสงบจงเกิดแกทุกสรรพสิ่ง 
ขอจงมีแตความสงบ...ความสงบ...และความสงบ ตลอดกาลนานเทอญ 


