
( บทบูชาและขอพรองคพระพิฆเนศ ) 

โอม ศรี คะเณศายะ นะมะหะ (3 จบ) 
โอม เอกะทันตายะ วิทมาเห 

วักกระตุนทายะ ธีมะหิ 
ตันโน ตันติ ประโจทะยาต 

 
โอม วักกระตุณทะ มหากาย 

สุริยะ โกติ สะมาประภา 
นิระวิคะนัม คุรุเมเทวะ 

สาระวะ การะเย ษุ สาระวะทา 
 

โอม คะชานะนัม ภูตะคะนาธิเสวิตัม 
กะปตะชัมพูผะละจารุภักษะนัม 
อุมาสุตัมโศกะวินาศะ การะกัม 

นะมามิ วิฆะเนศะวะระ ปาทะ ปงกะชัม . 

คําขอพร : ขาแตองคพระพิฆเนศ ขาพเจาไดกราบไหวพระองคดวยจิตใจท่ีถึงพรอมดวยความศรัทธาอยางเต็มเปยม ขาพเจาขอ
นอมบูชาพระองคดวยความรักประหน่ึงพระองคเปนมหาเทพประจําตัว พระองคผูมีพระพักตรอันงดงาม มีพระวรกายท่ีแข็งแกรง 
มีศาสตราวุธท่ีสามารถปราบอสูรรายใหศิโรราบ  ความสวางอันเจิดจาดั่งแสงสุริยะนับลานดวงไดแผกระจายออกมาจากพระองค  
พระพิฆเนศผูทําลายความทุกขโศก ขจัดอุปสรรคและความลําบากยากจนใหแกขาพเจา  นานาอุปสรรคท่ีขัดขวาง ขอจงถูกทําลาย
ดวยนํ้ามือของพระองค  ...และขอพระองคโปรดประทานความสําเร็จทุกประการแกขาพเจาดวยเถิด...!!! 

ควรถายเอกสารแผนน้ีไวอยางนอย 1 ใบกอนท่ีจะใชปากกาขีดเขียนในชอง  เพ่ือตัวทานเองจะไดมีสําเนาไวใชสวดตอไปเรื่อยๆ 
ใหสวดมนตดังกลาวใหครบถวน ควรสวดตอเน่ืองเปนประจําทุกวันเพ่ือขอพรใหเกิดสิริมงคลกับตนเอง ใหมีความโชคดี ถึงพรอมซ่ึงอายุ วรรณะ สุขะ พละ 

หมั่นทําความดีประกอบดวยเสมอเพ่ือสรางบารมีใหเกิดกับตนเอง  /  ผูบูชาสามารถถายเอกสารบทสวดมนตฉบับน้ีท้ังดานหนาและหลัง 
แลวไปวางแจกจายใหท่ัว ตามวัดวาอาราม หรือสงใหญาติสนิทมิตรสหาย เปนการสงตอบุญกุศลไปยังผูอื่น เพ่ือสรางบารมีใหเกิดขึ้นกับตนเอง 

ควรแจกเอกสารฉบับน้ีใหเปนกุศลแกผูอื่นตอไป  ขอพรส่ิงใดกับองคพระพิฆเนศก็จะสมปรารถนาทุกประการ 

เอกสารน้ีเผยแพรคร้ังแรกโดย  “ สํานักพิมพสยามคเณศ ”  Siamganesh.com  อันเปนเว็บไซตท่ีมีขอมูลวิธีการบูชาองคเทพมากท่ีสุดของไทย 
บุคคลในทุกวันเกิด ทุกราศีเกิด ทุกปเกิด สามารถสวดบูชาดวยมนตเหลาน้ีไดท้ังส้ิน (พลิกอานดานหลัง) 

หากชองขางบนนี้มีช่ือของผูอ่ืนอยูแลว ทานสามารถนํากระดาษสีขาวมาแปะทับ แลวเขียน ช่ือ-นามสกุล ของทานเอง 
จากนั้นใหถายเอกสารแลวนําไปแจกจาย  ( ตองถายเอกสารทั้งหนา-หลัง และหามแกไขเนื้อหาในเอกสารนี้เด็ดขาด ) 

ทานใดตองการแจกเอกสารน้ี 
ใหเขียน ชื่อ-นามสกุล 

ของผูถายเอกสารไวดานขวา 
ขอพรส่ิงใดก็สมปรารถนา !!! 

หามเขียนชื่อทับยันต 
บทสวด - พิฆเนศมหามันตรา 



ความรูเร่ืองการบูชาพระพิฆเนศ 
โดย ศรี พรหมปาท (พิทักษ โคววันชัย) สํานักพิมพสยามคเณศ 

ผูสืบสายอาศรมพรหมปุรุษ ประจําประเทศไทย 

การเตรียมพระพิฆเนศ 
- จัดหาเทวรูปของพระพิฆเนศ ปางใดก็ได เลือกตามความชอบ 

- จัดเตรียมโตะ หรือ แทนบูชา หรือ เตรียมหิ้งพระ เพ่ือบูชาพระพิฆเนศ 
- อัญเชิญเทวรูปพระพิฆเนศมาประดิษฐานไว ณ แทนที่เตรียมไว 

 
ทิศทางในการต้ังพระพิฆเนศ 

- ทิศใดก็ได ทิศที่ดีที่สุดคือ ใหพระพิฆเนศหันไปทางทิศตะวันออก 
- หามเพียงทิศเดียว คือ หามพระพิฆเนศหันไปทางทิศตะวันตก 

- หลังของพระพิฆเนศหามพิง ผนังหองน้ํา และ ผนังหองครัว 
- หากต้ังในหองนอน หามต้ังพระพิฆเนศที่ปลายเทา 

- สามารถต้ังบนตูเสื้อผา หรือ โตะเครื่องแปง หรือ โตะทํางาน ชั้นหนังสือ ฯลฯ 
  โดยใหปูผา หรือ นําพระพิฆเนศใสพาน หรือ จัดแทนใหสูงข้ึน  

  ดูใหเหมาะสมโดยไมวางไวที่ตํ่า 
 

ของท่ีตองใชในห้ิงพระพิฆเนศ 
1. เชิงเทียน สองอัน ไวซายและขวา 

2. กระถางธูป (หากไมสะดวกจุดธูปก็ไมตองใช) 
3. จานอยางนอยหนึ่งใบ สําหรับใสผลไมและขนมตางๆ 

4. แกวน้ํา อยางนอยหนึ่งใบ สําหรับใสน้ําเปลาถวาย 
 

ของท่ีเหมาะสําหรับถวายแดพระพิฆเนศ 
1. น้ําด่ืมสะอาด ถวายเปนขวด หรือเทใสแกว 

2. นมวัว หวานหรือจืดไดทั้งนั้น ถวายทั้งกลองหรือเทใสแกว 
3. ดอกไม ถวายไดทั้งเปนชอและพวงมาลัย 

    เลือกดอกไมที่สะอาด ใหม แลดูสดชื่น ก็สามารถถวายไดทั้งสิ้น 
4. ผลไม ถวายไดทุกชนิด ไมจําเปนตองปอกเปลือก ลางใหสะอาดกอนถวาย 

5. ขนมหวาน ถวายได แตไมควรถวายขนมที่มีสวนผสมของไข 
6. พืช ผัก ธัญพืช ขาวสาร เมล็ดถ่ัวดิบ ฯลฯ นําใสจานนํามาถวายไดทั้งสิ้น 

ขอควรรูในการบูชา 
( ศึกษาเพ่ิมเติมไดในเว็บไซตสยามคเณศ  www.siamganesh.com ) 
- หามถวายอาหารคาว พระพิฆเนศและองคเทพตางๆ ทานไมโปรดเนื้อสัตว 
  การถวายของตางๆ นั้นใหเลือกมาถวายอยางใดอยางหนึ่ง หรือถวายหลายๆ  
  อยางรวมกันได การถวายของนั้นควรถวายอยางนอยสัปดาหละ 1 ครั้ง 
 
- การสวดมนตนั้น ควรสวดเปนประจําทุกวัน กอนออกจากบาน หรือ กอนนอน  
  แตการเลือกวันถวายของ สามารถเลือกวันที่สะดวกได 
 
- ไมมีวันใดที่ไมควรบูชาพระพิฆเนศ ไมมีวันใดที่หามถวายของ เพราะการไหว 
  พระควรไหวทุกวัน ทุกวันเปนวันที่ดีสําหรับการไหวพระพิฆเนศทั้งนั้น 
 
- การจุดเทียน ใหจุดเฉพาะเม่ือสวดมนตประจําวัน เม่ือสวดเสร็จแลวใหเปาดับ 
  ไดทันทีไมจําเปนตองใหเทียนหมดเลม วันตอไปมาสวดมนตก็จุดตอไดเลย 
 
- การจุดธูป หากสถานที่อํานวยในการจุดธูป ก็ควรจุดธูป 3 ดอก 
  (และจุด 8 ดอกสําหรับการไหวครั้งใหญๆ หรือกรณีขอพรเปนพิเศษ) 
  และถาถวายของพรอมกับจุดธูป ตองรอใหธูปหมดดอกจึงจะนําของถวาย 
  ลงมาทานได 
 
- จาน ถวย แกวน้ํา ฯลฯ ใหซื้อใหมเพ่ือใชสําหรับพระพิฆเนศเทานั้น หามให 
  คนนําไปใชเด็ดขาด เม่ือถวายของเสร็จแลวลางใหสะอาดแลวเก็บไวในที่สูง 
  หรือที่เฉพาะไมปะปนกับของที่ใชในครัวเรือน (เม่ือถวายของเสร็จแลวหากจะ 
  นําขนมหรือผลไมมาทาน ตองแยกออกมาใสจานแลวคอยทาน หามใชมือ 
  หยิบทานจากในจานของพระพิฆเนศเด็ดขาด) 
 
หากตองการศึกษาเร่ืองการบูชาพระพิฆเนศ และองคเทพอื่นๆ เชน 
พระพรหม พระวิษณุ พระศิวะ พระแมอุมาเทวี พระแมกาลี เทพเจา
ตางๆ องคเทพทางพราหมณ-ฮินดู ทุกพระองค สามารถเขาไปศึกษาได
ท่ีสารานุกรมทางดานศาสนาพราหมณ ซ่ึงรวบรวมไวบนเว็บไซตท่ีช่ือวา 
“ สยามคเณศ ” Siamganesh.com ซ่ึงท่ีน่ีมีขอมูลองคเทพรวบรวมไว
มากท่ีสุดในประเทศไทย ท้ังตํานานองคเทพ วิธีการบูชา รวมบทสวด
มนต ธรรมะของทวยเทพ หลักปรัชญา การขอพร การปฏิบัติต้ังแต
เร่ิมตนไปจนถึงข้ันสูงสุด 

บทแผเมตตาแบบพราหมณ 
โอม ศานติ | อันตะริกะษัม ศานติ | ปะรึถิวี ศานติ | อาปาศะ ศานติ 

โอสะธะยะษะ ศานติ | วะนัสสะปตตะยะษะ ศานติ 
วิศศะเวเทวะ ศานติ | พรหมมะ ศานติ | สะระวะ ศานติ | ศานติ เรวะ ศานติ 

...โอม ศานติ ศานติ ศานติ... 
คําแปล : ขอความสงบจงเกิดแกสรรพชีวิตบนผืนดิน 

ขอความสงบจงเกิดแกสรรพชีวิตในมหาสมุทร 
ขอความสงบจงเกิดแกพืชพรรณ ดอกไม ตนไม ปาไม และสรรพชีวิตบนโลก 
ขอความสงบจงเกิดแกพรหมทั้งหลาย | ขอความสงบจงเกิดแกเหลาทวยเทพ 

ขอความสงบจงเกิดแกทุกสรรพสิ่ง 
ขอจงมีแตความสงบ...ความสงบ...และความสงบ ตลอดกาลนานเทอญ 


