


สุดยอดบทสวด 12 ตํานาน 

“ พระปริตร ” 
รับมหาพร 12 ประการ 

 
ยาขนานเอกทางพุทธศาสนา 

ผูใดหม่ันสวดพระปริตรเปนนิจ 
ผูนั้นจะรอดจากภัยพิบัติ ผอนทุกขหนักใหเปนเบา!! 

วิทยาลัยศาสนศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล 
ท้ังคณาจารยและคณะศิษยเกาทุกทาน 

ท่ีเอื้อเฟอเนื้อมนตและคําแปล 
และคําแนะนําท่ีดีในการจัดทําหนังสือสวดมนตครั้งนี ้

...ขอบพระคุณ... 



หนังสือ "สุดยอดบทสวด 12 ตํานานพระปริตร" เลมนี้ เกิดข้ึนจากความตั้งใจของทีมงานเว็บไซตสยาม
คเณศ ท่ีตองการรวบรวมเอกสาร บทสวดมนตร ธรรมะและหลักปรัชญาอันลึกซึ้งในศาสนาพุทธ เขาไว
ดวยกัน แลวจัดทําเปนเอกสารชนิด PDF เพ่ือเผยแพรบนเครือขายอินเตอรเน็ต ใหศาสนิกชนไดรับไป
อาน ศึกษา ปฏิบัติ ใหเขาถึงซึ่งบทสวดและธรรมะอันเปนมงคล 
 
แมวาบทสวดมนตรและหนังสือธรรมะตางๆ จะสามารถหาซื้อไดตามแผงหนังสือท่ัวไปก็ตาม แตใน
ภาวะเศรษฐกิจเชนนี้ การท่ีผูศรัทธาสามารถดาวนโหลดไฟลหนังสือมาอานไดฟรี โดยไมตองเสีย
คาใชจายใดๆ ก็ยอมสะดวก ประหยัด เกิดประโยชนสูงกวา สามารถเก็บออมเงินในกระเปาเพ่ือนําไปทํา
ทานและใชสรางประโยชนแกสังคมไดมากข้ึน 
 
เว็บไซตสยามคเณศ และ สํานักพิมพสยามคเณศ ไดดําเนินการผลิตส่ือเว็บไซต ส่ิงพิมพตางๆ ท่ีเนน
เผยแพรความรูเกี่ยวกับเทพเจาและคําสอนในศาสนาพราหมณ-ฮินดู มาโดยตลอด แตผูศรัทธาท่ีบูชา
เทพเจาฮินดูในประเทศไทยสวนใหญก็คือพุทธศาสนิกชน ท่ีหันมาบูชาเทพเจาของฮินดูดวยความ
ศรัทธาในพระบารมีและเพ่ือขอพรใหเปนสิริมงคลแกตน และพุทธศาสนิกชนสวนใหญก็ยอมไมเปลี่ยน
วิถีชีวิตและความศรัทธาไปนับถือศาสนาฮินดู อีกท้ังทีมงานสยามคเณศหลายๆ ทานก็นับถือศาสนา
พุทธ การท่ีเว็บไซตสยามคเณศไดเผยแพรท้ังความรูในศาสนาพราหมณ-ฮินดู และศาสนาพุทธควบคู
กันไป โดยไมเก็บคาใชจายใดๆ ก็ยอมกอใหเกิดประโยชนกับผูศรัทธามากกวา เพราะเราเชื่อวา ธรรมะ
คําสอนของทุกศาสนาในโลก เปนส่ิงท่ีประเสริฐย่ิง สมควรเผยแพรและอนุรักษไวไมใหสูญหาย แมวา
เทคโนโลยีจะกาวหนาไปเพียงใดก็ตาม 
 
โครงการรวบรวมบทสวดมนตร ธรรมะและปรัชญาในพุทธศาสนา จัดทําเปนเอกสารและเผยแพรใน
เว็บไซตสยามคเณศ จะเปนภารกิจท่ีทีมงานสยามคเณศกระทําอยางเครงครัดควบคูไปกับการเผยแพร
ศาสนาพราหมณ-ฮินดู ใหประชาชนชาวไทยผูศรัทธาไดมีทางเลือกในการศึกษาตอไป 
 
ขอใหผูอานทุกทานจงมีความสุข...บุญรักษาครับ 

คํานํา 

...สยามคเณศ... 
สํานักพิมพสยามคเณศ    |   เว็บไซต  www.Siamganesh.com  
siamganesh@gmail.com  |    twitter.com/siamganesh 



ยาวิเศษ มนตรมหัศจรรย !! 

เว็บไซต  www.Siamganesh.com  
siamganesh@gmail.com   |    twitter.com/siamganesh 

1. มงคลปริตร สวดบูชาใหพนจาก สิ่งอัปมงคลช่ัวราย 
2. รัตนปริตร สวดบูชาใหพนจาก ความทุกขโศก 

3. เมตตปริตร สวดบูชาใหพนจาก ความตกต่ําในชีวิต 
4. ขันธปริตร สวดบูชาใหพนจาก อสรพิษ สัตวราย 

5. โมรปริตร สวดบูชาใหพนจาก ผูคิดราย การฉอโกง 
6. วัฏฏกปริตร สวดบูชาใหพนจาก อัคคีภัย 

7. ธชัคคปริตร สวดบูชาใหพนจาก อันตรายจากความเสี่ยง 
8. อาฏานาฏิยปริตร สวดบูชาใหพนจาก อมนุษย ภูตผี วิญญาณราย 
9. อังคุลีมาลปริตร สวดบูชาใหพนจาก การแทงบุตร คลอดบุตรงาย 

10. โพชฌังคปริตร สวดบูชาใหพนจาก โรคราย สุขภาพแข็งแรง 
11. อภัยปริตร สวดบูชาใหพนจาก ภัยพิบัติท้ังปวง ใหเกิดความสุขสวัสดิ ์

12. ชัยปริตร สวดบูชาใหพนจาก ความพายแพ มีชัยชนะเหนือความช่ัวราย 



พระปริตร มนตรปกปองคุมครอง 
"บทสวดมนตรสิบสองตํานาน" เดิมช่ือวา "พระปริตร" หมายถึง "เครื่อง
คุมครอง" อันเปนบทสวดมนตรท่ีมีความศักดิ์สิทธิ์และสําคัญมากในพุทธศาสนา 
มีใชมาตั้งแตสมัยพุทธกาล เปนการสวดพระพุทธวจนะ ใหคุมครองปองกันภัยแก
ผูสวด ใหเกิดความสุขสวัสดิ์ ผอนภัยรายใหเปนเบา 
 
พระปริตร ท่ีใชสวดกัน มีอยู 2 แบบ คือ 
- จุลฺลราชปริตฺต : ราชปริตรนอย 7 ตํานาน (พุทธมนตรเจ็ดตํานาน) 
- มหาราชปริตฺต : ราชปริตรใหญ 12 ตํานาน (พุทธมนตรสิบสองตํานาน) 
 
พระปริตรนั้นมีปรากฏในพระไตรปฏก คือ 
- เมตตปริตร มีในขุททกปาฐะ และสุตตนิบาต 
- ขันธปริตร มีในอังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต และ ชาดก ทุกนิบาต 
- โมรปริตร มีในชาดก ทุกนิบาต 
- อาฏานาฏิยปริตร มีในทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค 
- โพชฌังคปริตร มีในสังยุตตนิกาย มหาวรรค 
- รัตนปริตร มีในขุททกปาฐะ และสุตตนิบาต 
- วัฏฏกปริตร มีในชาดก เอกนิบาต และจริยาปฏก 
- มังคลปริตร มีในขุททกปาฐะ และสุตตนิบาต 
- ธชัคคปริตร มีในสังยุตตนิกาย สคาถวรรค 
- อังคุลิมาลปริตร มีในมัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก 

เว็บไซต  www.Siamganesh.com  
siamganesh@gmail.com   |    twitter.com/siamganesh 



นมัสการพระรัตนตรัย 
อิมินา สักกาเรนะ พุทธัง อะภิปูชะยามิ 
อิมินา สักกาเรนะ ธัมมัง อะภิปูชะยามิ 
อิมินา สักกาเรนะ สังฆัง อะภิปูชะยามิ ฯ 
 

กราบพระรัตนตรัย 
อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ ภะคะวา พุทธัง ภะคะวันตัง อะภิวาเทมิ (กราบ) 
สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม ธัมมัง นะมัสสามิ (กราบ) 
สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ สังฆังนะมามิ (กราบ)  
 

นมัสการพระพุทธเจา 
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ 
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ 
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ ฯ 
 

ขอขมาพระรัตนตรัย 
วันทามิ พุทธัง สัพพะเมโทสัง ขะมะถะเม ภันเต 
วันทามิ ธัมมัง สัพพะเมโทสัง ขะมะถะเม ภันเต 
วันทามิ สังฆัง สัพพะเมโทสัง ขะมะถะเม ภันเต ฯ 



นมัสการไตรสรณคมน 
พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ | ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ | สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ 
ทุติยัมป พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ 
ทุติยัมป ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ 
ทุติยัมป สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ 
ตะติยัมป พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ 
ตะติยัมป ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ 
ตะติยัมป สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ 
 

บทสรรเสริญพระพุทธคุณ 
อิติป โส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ 
วิชชาจะระณะสัมปนโน สุคะโต โลกะวิทู อะนุตตะโร ปุริสสะทัมมะสาระถ ิ
สัตถา เทวะมนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาติ ฯ 
 

บทสรรเสริญพระธรรมคุณ 
สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม สันทิฏฐิโก อะกาลิโก เอหิปสสิโก โอปะนะยิโก 
ปจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญูหีติ ฯ 
 

บทสรรเสริญพระสังฆคุณ 
สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
อุชุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
ญายะปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
สามีจิปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
ยะทิทัง จัตตาริ ปุริสะยุคานิ อัฏฐะ ปุริสะปุคคะลา 
เอสะ ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
อาหุเนยโย ปาหุเนยโย ทักขิเณยโย อัญชะลีกะระณีโย 
อะนุตตะรัง ปุญญักเขตตัง โลกัสสาติ ฯ 



พระคาถาขายเพชรพระพุทธเจา 
 
ชาโล มหาชาโล ชาลัง มหาชาลัง ชาลิเต มหาชาลิเต ชาลิตัง มหาชาลิตัง 
มุตเต มุตเต สัมปตเต มุตตัง มุตตัง สัมปตตัง 
สุตัง คะมิติ สุตัง คะมิติ มัคคะยีต ิ
ทิฏฐิลา ทัณฑะลา มัณฑะลา โรคิลา กะระลา ทุพพะลา 
ริตติ ริตติ กิตติ กิตติ มิตติ มิตติ จิตติ จิตติ มุตติ มุตติ จุตติ จุตต ิ
ธาระณี ธาระณีติ อิทัง ธาระณะ ปะริตตังฯ 
 
คําอธิบาย : พระคาถาขายเพชรพระพุทธเจานี้ มีความศักดิ์สิทธิ์ย่ิงยวด สืบทอด
มาแตสมัยพุทธกาล โดยสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไดพระราชทานใหพระ
อานนทมหาเถระ ผูท่ีสวดภาวนาพระคาถาขายเพชรพระพุทธเจาอยูเปนนิตย จะ
พนจากความยากลําบาก ความขัดสน ความเจ็บไขไดปวย ตลอดจนจะประสบ
ความเจริญรุงเรืองในทุกๆ ดานของชีวิต อีกท้ังพระคาถานี้ยังสามารถใชสวดเพื่อ
ทําน้ําพระพุทธมนต ใชบริกรรมเพื่อเสกเปาใหหายจากการเจ็บปวย ใหแคลว
คลาดจากภยันตรายตางๆ ผูใดหม่ันสวดพระคาถาขายเพชรพระพุทธเจาทุกวัน 
ทุกคืน อมนุษยและมนุษยผูคิดช่ัวจะมิบังอาจกลากลํ้ากลาย 



นมการสิทธิคาถา 
 
คําอธิบาย : พระนิพนธของสมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระยาวชิรญาณวโรรส 
เนื้อมนตคือการนอบนอมคุณพระศรีรัตนตรัย และขออํานาจพระศรีรัตนตรัยให 
ปกปกรักษาผูสวดใหมีความปลอดภัย ทําลายอัปมงคลและผูคิดรายใหสิ้น อีกท้ัง
ขอใหดลบันดาลความสําเร็จใหเกิดข้ึนเม่ือประกอบกิจกรรมท้ังปวง 
 
โย จักขุมา โมหะมะลาปะกัฎโฐ | สามัง วะ พุทโธ สุคะโต วิมุตโต 
มารัสสะ ปาสา วินิโมจะยันโต | ปาเปสิ เขมัง ชะนะตัง วิเนยยังฯ 
 
พุทธัง วะรันตัง สิระสา นะมามิ | โลกัสสะ นาถัญจะ วินายะกัญจะ 
ตันเตชะสา เต ชะยะสิทธิ โหตุ | สัพพันตะรายา จะ วินาสะเมนตุฯ 
 
ธัมโม ธะโช โย วิยะ ตัสสะ สัตถุ | ทัสเสสิ โลกัสสะ วิสุทธิมัคคัง 
นิยยานิโก ธัมมะธะรัสสะ ธารี | สาตาวะโห สันติกะโร สุจิณโณฯ 
 
ธัมมัง วะรันตัง สิระสา นะมามิ | โมหัปปะทาลัง อุปะสันตะทาหัง 
ตันเตชะสา เต ชะยะสิทธิ โหตุ | สัพพันตะรายา จะ วินาสะเมนตุฯ 
 
สัทธัมมะเสนา สุคะตานุโค โย 
โลกัสสะ ปาปูปะกิเลสะเชตา 
สันโต สะยัง สันตินิโยชะโก จะ 
สะวากขาตะธัมมัง วิทิตัง กะโรติฯ 
 
สังฆัง วะรันตัง สิระสา นะมามิ 
พุทธานุพุทธัง สะมะสีละทิฏฐิง 
ตันเตชะสา เต ชะยะสิทธิ โหต ุ
สัพพันตะรายา จะ วินาสะเมนตุฯ 



1. มงคลปริตร (มงคลสูตร) 
สวดบูชาใหพนจากสิ่งอัปมงคล 
 
เนื้อมนตกลาวถึงหลักปฏิบัติท่ีชวยสงเสริมใหชีวิตมีแตสิริมงคล มีความสุข
ความเจริญสูงสุดถึง 38 ประการ 
 
เอวัมเม สุตัง ฯ เอกัง สะมะยัง ภะคะวา สาวัตถิยัง วิหะระติ เชตะวะเน อะนา
ถะปณฑิกัสสะ อาราเม ฯ อะถะโข อัญญะตะรา เทวะตา อะภิกกันตายะ รัตติยา 
อะภิกกันตะวัณณา เกวะละกัปปง เชตะวะนัง โอภาเสตวา เยนะ ภะคะวา เตนุ
ปะสังกะมิ อุปะสังกะมิตวา ภะคะวันตัง อะภิวาเทตวา เอกะมันตัง อัฏฐาสิ ฯ เอกะ
มันตัง ฐิตา โข สา เทวะตา ภะคะวันตัง คาถายะ อัชฌะภาส ิ
 
พะหู เทวา มะนุสสา จะ มังคะลานิ อะจินตะยุง 
อากังขะมานา โสตถานัง พรูหิ มังคะละมุตตะมัง ฯ 
 
อะเสวะนา จะ พาลานัง ปณฑิตานัญจะ เสวะนา 
ปูชา จะ ปูชะนียานัง เอตัมมังคะละมุตตะมัง ฯ 
ปะฏิรูปะเทสะวาโส จะ ปุพเพ จะ กะตะปุญญะตา 
อัตตะสัมมาปะณิธิ จะ เอตัมมังคะละมุตตะมัง ฯ 
พาหุสัจจัญจะ สิปปญจะ วินะโย จะ สุสิกขิโต 
สุภาสิตา จะ ยา วาจา เอตัมมังคะละมุตตะมัง ฯ 
 
มาตาปตุอุปฏฐานัง ปุตตะทารัสสะ สังคะโห 
อะนากุลา จะ กัมมันตา เอตัมมังคะละมุตตะมัง ฯ 
ทานัญจะ ธัมมะจะริยา จะ ญาตะกานัญจะ สังคะโห 
อะนะวัชชานิ กัมมานิ เอตัมมังคะละมุตตะมัง ฯ 



ขันตี จะ โสวะจัสสะตา สะมะณานัญจะ ทัสสะนัง 
กาเลนะ ธัมมะสากัจฉา เอตัมมังคะละมุตตะมัง ฯ 
ตะโป จะ พรัหมะจะริยัญจะ อะริยะสัจจานะ ทัสสะนัง 
นิพพานะสัจฉิกิริยา จะ เอตัมมังคะละมุตตะมัง ฯ 
 
ผุฏฐัสสะ โลกะธัมเมหิ จิตตัง ยัสสะ นะ กัมปะต ิ
อะโสกัง วิระชัง เขมัง เอตัมมังคะละมุตตะมัง ฯ 
เอตาทิสานิ กัตวานะ สัพพัตถะมะปะราชิตา 
สัพพัตถะ โสตถิง คัจฉันติ ตันเตสัง มังคะละมุตตะมันติ ฯ 
 
คําแปล มงคลปริตร : 
 
ขาพเจา (คือพระอานนทเถระ) ไดสดับมาแลวอยางนี้ สมัยหนึ่ง สมเด็จพระผูมี
พระภาคเจาเสด็จประทับอยูท่ีเชตวันวิหาร อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี ใกล
เมืองสาวัตถีครั้งนั้นแลเทพดาองคใดองคหนึ่ง ครั้งเม่ือราตรีปฐมยามลวงไปแลว มี
รัศมีอันงามย่ิงนัก ยังเชตวันท้ังสิ้นใหสวาง พระผูมีพระภาคเจาเสด็จประทับอยู
โดยท่ีใด ก็เขาไปเฝาโดยท่ีนั้น ครั้นเขาไปเฝาแลวจึงถวายอภิวาทพระผูมีพระภาค
เจา แลวไดยืนอยูในทามกลางสวนขางหนึ่ง ครั้นเทพดานั้นยืนในท่ีสมควรสวนขาง
หนึ่งแลวแล ไดทูลพระผูมีพระภาคเจา ดวยคาถาวา 
 
หมูเทวดาและมนุษยเปนอันมาก ผูหวังความสวัสดี ไดคิดหามงคลท้ังหลาย ขอ
พระองคจงเทศนามงคลอันสูงสุด 
 
- ความไมคบชนพาลท้ังหลาย ๑ ความคบบัณฑิตท้ังหลาย ๑ ความบูชาชนควร
บูชาท้ังหลาย ๑ ขอนี้เปนมงคลอันสูงสุด, 
- ความอยูในประเทศอันสมควร ๑ ความเปนผูมีบุญอันทําแลวในกาลกอน ๑ 
ความตั้งตนไวชอบ ๑ ขอนี้เปนมงคลอันสูงสุด, 
- ความไดฟงแลวมาก ๑ ศิลปศาสตร ๑ วินัยอันชนศึกษาดีแลว ๑ วาจาอันชน
กลาวดีแลว ๑ ขอนี้เปนมงคลอันสูงสุด, 
 



- ความบํารุงมารดาและบิดา ๑ ความสงเคราะหลูกและเมีย ๑ การงานท้ังหลายไม
อากูล ๑ ขอนี้เปนมงคลอันสูงสุด, 
- ความให ๑ ความประพฤติธรรม ๑ ความสงเคราะหญาติท้ังหลาย ๑ กรรม
ท้ังหลายไมมีโทษ ๑ ขอนี้เปนมงคลอันสูงสุด, 
- ความงดเวนจากบาป ๑ ความสํารวมจากการดื่มน้ําเมา ๑ ความไมประมาทใน
ธรรมท้ังหลาย ๑ ขอนี้เปนมงคลอันสูงสุด, 
- ความเคารพ ๑ ความไมจองหอง ๑ ความยินดีดวยของอันมีอยู ๑ ความเปนผูรู
อุปการะอันทานทําแลวแกตน ๑ ความฟงธรรมโดยกาล ๑ ขอนี้เปนมงคลอัน
สูงสุด, 
- ความอดทน ๑ ความเปนผูวางาย ๑ ความเห็นสมณะท้ังหลาย ๑ ความเจรจา
ธรรมโดยกาล ๑ ขอนี้เปนมงคลอันสูงสุด, 
- ความเพียรเผากิเลส ๑ ความประพฤติอยางพรหม ๑ ความเห็นอริยสัจท้ังหลาย 
๑ ความทําพระนิพพานใหแจง ๑ ขอนี้เปนมงคลอันสูงสุด, 
- จิตของผูใดอันโลกธรรมท้ังหลายถูกตองแลว ยอมไมหว่ันไหว ไมมีโศก 
ปราศจากธุลีเกษม ขอนี้เปนมงคลอันสูงสุด, 
- เทพดาและมนุษยท้ังหลายกระทํามงคลท้ังหลายเชนนี้แลว เปนผูไมพายแพในท่ี
ท้ังปวง ยอมถึงความสวัสดีในท่ีท้ังปวง ขอนั้นเปนมงคลอันสูงสุดของเทพดาและ
มนุษยท้ังหลายเหลานั้นแล. 



2. รัตนปริตร (รัตนสูตร) 
สวดบูชาใหพนจากความทุกข 
 
เนื้อมนตสรรเสริญคุณของพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ การต้ังจิตของ
อาราธนาเอาคุณความดีของพระรัตนตรัยนั้นมาปกปกรักษาตน ชวย
ทําลายความทุกขโศกใหสิ้นไป และขออํานวยความสุขสวัสดิ์แกตน 
 
ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตาน ิ
ภุมมานิ วา ยานิวะ อันตะลิกเข 
สัพเพ วะ ภูตา สุมะนา ภะวันต ุ
อะโถป สักกัจจะ สุณันตุ ภาสิตัง 
 
ตัสมา หิ ภูตา นิสาเมถะ สัพเพ 
เมตตัง กะโรถะ มานุสิยา ปะชายะ 
ทิวา จะ รัตโต จะ หะรันติ เย พะลิง 
ตัสมา หิ เน รักขะถะ อัปปะมัตตา ฯ 
 
ยังกิญจิ วิตตัง อิธะ วา หุรัง วา 
สัคเคสุ วา ยัง ระตะนัง ปะณีตัง 
นะ โน สะมัง อัตถิ ตะถาคะเตนะ 
อิทัมป พุทเธ ระตะนัง ปะณีตัง 
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
ขะยัง วิราคัง อะมะตัง ปะณีตัง 
ยะทัชฌะคา สักยะมุนี สะมาหิโต 
นะ เตนะ ธัมเมนะ สะมัตถิ กิญจ ิ
อิทัมป ธัมเม ระตะนัง ปะณีตัง 
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 



ยัมพุทธะเสฏโฐ ปะริวัณณะยี สุจิง สะมาธิมานันตะริกัญญะมาหุ 
สะมาธินา เตนะ สะโม นะ วิชชะติ อิทัมป ธัมเม ระตะนัง ปะณีตัง 
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
เย ปุคคะลา อัฏฐะ สะตัง ปะสัฏฐา จัตตาริ เอตานิ ยุคานิ โหนต ิ
เต ทักขิเณยยา สุคะตัสสะ สาวะกา เอเตสุ ทินนานิ มะหัปผะลาน ิ
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
เย สุปปะยุตตา มะนะสา ทัฬเหนะ นิกกามิโน โคตะมะสาสะนัมหิ 
เต ปตติปตตา อะมะตัง วิคัยหะ ลัทธา มุธา นิพพุติง ภุญชะมานา 
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
ยะถินทะขีโล ปะฐะวิง สิโต สิยา จะตุพภิ วาเตภิ อะสัมปะกัมปโย 
ตะถูปะมัง สัปปุริสัง วะทามิ โย อะริยะสัจจานิ อะเวจจะ ปสสะต ิ
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
เย อะริยะสัจจานิ วิภาวะยันติ คัมภีระปญเญนะ สุเทสิตาน ิ
กิญจาป เต โหนติ ภุสัปปะมัตตา นะ เต ภะวัง อัฏฐะมะมาทิยันต ิ
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
สะหาวัสสะ ทัสสะนะสัมปะทายะ ตะยัสสุ ธัมมา ชะหิตา ภะวันต ิ
สักกายะทิฏฐิ วิจิกิจฉิตัญจะ สีลัพพะตัง วาป ยะทัตถิ กิญจ ิ
จะตูหะปาเยหิ จะ วิปปะมุตโต ฉะ จาภิฐานานิ อะภัพโพ กาตุง 
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
กิญจาป โส กัมมัง กะโรติ ปาปะกัง กาเยนะ วาจายุทะ เจตะสา วา 
อะภัพโพ โส ตัสสะ ปะฏิจฉะทายะ อะภัพพะตา ทิฏฐะปะทัสสะ วุตตา 
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 



วะนัปปะคุมเพ ยะถา ผุสสิตัคเค คิมหานะมาเส ปะฐะมัสมิง คิมเห 
ตะถูปะมัง ธัมมะวะรัง อะเทสะยิ นิพพานะคามิง ปะระมัง หิตายะ 
อิทัมป พุทเธ ระตะนัง ปะณีตัง เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
วะโร วะรัญู วะระโท วะราหะโร อะนุตตะโร ธัมมะวะรัง อะเทสะยิ 
อิทัมป พุทเธ ระตะนัง ปะณีตัง เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
ขีณัง ปุราณัง นะวัง นัตถิ สัมภะวัง วิรัตตะจิตตายะติเก ภะวัสมิง 
เต ขีณะพีชา อะวิรุฬหิฉันทา นิพพันติ ธีรา ยะถายัมปะทีโป 
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ ภุมมานิ วา ยานิวะ อันตะลิกเข 
ตะถาคะตัง เทวะมะนุสสะปูชิตัง พุทธัง นะมัสสามะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ ภุมมานิ วา ยานิวะ อันตะลิกเข 
ตะถาคะตัง เทวะมะนุสสะปูชิตัง ธัมมัง นะมัสสามะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ ภุมมานิ วา ยานิวะ อันตะลิกเข 
ตะถาคะตัง เทวะมะนุสสะปูชิตัง สังฆัง นะมัสสามะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
คําแปล รัตนปริตร : 
 
- หมูภูตประจําถิ่นเหลาใด ประชุมกันแลวในนครนี้ก็ดี เหลาใดประชุมกันแลวใน
อากาศก็ดี ขอหมูภูตท้ังปวงจงเปนผูดีใจและจงฟงภาษิตโดยเคารพ เพราะเหตุนั้น
แล ทานภูตท้ังปวงจงตั้งใจฟง กระทําไมตรีจิต ในหมูมนุษยชาติ ประชุมชนมนุษย
เหลาใด ยอมสังเวยท้ังกลางวันกลางคืน เพราะเหตุนั้นแล ทานท้ังหลาย จงเปนผู
ไมประมาท รักษาหมูมนุษยเหลานั้น 



- ทรัพยเครื่องปล้ืมใจ อันใดอันหนึ่ง ในโลกนี้หรือโลกอื่น หรือรัตนะอันใด อัน
ประณีตในสวรรค รัตนะอันนั้นเสมอดวยพระตถาคตเจาไมมีเลย แมอันนี้ เปน
รัตนะ อันประณีตในพระพุทธเจา ดวยคําสัตยนี้ ขอความสวัสดีจงมี 
 
- พระศากยมุนีเจา มีพระหฤทัยดํารงม่ัน ไดบรรลุธรรมอันใดเปนท่ีสิ้นกิเลส เปนท่ี
สิ้นราคะ เปนอมฤตธรรมอันประณีต สิ่งไรๆ เสมอดวยพระธรรมนั้นยอมไมมี แม
อันนี้เปนรัตนะอันประณีตในพระธรรม ดวยคําสัตยนี้ ขอความสวัสดีจงมี 
 
- พระพุทธเจาผูประเสริฐสุด ทรงสรรเสริญแลวซึ่งสมาธิอันใด วาเปนธรรมอัน
สะอาด บัณฑิตท้ังหลายกลาวซึ่งสมาธิอันใด วาใหผลโดยลําดับ สมาธิอื่นเสมอ
ดวยสมาธินั้นยอมไมมี แมอันนี้ เปนรัตนะอันประณีตในพระธรรม ดวยคําสัตยนี้ 
ขอความสวัสดีจงมี 
 
- บุคคลเหลาใด ๘ จําพวก ๔ คู อันสัตบุรุษท้ังหลายสรรเสริญแลว บุคคลเหลานั้น
เปนสาวกของพระสุคต ควรแกทักษิณาทาน ทานท้ังหลาย อันบุคคลถวายในทาน
เหลานั้น ยอมมีผลมาก แมอันนี้ เปนรัตนะอันประณีตในพระสงฆ ดวยคําสัตยนี้ 
ขอความสวัสดีจงมี 
 
- พระอริยบุคคลท้ังหลายเหลาใด ในศาสนาพระโคดมเจา ประกอบดีแลว มีใจ
ม่ันคง มีความใคร ออกไปแลว พระอริยบุคคลท้ังหลายเหลานั้น ถึงพระอรหัตผลท่ี
ควรถึงหย่ังเขาสูพระนิพพาน ไดซึ่งความดับกิเลส โดยเปลาๆ แลวเสวยผลอยู แม
อันนี้ เปนรัตนะอันประณีตในพระสงฆ ดวยคําสัตยนี้ ขอความสวัสดีจงมี 
 
- เสาเข่ือนท่ีลงดินแลว ไมหว่ันไหวดวยพายุ ๘ ทิศ ฉันใด ผูใด เล็งเห็นอริยสัจ
ท้ังหลาย เราเรียกผูนั้นวา เปนสัตบุรุษผูไมหว่ันไหวดวยโลกธรรม อุปมาฉันนั้น 
แมอันนี้เปนรัตนะอันประณีตในพระสงฆ ดวยคําสัตยนี้ ขอความสวัสดีจงมี 
 
 



- พระโสดาบันจําพวกใด กระทําใหแจงอยู ซึ่งอริยสัจท้ังหลายอันพระศาสดาผูมี
ปญญาอันลึกซึ้งแสดงดีแลว พระโสดาบันจําพวกนั้น ยังเปนผูประมาทก็ดี ถึง
กระนั้น ทานยอมไมถือเอาภพท่ี ๘ (คือเกิดอีกอยางมาก ๗ ชาต)ิ แมอันนี้ เปน
รัตนะอันประณีตในพระสงฆ ดวยคําสัตยนี้ ขอความสวัสดีจงมี 
 
- สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส อันใดอันหนึ่งยังมีอยู ธรรมเหลานั้น อัน
พระโสดาบัน ละไดแลว พรอมดวยทัสสนะสมบัติ (คือโสดาปตติมรรค) ทีเดียว 
อนึ่งพระโสดาบันเปนผูพนแลว จากอบายท้ัง ๔ ไมอาจเพื่อจะกระทําอภิฐานท้ัง ๖ 
(คืออนันตริยกรรม ๕ และการเขารีต) แมอันนี้ เปนรัตนะอันประณีตในพระสงฆ 
ดวยคําสัตยนี้ ขอความสวัสดีจงมี 
 
- พระโสดาบันนั้น ยังกระทําบาปกรรม ดวยกายหรือวาจาหรือใจไดบาง (เพราะ
ความพล้ังพลาด) ถึงกระนั้นทานไมควรเพื่อจะปกปดบาปกรรมอันนั้น ความเปนผู
มีทางพระนิพพาน อันเห็นแลว ไมควรปกปดบาปกรรมนั้น อันพระผูมีพระภาค
เจาตรัสแลว แมอันนี้ เปนรัตนะอันประณีตในพระสงฆ ดวยคําสัตยนี้ ขอความ
สวัสดีจงมี 
 
- พุมไมในปา มียอดอันบานแลว ในเดือนตนคิมหะแหงคิมหฤดูฉันใด พระผูมีพระ
ภาคเจาไดทรงแสดงพระธรรมใหถึงพระนิพพาน เพื่อประโยชนแกสัตวท้ังหลาย มี
อุปมาฉันนั้น แมอันนี้ เปนรัตนะอันประณีตในพระพุทธเจา ดวยคําสัตยนี้ ขอ
ความสวัสดีจงมี 
 
- กรรมเกาของพระอริยบุคคลเหลาใดสิ้นแลว กรรมสมภพใหมยอมไมมี พระ
อริยบุคคลเหลาใด มีจิตอันหนายแลวในภพตอไป พระอริยบุคคลเหลานั้น มีพืช
สิ้นไปแลว มีความพอใจงอกไมไดแลว เปนผูมีปญญา ยอมปรินิพพานเหมือน
ประทีปอันดับไป ฉะนั้น แมอันนี้ เปนรัตนะอันประณีตในพระสงฆ ดวยคําสัตยนี้ 
ขอความสวัสดีจงมี 



- ภูตประจําถิ่นเหลาใด ประชุมกันแลวในพระนครก็ดี เหลาใดประชุมกันแลวใน
อากาศก็ดี เราท้ังหลาย จงนมัสการพระพุทธเจาผูมาแลวอยางนั้น ผูอันเทพดา
และมนุษยบูชาแลว ขอความสวัสดีจงมี 
 
- ภูตประจําถิ่นเหลาใด ประชุมกันแลวในพระนครนี้ก็ดี เหลาใดประชุมกันแลวใน
อากาศก็ดี เราท้ังหลาย จงนมัสการพระธรรมอันมาแลวอยางนั้น อันเทพดาและ
มนุษยบูชาแลว ขอความสวัสดีจงมี 
 
- ภูตประจําถิ่นเหลาใด ประชุมกันแลวในพระนครนี้ก็ดี เหลาใดประชุมกันแลวใน
อากาศก็ดี เราท้ังหลาย จงนมัสการพระสงฆผูมาแลวอยางนั้น ผูอันเทพดาและ
มนุษยบูชาแลว ขอความสวัสดีจงมี. 



3. เมตตปริตร (กรณียเมตตสูตร) 
สวดบูชาใหพนจากความตกต่ํา ชีวิตเจริญรุงเรืองขึ้น 
 
เนื้อมนตกลาวถึงอานุภาพของพระพุทธเจาท่ีไดแผเมตตาไว และการ
เทศนาเรื่องการแผเมตตาใหแกพระภิกษุจํานวน 500 รูป เม่ือการต้ังจิตแผ
เมตตาเปนผล ยอมสงผลใหผูสวดรอดพนจากความตกตํ่า เกิดไฟสองทาง
ใหชีวิตมีแตแสงสวา มีความกาวหนา 
 
กะระณียะมัตถะกุสะเลนะ 
ยันตัง สันตัง ปะทัง อะภิสะเมจจะ 
สักโก อุชู จะ สุหุชู จะ 
สุวะโจ จัสสะ มุทุ อะนะติมาน ี
 
สันตุสสะโก จะ สุภะโร จะ 
อัปปะกิจโจ จะ สัลละหุกะวุตต ิ
สันตินทริโย จะ นิปะโก จะ 
อัปปะคัพโภ กุเลสุ อะนะนุคิทโธ 
 
นะ จะ ขุททัง สะมาจะเร กิญจ ิ
เยนะ วิญู ปะเร อุปะวะเทยยุง 
สุขิโน วา เขมิโน โหนต ุ
สัพเพ สัตตา ภะวันตุ สุขิตัตตา 
 
เย เกจิ ปาณะภูตัตถ ิ
ตะสา วา ถาวะรา วา อะนะวะเสสา 
ทีฆา วา เย มะหันตา วา 
มัชฌิมา รัสสะกา อะณุกะถูลา 



ทิฏฐา วา เย จะ อะทิฏฐา 
เย จะ ทูเร วะสันติ อะวิทูเร 
ภูตา วา สัมภะเวสี วา 
สัพเพ สัตตา ภะวันตุ สุขิตัตตา 
 
นะ ปะโร ปะรัง นิกุพเพถะ 
นาติมัญเญถะ กัตถะจิ นัง กิญจ ิ
พยาโรสะนา ปะฏิฆะสัญญา 
นาญญะมัญญัสสะ ทุกขะมิจเฉยยะ 
 
มาตา ยะถา นิยัง ปุตตัง 
อายุสา เอกะปุตตะมะนุรักเข 
เอวัมป สัพพะภูเตส ุ
มานะสัมภาวะเย อะปะริมาณัง 
 
เมตตัญจะ สัพพะโลกัสมิง 
มานะสัมภาวะเย อะปะริมาณัง 
อุทธัง อะโธ จะ ติริยัญจะ 
อะสัมพาธัง อะเวรัง อะสะปตตัง 
 
ติฎฐัญจะรัง นิสินโน วา 
สะยาโน วา ยาวะตัสสะ วิคะตะมิทโธ 
เอตัง สะติง อะธิฏเฐยยะ 
พรัหมะเมตัง วิหารัง อิธะมาหุ 
 
ทิฏฐิญจะ อะนุปะคัมมะ สีสะวา 
ทัสสะเนนะ สัมปนโน 
กาเมสุ วิเนยยะ เคธัง 
นะ หิ ชาตุ คัพภะเสยยัง ปุนะเรตีติฯ  



คําแปล กรณียเมตตปริตร : 
 
กุลบุตรผูฉลาด พึงกระทํากิจท่ีพระอริยเจาผูบรรลุแลวซึ่งพระนิพพานอันเปนท่ี
สงบระงับไดกระทําแลว กุลบุตรนั้งพึงเปนผูองอาจ ซื่อตรงและประพฤติตรงดี เปน
ผูท่ีวางายสอนงาย ออนโยน ไมมีมานะอันย่ิง เปนผูสันโดษยินดีในสิ่งท่ีตนมีอยู 
เปนผูเล้ียงงาย เปนผูมีกิจธุระนอย เปนผูประพฤติทําใหกายและจิตเบา มีตา หู 
จมูก ล้ิน กาย ใจ อันสงบนิ่ง มีปญญาฆากิเลส เปนผูไมคะนอง กาย วาจา ใจ และ
ไมพัวพันในสกุลท้ังหลาย ไมพึงกระทํากรรมท่ีทานผูรูท้ังหลายติเตียน ผูอื่นวาทํา
แลวไมดี พึงแผเมตตาจิตวา ขอสัตวท้ังหลายท้ังปวง จงเปนผูมีสุข มีจิตเกาะพระ
นิพพานแดนอันพนจากภัยท้ังหลาย และจงเปนผูทําตนใหถึงความสุขทุกเม่ือเถิด 
 
ขอสัตวท้ังหลายท้ังปวงท้ังหมดโดยไมมีเหลือ ท้ังท่ีมีตัณหาเครื่องทําใจใหสะดุงอยู 
และผูม่ันคงคือไมมีตัณหาแลว ท้ังท่ีมีกายยาว ใหญปานกลาง หรือกายสั้น หรือ
ผอม อวน เปนผูท่ีเราเห็นแลวก็ดี ไมไดเห็นก็ดี อยูในท่ีไกลหรือในท่ีไมไกล ท้ังท่ี
เกิดมาในโลกนี้แลว และท่ียังกําลังแสวงหาภพเปนท่ีเกิดอยูดี จงเปนเปนผูทําตน
ใหถึงความสุขเถิด สัตวอื่นอยาพึงรังแกขมเหงสัตวอื่น อยาพึงดูหม่ินใครในท่ีใด ๆ 
เลย ไมควรปรารถนาใหกันและกันมีความทุกข เพราะความกริ้วโกรธ และเพราะ
ความเคียดแคนกันเลย 
 
มารดายอมตามรักษาบุตรคนเดียวผูเกิดในตน ดวยชีวิต ฉันใด กุลบุตรพึงเจริญ
เมตตาจิตในใจไมมีประมาณ ในสัตวท้ังปวงท้ังหลายแมฉันนั้น บุคคลพึงเจริญ
เมตตาใหมีในใจไมมีประมาณ ไปในโลกท้ังสิ้น ท้ังเบื้องบน เบื้องต่ํา เบื้องขวาง 
การเจริญเมตตาจิตนี้เปนธรรมอันไมแคบ ไมมีเวร ไมมีศัตรู ผูเจริญเมตตาจิตนั้น 
จะยืนอยูก็ดี เดินไปก็ดี นั่งอยูก็ดี นอนอยูก็ดี เปนผูปราศจากความงวงเพียงใด ก็
สามารถตั้งสติไวไดเพียงนั้น บัณฑิตท้ังหลายกลาวถึงกิริยาอยางนี้วา เปนการ
เจริญพรหมวิหารในศาสนานี้ บุคคลผูท่ีมีเมตตา ไมเขาถึงความเห็นผิด เปนผูมีศีล 
ถึงพรอมแลวดวยความเห็นคือปญญา นําความหมกมุนในกามท้ังหลายออกได
แลว ยอมไมเขาถึงความเขาไปนอนในครรภเพื่อเกิดอีกโดยแทแลฯ  



4. ขันธปริตร 
สวดบูชาใหพนจากอสรพิษสัตวรายท้ังปวง 
 
เนื้อมนตกลาวถึงการแผเมตตาใหสัตวรายท้ังปวง เชน งู ตะขาบ แมงปอง 
เสือ จระเข เหยี่ยว แรง กา ฯลฯ นิยมสวดเม่ือเขาปา ใหเกิดความแคลว
คลาดปลอดภัย 
 
วิรูปกเขหิ เม เมตตัง 
เมตตัง เอราปะเถหิ เม 
ฉัพยาปุตเตหิ เม เมตตัง 
เมตตัง กัณหาโคตะมะเกหิ จะ 
อะปาทะเกหิ เม เมตตัง 
เมตตัง ทิปาทะเกหิ เม 
จะตุปปะเทหิ เม เมตตัง 
เมตตัง พะหุปปะเทหิ เม 
มา มัง อะปาทะโก หิงส ิ
มา มัง หิงสิ ทิปาทะโก 
มา มัง จะตุปปะโท หิงส ิ
มา มัง หิงสิ พะหุปปะโท 
สัพเพ สัตตา สัพเพ ปาณา 
สัพเพ ภูตา จะ เกวะลา 
สัพเพ ภัทรานิ ปสสันต ุ
มา กิญจิ ปาปะมาคะมา 
 
อัปปะมาโณ พุทโธ | อัปปะมาโณ ธัมโม | อัปปะมาโณ สังโฆ 
ปะมาณะวันตานิ สิริงสะปานิ อะหิ วิจฉิกา สะตะปะที อุณณานาภี สะระพู มูสิกา 
กะตา เม รักขา กะตา เม ปะริตตา ปะฏิกกะมันตุ ภูตาน ิ
โสหัง นะโม ภะคะวะโต นะโม สัตตันนัง สัมมาสัมพุทธานังฯ 



คําแปล ขันธปริตร : 
ความเปนมิตรของเรา จงมีแกพญางูท้ังหลาย สกุลวิรูปกขดวย 
ความเปนมิตรของเรา จงมีกับพญางูท้ังหลาย สกุลเอราบทดวย 
ความเปนมิตรของเรา จงมีแกพญางูท้ังหลาย สกุลฉัพยาบุตรดวย 
ความเปนมิตรของเรา จงมีแกพญางูท้ังหลาย สกุลกัณหาโคตมกะดวย 
ความเปนมิตรของเรา จงมีกับสัตวท้ังหลาย ท่ีไมมีเทาดวย 
ความเปนมิตรของเรา จงมีกับสัตวท้ังหลาย ท่ีมีสองเทาดวย 
ความเปนมิตรของเรา จงมีกับสัตวท้ังหลาย ท่ีมีสี่เทาดวย 
ความเปนมิตรของเรา จงมีกับสัตวท้ังหลาย ท่ีมีหลายเทาดวย 
 
สัตวไมมีเทาอยาเบียดเบียนเรา 
สัตวสองเทาอยาเบียดเบียนเรา 
สัตวสี่เทาอยาเบียดเบียนเรา 
สัตวหลายเทาอยาเบียดเบียนเรา 
ขอสรรพสัตวท่ีมีชีวิตท้ังหลาย 
ท่ีเกิดมาท้ังหมดจนสิ้นเชิงดวย 
จงเห็นซึ่งความเจริญท้ังหลายท้ังปวงเถิด 
โทษลามกใดๆ อยาไดมาถึงแลว แกสัตวเหลานั้น 
 
พระพุทธเจา ทรงพระคุณ ไมมีประมาณ 
พระธรรม ทรงพระคุณ ไมมีประมาณ 
พระสงฆ ทรงพระคุณ ไมมีประมาณ 
สัตวเล้ือยคลานท้ังหลาย คือ งู แมลงปอง ตะเข็บ ตะขาบ แมงมุม ตุกแก หนู 
เหลานี้ ลวนมีประมาณ 
ความรักษา อันเรากระทําแลว การปองกัน อันเรากระทําแลว 
หมูสัตวท้ังหลายจงหลีกไปเสีย 
เรานั้น กระทํานอบนอม แดพระผูมีพระภาคเจาอยู 
กระทํานอบนอม แดพระสัมมาสัมพุทธเจา เจ็ดพระองคอยู 



5. โมรปริตร สวดบูชาใหพนจากกับดักและผูคิดราย 
 
เนื้อมนตกลาวถึงพระโพธิสัตวเม่ือครั้งเสวยพระชาติเปนพญานกยูง พุทธา
นุภาพใหพระโพธิสัตวรอดพนจากบวงของนายพรานนานถึง 12 ป สวดบูชา
เปนประจําเพ่ือใหรอดพนจากผูคิดการราย รอดพนจากกับดัก อุบายและ
การฉอโกง 
 
อุเทตะยัญจักขุมา เอกะราชา หะริสสะวัณโณ ปะฐะวิปปะภาโส 
ตัง ตัง นะมัสสามิ หะริสสะวัณณัง ปะฐะวิปปะภาสัง 
ตะยัชชะ คุตตา วิหะเรมุ ทิวะสัง 
เย พราหมะณา เวทะคุ สัพพะธัมเม 
เต เม นะโม เต จะ มัง ปาละยันต ุ
 
นะมัตถุ พุทธานัง นะมัตถุ โพธิยา 
นะโม วิมุตตานัง นะโม วิมุตติยา 
อิมัง โส ปะริตตัง กัตวา โมโร จะระติ เอสะนา ฯ 
 
อะเปตะยัญจักขุมา เอกะราชา หะริสสะวัณโณ ปะฐะวิปปะภาโส 
ตัง ตัง นะมัสสามิ หะริสสะวัณณัง ปะฐะวิปปะภาสัง 
ตะยัชชะ คุตตา วิหะเรมุ รัตติง 
เย พราหมะณา เวทะคุ สัพพะธัมเม 
เต เม นะโม เต จะ มัง ปาละยันต ุ
 
นะมัตถุ พุทธานัง นะมัตถุ โพธิยา 
นะโม วิมุตตานัง นะโม วิมุตติยา 
อิมัง โส ปะริตตัง กัตวา โมโร วาสะมะกัปปะยีติ ฯ 



คําแปล โมรปริตร : 
 
พระอาทิตยเปนดวงตาของโลก เปนเอกราช มีสีเพียงดังสีแหงทอง ยังพื้นปฐพีให
สวาง อุทัยข้ึนมา เพราะเหตุนั้น ขาขอนอบนอมพระอาทิตยนั้น ซึ่งมีสีเพียงดังสี
แหงทอง ยังพื้นปฐพีใหสวาง ขาท้ังหลาย อันทานปกครองแลวในวันนี้ พึงอยูเปน
สุขตลอดวัน พราหมณท้ังหลายเหลาใด ผูถึงซึ่งเวทในธรรมท้ังปวง 
พราหมณท้ังหลายเหลานั้น จงรับความนอบนอมของขา อนึ่ง พราหมณท้ังหลาย
เหลานั้น จงรักษาซึ่งขา ฯ 
 
ความนอบนอมของขา จงมีแดพระพุทธเจาท้ังหลาย ความนอบนอมของขา จงมี
แดพระโพธิญาณ ความนอบนอมของขา จงมีแดทานผูพนแลวท้ังหลาย ความ
นอบนอมของขา จงมีแดวิมุตติธรรม นกยูงนั้นไดกระทําปริตรอันนี้แลว จึงเท่ียว
ไป เพื่ออันแสวงหาอาหาร ฯ 
 
พระอาทิตยนี้เปนดวงตาของโลก เปนเอกราช มีสีเพียงดังสีแหงทองยังพื้นปฐพีให
สวาง ยอมอัสดงคตไป เพราะเหตุนั้น ขาขอนอบนอมพระอาทิตยนั้น ซึ่งมีสีเพียง
ดังสีแหงทอง ยังพื้นปฐพีใหสวาง ขาท้ังหลาย อันทานปกครองแลวในวันนี้ พึงอยู
เปนสุขตลอดคืน พราหมณท้ังหลายเหลาใด ผูถึงซึ่งเวทในธรรมท้ังปวง พราหมณ
ท้ังหลายเหลานั้น จงรับความนอบนอมของขา อนึ่ง พราหมณท้ังหลายเหลานั้น 
จงรักษาซึ่งขา ฯ 
 
ความนอบนอมของขา จงมีแดพระพุทธเจาท้ังหลาย 
ความนอบนอมของขา จงมีแดพระโพธิญาณ 
ความนอบนอมของขา จงมีแดทานผูพนแลวท้ังหลาย 
ความนอบนอมของขา จงมีแดวิมุตติธรรม 
นกยูงนั้นไดกระทําปริตรอันนี้แลวจึงสําเร็จความอยูแล ฯ 



6. วัฏฏกปริตร สวดบูชาใหพนจากอัคคีภัย 
 
เนื้อมนตกลาวถึงพระโพธิสัตวเม่ือครั้งเสวยพระชาติเปนลูกนกคุม ท่ีปดเปา
ไฟปาท่ีกําลังลุกลามใหดับโดยแบพลัน ใชสวดเพ่ือปองกันอัคคีภัย 
 
อัตถิ โลเก สีละคุโณ | สัจจัง โสเจยยะนุททะยา 
เตนะ สัจเจนะ กาหามิ | สัจจะกิริยะมะนุตตะรัง 
อาวัชชิตวา ธัมมะพะลัง | สะริตวา ปุพพะเก ชิเน 
สัจจะพะละมะวัสสายะ | สัจจะกิริยะมะกาสะหัง 
สันติ ปกขา อะปตตะนา | สันติ ปาทา อะวัญจะนา 
มาตา ปตา จะ นิกขันตา | ชาตะเวทะ ปะฎิกกะมะ 
สะหะ สัจเจ กะเต มัยหัง | มะหาปชชะลิโต สิขี 
วัชเชสิ โสฬะสะ กะรีสานิ | อุทกัง ปตวา ยะถา สิขี 
สัจเจนะ เม สะโม นัตถิ | เอสา เม สัจจะปาระมีติ ฯ 
 
คําแปล วัฏฏกปริตร :  
คุณแหงศีลมีอยูในโลก 
ความสัจ ความสะอาดกาย และความเอ็นดูมีอยูในโลก 
ดวยคําสัจนั้น ขาพเจาจักกระทําสัจจะกิริยาอันเย่ียม 
ขาพเจาพิจารณาซึ่งกําลังแหงธรรมและระลึกถึงพระชินเจาท้ังหลายในปางกอน 
อาศัยกําลังแหงสัจจะ ขอกระทําสัจจะกิริยา 
ปกท้ังหลายของขามีอยู แตบินไมได 
เทาท้ังหลายของขามีอยู แตเดินไมได 
มารดาและบิดาของขาออกไปหาอาหาร 
ดูกอนไฟปา ขอทานจงหลีกไป 
ครั้นเม่ือสัจจะ อันเรากระทําแลว 
เปลวไฟอันรุงเรืองใหญไดหลีกไป พรอมกับคําสัตย ประหนึ่งเปลวไฟอันตกถึงน้ํา 
สิ่งไรเสมอดวยสัจจะของเราไมมี นี้เปนสัจจะบารมีของเราดังนี้แล  



7. ธชัคคปริตร (ธชัคคสูตร) 
สวดบูชาใหพนจากอันตรายจากความเสี่ยง 
การตกจากท่ีสูง การตองเสี่ยงชีวิต 
เน้ือมนตกลาวถึงเมื่อคร้ังสงครามระหวางเทวดาและอสูร ทาวสักกะเห็นวาเหลาเทวดาเกิด
ความหวาดกลัวอสูรราย ทาวสักกะจึงชี้ใหเหลาเทวดามองขึ้นไปบนยอดธงรบของพระองค 
เพื่อใหเกิดกําลังใจ ปลุกใจใหเหลาเทวดาเกิดความหาวหาญ เหลาเทวดาสูรบกับอสูรและ
ไดรับชัยชนะในท่ีสุด สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาแนะนําใหเหลาภิกษุไปปฏิบัติธรรมตามปา
เขา เมื่อเหลาภิกษุเกิดความหวาดกลัวอันตรายไปปา พระพุทธองคก็แนะใหระลึกถึงยอดธงรบ
ของทาวสักกะอยูเสมอ ธงรบน้ันก็คือสัญลักษณของพระรัตนตรัย ท่ีมีชัยเหนือทุกสรรพสิ่ง 
อานุภาพของพระคาถาบทน้ีจึงปกปองคุมครองใหผูสวดเกิดความฮึกเหิมและแคลวคลาดจาก
ภยันตรายท้ังปวง 
 
เอวัม เม สุตังฯ เอกัง สะมะยัง ภะคะวา สาวัตถิยัง วิหะระติ เชตะวะเน อะนา
ถะปณฑิกัสสะ อาราเม ฯ ตัตระ โข ภะคะวา ภิกขู อามันเตสิ ภิกขะโวติ ฯ ภะทัน
เตติ เต ภิกขู ภะคะวะโต ปจจัสโสสุง ฯ ภะคะวา เอตะทะโวจะฯ 
 
ภูตะปุพพัง ภิกขะเว เทวาสุระสังคาโม สะมุปพยุฬ โห อะโหสิ ฯ อะถะโข ภิกขะเว 
สักโก เทวานะมินโท เทเว ตาวะติงเส อามันเตสิ สะเจ มาริสา เทวานัง สังคา 
มะคะตานัง อุปปชเชยยะ ภะยัง วา ฉัมภิตัตตัง วา โลมะหังโส วา มะเมวะ ตัสมิง 
สะมะเย ธะชัคคัง อุลโลเกยยาถะ มะมัง หิ โว ธะชัคคัง อุลโลกะยะตัง ยัมภะวิ
สสะติ ภะยัง วา ฉัมภิตัตตัง วา โลมะหังโส วา โส ปหิยยิสสะติ โน เจ เม ธะชัคคัง 
อุลโลเกยยาถะ อะถะ ปะชาปะติสสะ เทวะราชัสสะ ธะชัคคัง อุลโลเกย ยาถะ ปะ
ชาปะติสสะ หิโว เทวะราชัสสะ ธะชัคคัง อุลโลกะยะตัง ยัมภะวิสสะติ ภะยัง วา 
ฉัมภิตัตตัง วา โลมะหังโส วา โส ปะหิยยิสสะติ โน เจ ปะชาปะติสสะ เทวะราชัส
สะ ธะชัคคัง อุลโลเกยยาถะ อะถะ วะรุณัสสะ หิโว เทวะราชัสสะ ธะชัคคัง อุลโล
กะยะตัง ยัมภะวิสสะติ ภะยัง วา ฉัมภิตัตตัง วา โลมะหังโส วา โส ปะหิยยิส สะติ 
โน เจ วะรุณัสสะ เทวะราชัสสะ ธะชัคคัง อุลโล เกยยาถะ อีสานัสสะ หิโว เทวะ 
ราชัสสะ ธะชัคคัง อุลโลกะยะตัง ยัมภะวิสสะติ ภะยัง วา ฉัมภิตัตตัง วา 
โลมะหังโส วา โส ปะหิยยิสสะตีติฯ 



ตัง โข ปะนะ ภิกขะเว สักกัสสะ วา เทวานะ มินทัสสะ ธะชัคคัง อุลโลกะยะตัง ปะชา
ปะติสสะ วา เทวะราชัสสะ ธะชัคคัง อุลโลกะยะตัง วะรุณัสสะ วา เทวะราชัสสะ 
ธะชัคคัง อุลโลกะยะตัง อีสานัสสะ วา เทวะราชัสสะ ธะชัคคัง อุลโลกะยะตัง ยัมภะวิ
สสะติ ภะยัง วา ฉัมภิตัตตัง วา โลมะหังโส วาโส ปะหิยเยถาป โนป ปะหิยเยถะ ตัง 
กิสสะเหตุ สักโก หิ ภิกขะเว เทวานะมินโท อะวีตะราโค อะวีตะโทโส อะวีตะโมโห ภิรุ 
ฉัมภี อุตราสี ปะลายีติฯ 
 
อะหัญจะ โข ภิกขะเว เอวัง วะทามิ สะเจ ตุมหากัง ภิกขะเว อะรัญญะคะตานัง วา 
รุกขะมูละคะตานัง วา สุญญาคาระคะตานัง วา อุปปชเชยยะ ภะยัง วา ฉัมภิตัตตัง วา 
โลมะหังโส วา มะเมวะ ตัสมิง สะมะเย อันุสสะเรยยาถะ อิติป โส ภะคะวา อะระหัง 
สัมมาสัมพุทโธ วิชชาจะระณะสัมปนโน สุคะโต โลกะวิทู อะนุตตะโร ปุริสะทัมมะ
สาระถิ สัตถา เทวะมะนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาติ มะมัง หิ โว ภิกขะเว อะนุสสะระตัง 
ยัมภะวิสสะติ ภะยัง วา ฉัมภิตัตตัง วา โลมะหังโส วา โส ปะหิยยิสสะติ โน เจ มัง อะ
นุสสะเรยยาถะ อะถะ ธัมมัง อะนุสสะเรยยาถะ สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม สันทิฏฐิ
โก อะกาลิโก เอหิปสสิโก โอปะนะยิโก ปจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญูหีติ ธัมมัง หิโว 
ภิกขะเว อะนุสสะระตัง ยัมภะวิสสะติ ภะยัง วา ฉัมภิตัตตัง วา โลมะหังโส วา โส 
ปะหิยยิสสะติ โน เจ ธัมมัง อะนุสสะเรยยาถะ อะถะ สังฆัง อะนุสสะเรยยาถะ สุปะฏิ
ปนโน ภะคะวะโต สาวะ กะสังโฆ อุชุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ ญายะ ปะฏิ
ปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ สามีจิปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ ยะทิทัง 
จัตตาริ ปุริสะยุคานิ อัฏฐะ ปุริสะปุคคะลา เอสะ ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ อาหุเนยโย 
ปาหุเนยโย ทักขิเณยโย อัญชะลีกะระณะโย อะนุตตะรัง ปุญญักเขตตัง โลกัสสาติ 
สังฆัง หิ โว ภิกขะเว อะนุสสะระตัง ยัมภะวิสสะติ ภะยัง วา ฉัมภิตัตตัง วา โลมะหังโส 
วา โส ปะหิยยิสสะติ ตัง กิสสะ เหตุ ตะถา คะโต หิ ภิกขะเว อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ วี
ตะราโค วีตะโทโส วีตะโมโห อะภิรุ อัจฉัมภี อะนุตราสี อะปะ ลายีติฯ 
 
อิทะมะโวจะ ภะคะวา อิทัง วตวานะ สุคะโต อะถาปะรัง เอตะทะโวจะ สัตถา อะรัญเญ 
รุกขะมูเล วา สุญญาคาเรวะ ภิกขะโว อะนุสสะเรถะ สัมพุทธัง ภะยัง ตุมหากะ โน สิยา 
โน เจ พุทธัง สะเรยยาถะ โลกะ เชฏฐัง นะราสะภัง อะถะ ธัมมัง สะเรยยาถะ นิยยานิ
กัง สุเทสิตัง โน เจ ธัมมัง สะเรยยาถะ นิยยานิกัง สุเทสิตัง อะถะ สังฆัง สะเรยยาถะ 
ปุญญักเขตตัง อะนุตตะรัง เอวัมพุทธัง สะรันตานัง ธัมมัง สังฆัญจะ ภิกขะโว ภะยัง วา 
ฉัมภิตัตตัง วา โลมะหังโส นะ เหสสะตีติ ฯ 



อธิบาย ธชัคคปริตร : 
พระพุทธเจาไดตรัสสอนพระภิกษุท้ังหลายใหระลึกถึงพระคุณของพระพุทธเจา พระ
ธรรม และพระสงฆ โดยทรงนําเอาเรื่องสงครามระหวางพวก เทวดา และพวกอสูร 
เม่ือครั้งกําลังติดพันกันในสมัยกอน มาตรัสเปนตัวอยางวา 
 
ในสงครามครั้งนั้น ไดมีพระอินทร หรือ ทาวสักกะ ผูเปนใหญของพวกเทวดาท้ังหลาย 
ไดตรัสแนะนําใหพวกเทวดาท่ีเขาสงคราม ถาเกิดความหวาดกลัว ก็ใหดูยอดธงท่ี งอน
รถ เพื่อใหหายหวาดกลัว หานความครั่นคราม หายความสยดสยองตอขาศึก ซึ่งมี
มูลเหตุมาจากการแยงท่ีอยูกันบนสวรรค เพราะแตเดิมนั้น เทวโลกบนยอดเขาสุเมรุ 
เปนท่ีอยูของเทวดาพวกหนึ่ง เรียกวา เนวาสิกเทวบุตร (เทวบุตรผุอยูประจํา) มีทาว
เวปจิตติเปนหัวหนา ตอมา เม่ือ "มฆะมาณพ" ชาวบานอจลคามในอาณาจักร มคธ ผู
บําเพ็ญวัตตบท ๗ ประการ กับภรรยา 4 คน ไดชักชวนเพื่อนอีก 32 คน รวมกันสราง
กุศลกรรมตางๆ ครั้นตายลง มฆะมาณพกับพวกเพื่อน 32 คน และภรรยา 3 คน (ขาด
นางสุชาดา) ไดไปเกิดในเทวโลกบนยอดเขาสุเมรุ ท่ีพวกเนวาสิกเทวบุตรอยู มฆะ
มาณพไปเกิดเปนพระอินทร คือทาวสักกะ ผูเปนใหญ ของเทวดา สวนนายชางของ 
มฆะมาณพไปเกิดเปน วิสสุกรรมเทวบุตร นายชางเทวดา ภรรยา ๓ คน คือ นางสุธัม
มา นางสุนันทา นางสุจิตรา ก็ไปเกิดเปนมเหสีของพระอินทร 
 
ฝายเนวาสิกเทวบุตร เม่ือเห็นพวกเทวดามาเกิดใหม ก็จัดเครื่องดื่มพวกน้ําเมา 
(เรียกวา ทิพพปานะบาง คันธปานะบาง) เลี้ยงตอนรับผูมาใหม แตทาวสักกะ นัด
หมายมิใหพวกพองของตนรวมดื่ม พวกเนวาสิกเทวบุตร พากันดื่มฝายเดียวจนเมา
มาย นอนหลับไหล อยูตามภาคพื้น ทาวสักกะ จึงบอกแกพวกของตนวา เราไม
ตองการใหราชสมบัติ ณ ท่ีนี้ เปนสาธารณะแกพวกเนวาสิกเทวบุตร จึงสั่งใหพรรค
พวกของตน จับพวกเทวบุตรข้ีเมา ขวางลงไปในมหาสมุทร ณ เชิงเขาพระสุเมรุ พอ
ตกลงมาถึงกลางชวงเขา พวกเนวาสิกเทวบุตรไดสติ จึงปรารภกันวา แตนี้ไปเราจะไม
ดื่มสุรากันอีกแลว แตนั้นมาพวกเนวาสิกเทวบุตร จึงมีนามใหมวา "อสุรา" แปลวา ผู
ไมดื่มสุรา และดวยบุญญานุภาพของพวกเนวาสิกเทวบุตร จึงดลบันดาลใหมีอสูรภิภพ
เกิดข้ึน ณ เบ้ืองลางเขาพระสุเมรุ มีตนไมชื่อ จิตตปาลี (แปลวาตนแคฝอย) เกิดข้ึน
เปนตนไมประจําพิภพของอสูร  



สวนเทวโลกบนยอดเขาสุเมรุ ก็กลายเปน สุทัศนเทพนคร ของพระอินทร กับพรรค
พวกผูเปนสหาย มีวิมาน มีอุทยาน มีสระโบกขรณี มีเวชยันตปราสาท เวชยันตราชรถ 
และอื่นๆ เกิดข้ึนดวยอานุภาพของ ทาวสักกะกับมเหสี และเทวดา 32 องค ซึ่งสราง
กุศลรวมกันมา ตั้งแตนั้น สวรรคชั้นนี้จึงมีนามวา ดาวดึงสเทพนคร (นครของเทวดา 
๓๒ องค) ทานกลาววา เทพนครกับอสูรนครนั้น มี สมบัติเทาเทียมเสมอกัน 
 
สวนนางสุชาดา ภรรยาอีกคนหนึ่งของ มฆะมาณพ นั้น เม่ือภรรยา ท้ัง ๓ คนเขาสราง
กุศลกัน ตนเองก็มิไดรวมสรางดวยเพราะคิดเสียวาตัวเปนภรรยา เม่ือสามีทําแลวก็
เทากับตนเองทําดวย จึงสาละวนอยูกับการแตงตัว มิไดขวนขวายกอสรางการกุศลใด 
ครั้นตายลงจึงไปเกิดเปนนกยาง วันหนึ่งพระอินทรทรงรําพึงวา เม่ือครั้งเรากอสรางสิ่ง
กุศลอยูเมืองมนุษย เคยมีภรรยา 4 คน บัดนี้มาเกิดอยูรวมกัน 3 คน แลวนางสุชาดา
อีก 1 คนไปอยูท่ีไหน 
 
เม่ือตรวจดู ไปก็ทรงทราบวานางสุชาดาไปเกิดเปนนกยาง จึงลงมาแนะนําใหรักษาศีล 
มิใหกินปลาเปน ใหกินแตปลาตาย เม่ือหาปลาตายกินไมได นางนกยางนั้นก็อด
อาหาร และซูบผอมลงแลวก็ตายไปเกิดเปน ธิดาชางหมอ พระอินทร ก็ลงมาแนะนําให
รักษาศีล ครั้นนางสิ้นชีพในชาตินั้น ก็ไปเกิดเปนธิดาผูงดงามของทาวเวปจิตติ ราชา
แหงอสูร ผูเปนศัตรูคูแคนกับทาวสักกะ ครั้นเจริญวัยบิดาก็งานสยุมพรใหพระธิดา
เลือกคูครอง พอดีพระอินทรทรงทราบ จึงแปลงองคเปนอสูรแกมายืนอยูทายสุดของท่ี
ชุมนุม แลวดวยบุพเพสันนิวาส นางก็โยนพวงมาลัยมาใหอสูรชรา คือทาวสักกะ ท่ี
ชุมนุมก็อลเวงพวกอสูรหนุมก็หาวานางไปเลือกอสูรแกไมคูควรกัน พระอินทรผูเปน
อสูรแกปลอมก็อุมนางพาไปข้ึนเวชยันตราชรถ ซึ่งมาตลีเทวบุตรนํามาซุมรอไว พากัน
เหาะหนีไปยังสุทัศนเทพนคร ซึ่งเปนมูลเหตุอีกเรื่องหนึ่งท่ีทําใหพวกอสูรแคนเคือง
พวกเทวดามาก 
 
ตั้งแตนั้นมา ครั้นถึงฤดูท่ีตนจิตตปาลี ตนไมประจําพิภพอสูร ผลิดดอกบาน พวกอสูรก็
รําลึกถึงตนปาริฉัตรท่ีเคยเปนของตน อสูรก็ยกทัพมารบกับเทวดาพวกของพระอินทร 
เปนสงครามประจําฤดูกาลและผลัดกันแพ - ชนะ ดวยเหตุนี้ทาวสักกะผูเปนราชาแหง
เทวดาท้ังหลาย จึงตรัสแนะนําใหเทวดาท้ังหลายท่ีเขาสงครามดูยอดธงของพระองค 
ถาไมเห็นก็ใหดูยอดธงของเทวราช อีก 3 องค ซึ่งมาในกองทัพคือ  



เทวราชผูมีพระนามวา ปชาบดี เทวราชผูมีนามวา วรุณ และเทวราชผูมีนามวา อีสาน 
ซึ่งพระอรรถกถรจารย (พระพุทธโฆสฯ) อธิบายวาเทวราชพระนามวา ปชาบดี นั้นมี
ผิวพรรณและอายุเทากันกับทาวสักกะ และประทับนั่งมา ณ อาสนะเปนอันดับ 2 สวน
เทวราช วรุณ และอีสาน ก็อยูเปนอันดับ 3 และ 4 ถัดไป 
 
พระพุทธเจาไดทรงยกเอาเรื่องสงครามระหวางเทวดากับอสุร และคําตรัสแนะนําของ
ทาวสักกะท่ีตรัสแกทวยเทพเปนแนวเปรียบเทียบ แลวตรัสสอนใหภิกษุท้ังหลาย ผู
ปฏิบัติกัมมัฏฐาน หรือสมาทานธุดงต ไปอยูตามโคนไม หรือในอาคารท่ีสงัด ใหระลึก
ถึงพระพุทธเจา พระธรรม และพระสงฆ เพื่อระงับความกลัว ความครั่นคราม และ
ความสยดสยอง เชน ขอความในธชัคคปริตร ซึ่งพระอรรถกถาจารยกลาวไววา 
อานุภาพของพระปริตรบทนี้แผไปท่ัวอาณาจักรเขตแสนโกฏิจักรวาฬ ผูท่ีระลึกพระ
ปริตรนี้แลวแลวรอดพนจากทุกขท่ีเกิดจากภัยมียักษและโจร เปนตน นับไมถวน ผูมี
จิตเลื่อมใส ระลึกถึงพระปริตรนี้ ยอมจะไดหลักพึ่งพิงได 
 
( คําอธิบายนี้ มาจากหนังสือสวดมนต ฉบับอุบาสก อุบาสิก : วัดเกตุมดีศรีวราราม ) 



8. อาฏานาฏิยปริตร สวดบูชาใหพนจาก อมนุษย 
 
เนื้อมนตกลาวถึงคุณงามความดีของพระพุทธเจา 7 พระองคในอดีต และ
การอาราธนาพุทธานุภาพเหลานั้นมาคุมครองใหผูสวดรอดพนจาก
อันตราย ใหเกิดความสุข ความสงบ เหลาอมนุษยท้ังหลายไมเบียดเบียน 
 
วิปสสิสสะ นะมัตถุ จักขุมันตัสสะ สิรีมะโต 
สิขิสสะป นะมัตถุ สัพพะภูตานุกัมปโน 
เวสสะภุสสะ นะมัตถุ นะหาตะกัสสะ ตะปสสิโน 
นะมัตถุ กะกุสันธัสสะ มาระเสนัปปะมัททิโน 
โกนาคะมะนัสสะ นะมัตถุ พราหมะณัสสะ วุสีมะโต 
กัสสะปสสะ นะมัตถ วิปปะมุตตัสสะ สัพพะธ ิ
อังคีระสัสสะ นะมัตถุ สักยะปุตตัสสะ สิรีมะโต 
โย อิมัง ธัมมะมะเทเสสิ สัพพะทุกขาปะนูทะนัง 
เย จาป นิพพุตา โลเก ยะถาภูตัง วิปสสิสุง 
เต ชะนา อะปสุณา มะหันตา วีตะสาระทา 
หิตัง เทวะมะนุสสานัง ยัง นะมัสสันติ โคตะมัง 
วิชชาจะระณะสัมปนนัง มะหันตัง วีตะสาระทัง 
วิชชาจะระณะสัมปนนัง พุทธัง วันทามะ โคตะมันต ิ
 
 



คําแปล อาฏานาฏิยปริตร : 
 
ความนอบนอมของขาพเจา จงมีแดพระวิปสสีพุทธเจา ผูมีจักษุ ผูมีสิร ิ
ความนอบนอมของขาพเจา จงมีแดพระสิขีพุทธเจา 
ผูมีปกติอนุเคราะหแกสัตวท้ังปวง 
ความนอบนอมของขาพเจา จงมีแดพระเวสสะภูพุทธเจา 
ผูมีกิเลสอันลางแลว ผูมีตบะ 
ความนอบนอมของขาพเจา จงมีแดพระกกุสันธพุทธเจา 
ผูยํ่ายีเสียซึ่งมารและเสนามาร 
ความนอบนอมของขาพเจา จงมีแดพระโกนาคมนะพุทธเจา 
ผูมีบาปอันลอยเสียแลว ผูมีพรหมจรรย อันอยูจบแลว 
ความนอบนอมของขาพเจา จงมีแดพระกัสสปพุทธเจา ผูพนแลวจากกิเลสท้ังปวง 
ความนอบนอมของขาพเจา จงมีแดพระอังคีรสพุทธเจา 
ผูเปนโอรสแหงศากยราช ผูมีสิร ิ
พระพุทธเจาพระองคใด ไดทรงแสดงแลวซึ่งธรรมนี ้
เปนเครื่องบรรเทาเสีย ซึ่งทุกขท้ังปวง 
อนึ่ง พระพุทธเจาท้ังหลายเหลาใด ท่ีดับกิเลสแลวในโลก 
เห็นแจงธรรมตามเปนจริง 
พระพุทธเจาท้ังหลายเหลานั้น เปนผูไมมีความสอเสียด 
เปนผูใหญ ผูปราศจากความครั่นครามแลว 
เทพยดาและมนุษยท้ังหลาย ผูนอบนอมอยู ซึ่งพระพุทธเจาพระองคใด 
ผูเปนโคตมโคตร ผูเปนประโยชนเกื้อกูลแกเทพยดาและมนุษยท้ังหลาย 
ถึงพรอมแลวดวยวิชชาและจรณะ เปนผูใหญ ผูมีความครั่นครามปราศจากไปแลว 
ขาพเจาท้ังหลาย ขอนมัสการพระพุทธเจาพระองคนั้น 
ผูถึงพรอมแลวดวยวิชชา และจรณะเปนอันดีแลวแล 



9. อังคุลีมาลปริตร 
สวดบูชาใหพนจากการแทงบุตร ใหคลอดบุตรงาย 
 
เนื้อมนตกลาวถึงสัจาธิษฐานของพระองคุลิมาลเถระ ท่ีต้ังขึ้นเพ่ือชวยหญิง
มีครรภคนหนึ่งใหคลอดบุตรไดงาย นอกเหนือจากการคลอดบุตรงายแลว 
ยังมีอานุภาพแกไขปญหาเฉพาะหนาอยางปจจุบันทันดวน คลายปญหาจาก
เหตุการณฉับพลันสุดวิสัย 
 
ปะริตตัง ยัมภะณันตัสสะ อุทะกัมป วินาเสต ิ
โสตถินา คัพภะวุฏฐานัง เถรัสสังคุลิมาลัสสะ 
กัปปฏฐายิ มะหาเตชัง 
 
นิสินนัฏฐานะโธวะนัง สัพพะเมวะ ปะริสสะยัง ยัญจะ สาเธติ ตังขะเณ 
โลกะนาเถนะ ภาสิตัง ปะริตตันตัมภะณามะ เห ฯ 
 
ยะโตหัง ภะคินิ อะริยายะ ชาติยา ชาโต 
นาภิชานามิ สัญจิจจะ ปาณัง ชีวิตา โวโรเปตาฯ 
เตนะ สัจเจนะ โสตถิ เต โหตุ โสตถิ คัพภัสสะ 
 
คําแปล อังคุลิมาลปริตร : 
แมนน้ําท่ีใชลางท่ีนั่งของพระองคุลิมาลเถระ ยังสามารถบันดาลใหภยันตรายท้ัง
ปวงมลายสิ้นไปได พระปริตรบทใดๆ อันพระโลกนาถทรงภาษิตแดพระองคุลิมาล
เถระแลว ก็ยอมบันดาลใหการคลอดบุตรเกิดสิริสวัสดิ์ เกิดความปลอดภัย 
ดูกรนองหญิง ตั้งแตท่ีอาตมาไดกําเนิดในชาติอริยะแลว 
ก็มิไดปลงชีพของสัตวใดเลย และดวยความสัตยจริงนั้นเอง 
ก็ขอความสุขสวัสดิ์จงมีแกเธอ 
และขอความสุขสวัสดิ์จงมีแกลูกในครรภของเธอดวยเถิด 



10. โพชฌังคปริตร สวดบูชาใหพนจากโรคราย 
หายเจ็บปวย สุขภาพแข็งแรง 
 
เนื้อมนตกลาวถึงพระธรรมท่ีเปนองคแหงการตรัสรู 7 ประการ ไดแก สติ 
ธัมมวิจยะ วิริยะ ปติ ปสสัทธิ สมาธิ และ อุเบกขา มีอานุภาพรักษาอาการ
เจ็บปวยเปนไขใหมลายสิ้น 
 
โพชฌังโค สะติสังขาโต ธัมมานัง วิจะโย ตะถา 
วิริยัมปติ ปสสัทธิ โพชฌังคา จะ ตะถาปะเร 
สะมาธุเปกขะโพชฌังคา สัตเตเต สัพพะทัสสินา  
มุนินา สัมมะทักขาตา ภาวิตา พะหุลีกะตา 
สังวัตตันติ อะภิญญายะ นิพพานายะ จะ โพธิยา 
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ โสตถิ เต โหนตุ สัพพะทา 
เอกัสมิง สะมะเย นาโถ โมคคัลลานัญจะ กัสสะปง 
คิลาเน ทุกขิเต ทิสวา โพชฌังเค สัตตะ เทสะยิ 
เต จะ ตัง อะภินันทิตวา โรคา มุจจิงสุ ตังขะเณ 
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ โสตถิ เต โหตุ สัพพะทา 
เอกะทา ธัมมะราชาป เคลัญเญนาภิปฬิโต 
จุนทัตเถเรนะ ตัญเญวะ ภะณาเปตวานะ สาทะรัง 
สัมโมทิตวา จะ อาพาธา ตัมหา วุฏฐาสิ ฐานะโส 
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ โสตถิ เต โหตุ สัพพะทา  
ปะหีนา เต จะ อาพาธา ติณณันนัมป มะเหสินัง 
มัคคาหะตะกิเลสาวะ ปตตานุปปตติธัมมะตัง 
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ โสตถิ เต โหตุ สัพพะทา ฯ 



คําแปล โพชฌังคปริตร : 
 
โพชฌงค 7 ประการ คือ สติสัมโพชฌงค ธรรมะวิจะยะสัมโพชฌงควิริยะสัม
โพชฌงค ปติสัมโพชฌงค ปสสัทธิสัมโพชฌงคสมาธิ อุเบกขาสัมโพชฌงค เหลานี ้
อันพระมุนีเจาผูทรงเห็นธรรมท้ังปวง ตรัสไวชอบแลว อันบุคคลมาเจริญและทําให
มากแลวยอมเปนไปเพื่อความรูย่ิง เพื่อความตรัสรูและเพื่อพระนิพพานดวยการ
กลาวคําสัจนี้ ขอความสวัสดี จงมีแกทานทุกเม่ือ 
 
ในสมัยหนึ่ง พระโลกนาถเจาทอดพระเนตรพระโมคคัลลานะ และพระกัสสปะเปน
ไขไดรับความลําบากถึง ทุกขเวทนาแลวทรงแสดงโพชฌงค 7 ประการใหทานท้ัง
สองฟง ทานท้ังสองก็เพลิดเพลินพระธรรมเทศนานั้น หายโรคในบัดดล ดวยการ
กลาวคําสัจนี้ ขอความสวัสดี จงมีแกทานทุกเม่ือครั้งหนึ่งแมพระธรรมราชาเอง 
ทรงประชวรเปนไขรับสั่งใหพระจุนทเถระ แสดงโพชฌงคนั้นถวายโดยความ
เคารพ ก็ทรงบันเทิงพระหฤทัย หายจากพระประชวรนั้นโดยพลัน ดวยการกลาว
คําสัจนี้ ขอความสวัสดี จงมีแกทานทุกเม่ือ ก็อาพาธท้ังหลายนั้น อันพระมหาฤๅษี
ท้ัง 3 องค หายแลว ไมกลับเปนอีก ดุจดังกิเลสอันมรรคกําจัดแลว ถึงซึ่งความไม
เกิดอีก เปนธรรมดาฉะนั้นดวยการกลาวคําสัตยนี้ ขอความสวัสดี จงมีแกทานทุก
เม่ือเทอญ 



11. อภัยปริตร สวดบูชาใหพนจากภัยพิบัติท้ังปวง 
 
เนื้อมนตมีอานุภาพเพ่ือแกลางราย เหตุราย ฝนราย 
ทําลายสิ่งอัปมงคลท้ังปวงใหมลายสิ้น 
 
ยันทุนนิมิตตัง  อะวะมังคะลัญจะ  โย  จามะนาโป  สะกุณัสสะ  สัทโท 
ปาปคคะโห  ทุสสุปนัง  อะกันตัง  พุทธานุภาเวนะ  วินาสะเมนตุ  ฯ 
ยันทุนนิมิตตัง  อะวะมังคะลัญจะ  โย  จามะนาโป  สะกุณัสสะ  สัทโท 
ปาปคคะโห  ทุสสุปนัง  อะกันตัง  ธัมมานุภาเวนะ  วินาสะเมนตุ  ฯ 
ยันทุนนิมิตตัง  อะวะมังคะลัญจะ  โย  จามะนาโป  สะกุณัสสะ  สัทโท 
ปาปคคะโห  ทุสสุปนัง  อะกันตัง  สังฆานุภาเวนะ  วินาสะเมนตุ  ฯ  
 
คําแปล อภัยปริตร : 
 
นิมิตอันเปนลางช่ัวรายอันใด สิ่งอวมงคลอันใด 
เสียงนกท่ีไมชอบใจอันใด สิ่งท่ีนาตกใจอันใด 
บาปราย เคราะหรายอันใด ฝนรายอันใด สิ่งไมพึงปรารถนาอันใด ท่ีมีอยู 
ขอสิ่งเหลานั้นจงถึงความพินาศไป ดวยอานุภาพแหง พระพุทธเจา ฯ 
 
นิมิตอันเปนลางช่ัวรายอันใด สิ่งอวมงคลอันใด 
เสียงนกท่ีไมชอบใจอันใด สิ่งท่ีนาตกใจอันใด 
บาปราย เคราะหรายอันใด ฝนรายอันใด สิ่งไมพึงปรารถนาอันใด ท่ีมีอยู 
ขอสิ่งเหลานั้นจงถึงความพินาศไป ดวยอานุภาพแหง พระธรรมเจา ฯ 
 
นิมิตอันเปนลางช่ัวรายอันใด สิ่งอวมงคลอันใด 
เสียงนกท่ีไมชอบใจอันใด สิ่งท่ีนาตกใจอันใด 
บาปราย เคราะหรายอันใด ฝนรายอันใด สิ่งไมพึงปรารถนาอันใด ท่ีมีอยู 
ขอสิ่งเหลานั้นจงถึงความพินาศไป ดวยอานุภาพแหง พระสังฆเจา ฯ 



12. ชัยปริตร สวดบูชาใหพนจาก ความพายแพ 
 
เนื้อมนตกลาวถึงอานุภาพของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา มงคลแหงชีวิต 
สวดเปนประจําเพ่ือขอชัยชนะจากสิ่งเลวราย ใหเกิดความสุขความเจริญ 
 
มะหาการุณิโก นาโถ หิตายะ สัพพะปาณินัง 
ปูเรตวา ปาระมี สัพพา ปตโต สัมโพธิมุตตะมัง 
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ โหตุ เม ชะยะมังคะลัง ฯ 
 
ชะยันโตโพธิยา มูเล สักยานัง นันทิ วัฑฒะโน 
เอวัง อะหัง วิชะโย โหมิ ชะยัสสุ ชะยะมังคะเล 
อะปะราชิตะ ปลลังเก สีเส ปะฐะวิโปกขะเร 
อะภิเสเก สัพพะพุทธานัง อัคคัปปตโต ปะโมทะติ ฯ 
 
สุนักขัตตัง สุมังคะลัง สุปะภาตัง สุหุฏ ฐิตัง 
สุขะโณ สุมุหุตโต จะ สุยิฏฐัง พรัหมะ จาริส ุ
ปะทักขิณัง กายะกัมมัง วาจากัมมัง ปะทักขิณัง 
ปะทักขิณัง มะโนกัมมัง ปะณิธีเต ปะทักขิณา 
ปะทักขิณานิ กัตวานะ ละภันตัตเถ ปะทักขิเณ ฯ 
 
ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง รักขันตุ สัพพะ เทวะตา 
สัพพะพุทธานุภาเวนะ สะทา โสตถี ภะวัน ตุ เม ฯ 
ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง รักขันตุ สัพพะ เทวะตา 
สัพพะธัมมานุภาเวนะ สะทา โสตถี ภะวัน ตุ เม ฯ 
ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง รักขันตุ สัพพะ เทวะตา 
สัพพะสังฆานุภาเวนะ สะทา โสตถี ภะวัน ตุ เม ฯ 



คําแปล ชัยปริตร : 
 
พระพุทธเจาเปนผูเปนท่ีพึ่งของสัตว ทรงประกอบแลวดวยพระมหากรุณา บําเพ็ญ
บารมีท้ังหลายท้ังปวงใหเต็ม เพื่อประโยชนเกื้อกูลแกสรรพสัตวท้ังหลาย เปนผูถึง
ความตรัสรูชอบอันสูงสุด ดวยการกลาวคําสัตยจริงนี้ ขอชัยมงคลจงมีแกทานเถิด 
 
ขอทานจงมีชัยชนะในมงคลพิธี เหมือนพระจอมมุนีทรงชนะมารท่ีโคนตนโพธิ์ 
แลวถึงความเปนผูเลิศในสรรพพุทธาภิเษก ทรงบันเทิงพระทัยอยูบนบัลลังกท่ีมาร
ไมอาจจะผจญได เปนจอมมหาปฐพี ทรงเพิ่มพูนความดี แกเหลาประยูรญาติศาก
ยวงศฉะนั้น เทอญ 
 
เวลาท่ีบุคคลและสัตวประพฤติดีประพฤติชอบ ช่ือวาฤกษดี มงคลดี สวางดี รุงแจง
ดี และขณะดี ครูยามดี ช่ือวาบูชาดีแลวในผูประพฤติอยางประเสริฐท้ังหลาย 
กายกรรมอันเปนมงคลสูงสุด วจีกรรมอันเปนมงคลสูงสุด มโนกรรมอันเปนมงคล
สูงสุด  ความปรารถนาอันตั้งไวเพื่อสิ่งอันเปนมงคลสูงสุด 
บุคคลและสัตวท้ังหลาย ทํากรรมอันเปนมงคลสูงสุด ยอมไดประโยชนท้ังหลายอัน
เปนมงคลสูงสุดแล ฯ 
 
ขอใหทุกสิ่งอันเปนมงคลท้ังปวง จงมีแกทาน ขอเทวดาท้ังหลายท้ังปวง 
จงปกปกรักษาทานดวยอานุภาพแหงพระพุทธเจา ขอความสวัสดีจงมีแกทาน 
ตลอดกาลทุกเม่ือเถิด ฯ 
 
ขอใหทุกสิ่งอันเปนมงคลท้ังปวง จงมีแกทาน ขอเทวดาท้ังหลายท้ังปวง 
จงปกปกรักษาทานดวยอานุภาพแหงพระธรรมเจา ขอความสวัสดีจงมีแกทาน 
ตลอดกาลทุกเม่ือเถิด ฯ 
 
ขอใหทุกสิ่งอันเปนมงคลท้ังปวง จงมีแกทาน ขอเทวดาท้ังหลายท้ังปวง 
จงปกปกรักษาทานดวยอานุภาพแหงพระสังฆเจา ขอความสวัสดีจงมีแกทาน 
ตลอดกาลทุกเม่ือเถิด ฯ 



คาถาแผเมตตาใหสรรพสัตวท้ังหลาย 
 
สัพเพ สัตตา อะเวรา โหนต ุ
อัพพะยาปชฌา โหนต ุ
อะนีฆา โหนต ุ
สุขี อัตตานัง ปะริหะรันต ุ
 
สัตวท้ังหลายท้ังปวง ท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกันท้ังสิ้น 
จงเปนสุขเปนสุขเถิด อยาไดมีเวรแกกันและกันเลย 
จงเปนสุขเปนสุขเถิด อยาไดเบียดเบียนซึ่งกันและกันเลย 
จงเปนสุขเปนสุขเถิด อยาไดมีความทุกขกายทุกขใจเลย 
จงมีความสุขกาย สุขใจ รักษาตนใหพนจากทุกขภัยท้ังสิ้นเทอญ 
 

คาถาแผเมตตาแกตนเอง 
 
อะหัง สุขิโต โหมิ อะหัง นิททุกโข โหมิ อะหัง อะเวโร โหมิ อะหัง อัพยาปชโฌ โห
มิ สุขี อัตตานัง ปะริหะรามิ 
 
ขอใหขาพเจามีความสุข ขอใหขาพเจาปราศจากความทุกข ขอใหขาพเจา
ปราศจากเวร ขอใหขาพเจาปราศจากอุปสรรคอันตรายท้ังปวง ขอใหขาพเจาจงมี
ความสุขกายสุขใจ รักษากายวาจาใจใหพันจากความทุกขภัยท้ังปวงเถิด 



คาถาแผเมตตาพรหมวิหารสี ่
 
บทเมตตา 
สัพเพ สัตตา สัตวท้ังหลายท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกันท้ังสิ้น 
อะเวรา โหนตุ จงเปนผูไมมีเวรแกกันและกันเถิด 
อัพยาปชฌา โหนตุ จงเปนผูไมเบียดเบียนซึ่งกันและกัน 
อะนีฆา โหนตุ จงเปนผูไมมีทุกขกาย ทุกขใจเถิด 
สุขี อัตตานัง ปะริหะรันตุ จงเปนผูมีสุข พนจากทุกขภัยท้ังสิ้นเถิด 
 
บทกรุณา 
สัพเพ สัตตา สัตวท้ังหลายท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกันท้ังสิ้น 
สัพพะทุกขา ปะมุจจันตุ จงพนจากทุกขเถิด 
 
บทมุทิตา 
สัพเพ สัตตา สัตวท้ังหลายท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกันท้ังสิ้น 
มา ลัทธะสัมปตติโต วิมุจจันตุ จงอยาไปปราศจากสมบัติอันตนไดแลวเถิด 
 
บทอุเบกขา 
สัพเพ สัตตา สัตวท้ังหลายท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ท้ังสิ้น 
กัมมัสสะกา เปนผูมีกรรมเปนของของตน 
กัมมะทายาทา เปนผูรับผลของกรรม 
กัมมะโยนิ เปนผูมีกรรมเปนกําเนิด 
กัมมะพันธุ เปนผูมีกรรมเปนเผาพันธุ 
กัมมะปะฏิสะระณา เปนผูมีกรรมเปนท่ีพึ่งอาศัย 
ยัง กัมมัง กะริสสันติ กระทํากรรมอันใดไว 
กัลยาณัง วา ปาปะกัง วา ดีหรือช่ัว 
ตัสสะ ทายาทา ภะวิสสันติ จักเปนผูรับผลของกรรมนั้น 



คาถาแผสวนกุศล 
อิทัง เม มาตาปตูนัง โหตุ สุขิตา โหนตุ มาตาปตะโร 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกมารดา บิดาของขาพเจา 
ขอใหมารดา บิดาของขาพเจามีความสุข 
 
อิทัง เม ญาตีนัง โหตุ สุขิตา โหนตุ ญาตะโย 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกญาติท้ังหลายของขาพเจา 
ขอใหญาติท้ังหลายของขาพเจามีความสุข 
 
อิทัง เม คุรูปชฌายาจริยานัง โหตุ สุขิตา โหนตุ คุรูปชฌายาจริยา 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกครูอุปชฌายอาจารยของขาพเจา 
ขอใหครูอุปชฌายอาจารยของขาพเจามีความสุข 
 
อิทัง สัพพะเทวะตานัง โหตุ สุขิตา โหนตุ สัพเพเทวา 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกเทวดาท้ังหลายท้ังปวง 
ขอใหเทวดาท้ังหลายท้ังปวงมีความสุข 
 
อิทัง สัพพะเปตานัง โหตุ สุขิตา โหนตุ สัพเพ เปตา 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกเปรตท้ังหลายท้ังปวง 
ขอใหเปรตท้ังหลายท้ังปวงมีความสุข 
 
อิทัง สัพพะเวรีนัง โหตุ สุขิตา โหนตุ สัพเพเวร ี
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกเจากรรมนายเวรท้ังหลายท้ังปวง 
ขอใหเจากรรมนายเวรท้ังหลายท้ังปวงมีความสุข 
 
อิทัง สัพพะสัตตานัง โหตุ สุขิตา โหนตุ สัพเพ สัตตา 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกสัตวท้ังหลายท้ังปวง 
ขอใหสัตวท้ังหลายท้ังปวงมีความสุขท่ัวหนากันเทอญ 



www.SiamGanesh.com 

สยามคเณศ ดอทคอม 
เว็บไซตขอมูลความรูเรื่ององคเทพ 




