


 1 

 
 
 

หนังสือสวดมนตพระแมกวนอิม 
 

บทสวดมนต มหากรุณาธารณีสูตร 
คัมภีรสัจจคาถาเมตเตยยะ 

บทสรรเสริญพระกรุณาแหงพระโพธิสัตว 
และ ปรัชญาปารมิตาหฤทัยสูตร 

 
เรียบเรียงโดย : ทีมงานสยามคเณศ Siamganesh.com 

แจกเปนวิทยาทาน (หามจําหนายเด็ดขาด) 
 

- ขอขอบพระคุณ - 
พุทธสถานจีเต็กลิ้ม / พระอาจารยใหญ กวงเซง 

บางสวนจากพระสูตรหลีกภัยเคราะห 
ของสํานักพิมพเลี่ยงเซียงจงเจริญ 

ตํานานพระแมกวนอิมจากเว็บไซตวิกิพีเดีย 
และ เว็บไซตแดนนิพพาน dannipparn.com 
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คาถาสุคนธบูชา (เฮียงจั่ง) 
 
ลู  เฮียง  จัง  อี  •  ฝบ  ไก  โมง  เฮิน  •  จู  ฟู  ไฮ  ฮุย  เสิด  เยา  บุญ  •  
ซุย  ชี  กิจ  เซียง  ยง  •  เซง  อี  ฟง  ฮึง  •  จู  ฟู  เฮียน  ชวน  เซง  •  นํา  
มอ  เฮียง  ยง  กาย  ผู  สัก  มอ  ฮอ  สัก  (3  จบ) 
 
คําแปล : อันเครื่องสุคนธในกระถางธูปซึ่งเผาใหรอนแลวนี้ ทุกโลกธาตุตาง
ไดรับกล่ินหอมอันตลอดอบอวล เพื่อใหเปนเมฆาขจรขจายไปทุกหนทุกแหง 
ขาพเจาขอต้ังมั่นในพระรัตนตรัยและขอนอมบูชาพระพุทธองคดวย 
เครื่องสุคนธนี้   
 
คาถาพระมหาโพธิสัตวอวโลกิเตศวร 
 
โอม  มา  นี  ปะ  หม่ี  ฮง 
(คาถาหัวใจพระแมกวนอิมมหาโพธิสัตว) 
 
โอม  มา  นี  ปะ  หม่ี  ฮง  •  หมา  โฮ  อ่ี  ยา  นัก  •  เจ็ด  ตู  เต็ก  ปา  ตั๊ก  
•  เจ็ด  เต็ก  เซ  นัก  •  หม่ี  ตา  ลี่  โก  •  สัก  อือ  วา  อือ  ทา  •  ปู  ลี  
สิด  ตะโก  •  นัก  ปู  ลา  นัก  •  นัก  ปู  ลี  •  ติว  เตอ  บัน  นัก  •  ไน  มา  
หลู  กี  •  ซัว  ลา  เย  ซอ  ฮอ 
 
 
 
 
 
 
( อานความรูเก่ียวกับเทพเจาเพิ่มเติมที ่เว็บไซตสยามคเณศ  Siamganesh.com ) 
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บทสรรเสริญพระคุณแหง "พระโพธิสัตวกวนอิม" 
 
นําโมไตชื้อ  ไตปุย  กวิโคว  กิวหลั่ง  กวงไตเลงก้ํา 
กวงสี่อิม  ผูสัก  (กราบ) 
 
นําโมไตชื้อ  ไตปุย  กวิโคว  กิวหลั่ง  กวงไตเลงก้ํา 
กวงสี่อิม  ผูสัก  (กราบ) 
 
นําโมไตชื้อ  ไตปุย  กวิโคว  กิวหลั่ง  กวงไตเลงก้ํา 
กวงสี่อิม  ผูสัก  (กราบ) 
 
นําโมฮูก  นําโมหวบ  นําโมเจ็ง  นําโมกิ้วโคว  กิวหลั่ง  กวงสี่อิมผูสัก 
ท่ังจี้โต  โอม  เกียลอฮวดโต  เกียลอฮวดโต  เกียออฮวดโต  ลอเกียฮวด
โต  ลอเกียฮวดโต  ซําผอออ  เทียงลอซิ้ง  ตี่ลอซิ้ง  น่ังลี่หลั่ง  หลั่งลี่ซิง 
เจกเฉียก  ใจเอียงหวยอุยติ๊ง  นํามอมอออ  ปอเยี๊ย  ปอหลอบิ๊ก   
 
(กราบ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
( อานความรูเก่ียวกับเทพเจาเพิ่มเติมที ่เว็บไซตสยามคเณศ  Siamganesh.com ) 
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มหากรุณาธารณีสูตร  [ ไต ปุย จิ่ว ] 
 
มหากรุณาธารณี เปนมนตรอันเกิดจากความเมตตากรุณาอันยิ่งใหญของ
พระอวโลกิเตศวร ท่ีมีตอสรรพสัตวท่ีตกทุกขในโลก ในคัมภีรกลาววาธารณีนี้
มีช่ือตาง ๆ กัน เชน มหาไวปุลยสัมปุรณธารณี, อกิญจนมหากรุณาธารณี, 
อายุวัฒนธารณี, วิกรมอุตตรภูมิธารณี, มโนมัยอิศวรธารณี เปนตน อักษร
หนึ่งตัวและประโยคหนึ่งในบทธารณีมนตรนี้ ลวนขยายเปนอรรถธรรม อันจะ
นําเขาถึงพระสัมมาสัมโพธิญาณ 
 
ในประเทศไทยธารณีสูตรฉบับนี้ไดแปลโดยหลวงจีนคณาจีนพรต (เย็นบุญ) 
เจาอาวาสวัดทิพยวารีวิหาร แขวงบานหมอ เขตพระนคร กรุงเทพ ในคัมภีร
สันสกฤตของมหายานคือคัมภีร "สหัสภุชสหัสเนตรอวโลกิเตศวรโพธิสัตว
ไวปุลยสัมปุรณอกิญจนมหากรุณาจิตธารณีสูตรมหากรุณามนตระ" 
นําเขาไปแปลในจีนโดยพระภควธรรม ชาวอินเดีย ในสมัยราชวงศถัง ได
กลาวถึงบทสวดธารณีแหงพระโพธิสัตวอวโลกิเตศวร คือ มหากรุณาหฤทัย
ธารณี อันจะยังอานิสงสความศักดิ์สิทธิ์ใหบังเกิดขึ้นแกผูสวดนานัปการ 
 
เนื้อหากลาวถึงเมื่อครั้งท่ีพระศากยมุนีสัมมาสัมพุทธเจาประทับอยู ณ โปตาล
กะบรรพต ในกาลนั้น พระอวโลกิเตศวรโพธิสัตวไดขอพุทธานุญาตแสดง
ธารณีมนตรอันศักดิ์สิทธิ์ไว เพื่อเปนท่ีพึ่งแกสรรพสัตว ซึ่งธารณีนี้ยอนไปใน
ครั้งกาลสมัยของพระพุทธเจานามวาพระสหัสประภาศานติสถิตยตถาคต 
พระพุทธเจาพระองคนั้นไดตรัสธารณีนี้แกพระอวโลกิเตศวร และตรัสวา 
"สาธุ บุรุษ เม่ือเธอไดหฤทัยธารณีน้ี จงสรางประโยชนสุขสําราญแก
สัตวท้ังหลายในกษายกัลปแหงอนาคตกาลโดยท่ัวถึง" ตามเนื้อความ
ของพระสูตรไดกลาววา ในขณะนั้น เมื่อพระอวโลกิเตศวรโพธิสัตวไดสดับ
มนตรนี้แลว ก็ไดบรรลุถึงภูมิท่ี 8 แหงพระโพธิสัตวเจา จึงไดต้ังปณิธานวา 
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"ในอนาคตกาล หากขาพเจาสามารถยังประโยชนสุขแกสรรพสัตวได 
ขอใหขาพเจามีพันเนตรพันหัตถในบัดดล" 
 
เมื่อทานต้ังปณิธานดังนี้แลว พลันก็บังเกิดมีพันหัสถพันเนตรขึ้นทันที และ
เพลานั้นพื้นมหาพสุธาดลท่ัวทศทิศก็ไหวสะเทือนเล่ือนล่ัน พระพุทธเจาท้ัง
ปวงในทศทิศก็เปลงแสงโอภาสเรืองรองมาตองวรกายแหงพระโพธิสัตว และ
ฉายรัศมีไปยังโลกธาตุตาง ๆ อยางปราศจากขอบเขต พระสัมมาสัมพุทธเจา
ไดตรัสแกพระอานนทวา เนื่องจากปณิธานอันยิ่งใหญของพระโพธิสัตว หาก
เหลามนุษยและทวยเทพต้ังจิตสวดธารณีมนตรนี้คืนละ 7 จบ ก็จะดับ
มหันตโทษจํานวนรอยพันหมื่นลานกัลปได หากเหลามนุษยทวยเทพสวด
คาถามหากรุณาธารณีนี้ เมื่อใกลชีวิตดับ พระพุทธเจาท้ัง 10 ทิศจะยื่นพระ
กรมารับใหไปอุบัติในพุทธเกษตรทุกแหง 
 
อานิสงสของการสวดธารณี 
 
ในพระสูตรกลาววา ผูท่ีต้ังใจสวดมหากรุณามนตรนี้ดวยจิตศรัทธาต้ังมั่น จะ
ประกอบดวยอานิสงสเปนกุศล 15 ประการคือ 1.ท่ีท่ีเกิดจะพบแตกุศล 5 
ประการ 2.ไดเกิดในประเทศกุศล 3.พบแตยามดี 4.พบแตมิตรดี 5.รางกาย
ประกอบดวยอินทรียพรอมมูล 6.จิตเปนธรรมโดยสมบูรณ 7.ไมผิดศีล 8.
ญาติบริวารมีความกตัญู ปรองดองกัน มีสามัคคีกัน 9.ทรัพยสมบัติ โภค
ทรัพยมีความสมบูรณครบถวน 10.มีผูเคารพและใหความชวยเหลือเสมอ 11.
ทรัพยสินท่ีมีอยูไมมีใครมาปลนชิง 12.คิดปรารถนาสิ่งใดจะไดสมความ
ปรารถนา 13.ทวยเทพ นาค ใหความปกปกรักษาอยูทุกเมื่อ 14.เกิดในท่ีท่ีได
เฝาพระพุทธเจา ไดฟงธรรมของพระพุทธเจา 15.สามารถเขาถึงอรรถแหง
พระธรรมท่ีไดสดับ 
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นอกจากนี้ยังมีอานิสงสทําใหไมตองทุมรณะดวยเหตุ 15 ประการ คือ 1.ไม
ตองมรณะดวยความอดอยากขนแคน 2.ไมตองมรณะดวยการใสขื่อคา กักขัง 
และเฆี่ยนโบย 3.ไมตองมรณะดวยศัตรูจองเวร 4.ไมตองมรณะดวยการศึก
สงคราม 5.ไมตองมรณะดวยสัตวขบกิน 6.ไมตองมรณะดวยงูพิษ แมลงปอง 
7.ไมตองมรณะดวยการจมน้ํา ไฟไหม 8.ไมตองมรณะดวยยาพิษ 9.ไมตอง
มรณะดวยแมลงรายขบกัด 10.ไมมรณะดวยจิตใจวาวุน เปนบา 11.ไมมรณะ
ดวยตกจากภูเขา ตนไม และหนาผาสูง 12.ไมตองมรณะดวยการสาปแชง
ภูตผีปศาจ 13.ไมตองมรณะเพราะเทพรายและผีสาง 14.ไมตองมรณะดวย
โรครายเรื้อรัง 15.ไมตองมรณะดวยความไมประมาณตนจนเกินฐานะ 
 
บทสวดนี้เปนท่ีนับถือและสวดบูชาพระอวโลกิเตศวร (กวนอิม) กันอยูท่ัวไป
ในหมูพุทธศาสนิกชน ต้ังแตอินเดียเหนือ เนปาล ทิเบต ไปจนถึงจีน ญี่ปุน 
และเกาหลี มหากรุณาธารณีนี้เปนบทสวดของพระอวโลกิเตศวรปางพันหัตถ
พันเนตร ในคัมภีรระบุวา ผูท่ีเล่ือมใสถวายสักการะตอพระอวโลกิเตศวรอยู
เปนเนืองนิตย ต้ังใจสวดสรรเสริญพระนาม ยอมจะถึงพรอมในกุศลท้ังปวง 
สามารถยังวิบากกรรมอันมิมีประมาณใหสิ้นสูญ ครั้นเมื่อวายชนมจะไปอุบัติ 
ณ สุขาวดีโลกธาตุแหงองคพระอมิตาภพุทธเจา 
 
(ขอขอบพระคุณขอมูลจากวิกิพีเดีย) 
 
 
 
 
 
 
 
( อานความรูเก่ียวกับเทพเจาเพิ่มเติมที ่เว็บไซตสยามคเณศ  Siamganesh.com ) 
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บทสวด : มหากรุณาธารณีสูตร  [ ไต ปุย จิ่ว ] 
โชย  ชิ่ว  โชย  ง่ัง  บอ  ไหง  ไต  ปุย  ซิม  ทอ  ลอ  นี  จิ่ว    (3 จบ) 
ปง  ซือ  ออ  นี  ทอ  ยู  ไล    (3 จบ) 
นํา มอ ฮอ ลา ตัน นอ ตอ ลา เหย เย  •  นํา มอ ออ ลี เย  •  ผอ ลู กิด ตี 
ซอ ปอ ลา เย  •  ผู ที สัต ตอ พอ เย  •  หมอ ฮอ สัต ตอ พอ เย  •  หมอ 
ฮอ เกีย ลู นี เกีย เย  •  งัน• สัต พัน ลา ฮัว อี  •  ซู ตัน นอ ตัน เซ  •  นํา 
มอ สิด กิด ลี ตอ อี หมง ออ ลี เย  •  ผอ ลู กิด ตี สิด ฮู ลา เลง ถอ พอ  •  
นํา มอ นอ ลา กิน ซี  •  ซี ลี หมอ ฮอ พัน ตอ ซา เม  •  สะ พอ ออ ทอ 
เตา ซี พง  •  ออ ซี เย็น  •  สะ พอ สะ ตอ นอ มอ พอ สะ ตอ นะ มอ พอ 
เค  •  มอ ฮัว เตอ เตา  •  ตัน จิต ทอ  •  งัน ออ พอ ลู ซี  •  ลู เกีย ตี  •  
เกีย ลอ ตี  •  อี ซี ลี  •  หมอ ฮอ ผู ที สัต ตอ  •  สัต พอ สัต พอ  •  มอ ลา 
มอ ลา  •  มอ ซี มอ ซี ลี ทอ ยิน  •  กี ลู กี ลู กิด มง  •  ตู ลู ตู ลู ฟา เซ เย 
ตี  •  หมอ ฮอ ฮัว เซ เย ตี  •  ทอ ลา ทอ ลา  •  ตี ลี นี  •  สิด ฮู ลา เย  •  
เจ ลา เจ ลา  •  มอ มอ ฮัว มอ ลา  •  หมก ตี ลี  •  อี ซี อี ซี  •  สิด นอ สิด 
นอ  •  ออ ลา ซัน ฮู ลา เซ ลี  •  ฮัว ซอ ฮัว ซัน  •  ฮู ลา เซ เย  •  ฮู ลู ฮู ลู 
มอ ลา  •  ฮู ลู ฮู ลู ซี ลี  •  ซอ ลา ซอ ลา  •  สิด ลี สิด ลี  •  ซู ลู ซู ลู  •  ผู 
ถี่ เย ผู ถี่ เย  •  ผู ถอ เย ผู ถอ เย  •  มี ตี ลี เย  •  นอ ลา กิน ซี  •  ตี ลี 
สิด นี นอ  •  ผอ เย มอ นอ  •  ซอ ผอ ฮอ  •  สิด ถอ เย  •  ซอ ผอ ฮอ  •  
หมอ ฮอ สิด ถอ เย  •  ซอ ผอ ฮอ  •  สิด ทอ ยี อี  •  สิด พัน ลา เย  •  ซอ 
ผอ ฮอ  •  นอ ลา กิน ซี  •  ซอ ผอ ฮอ  •  มอ ลา นอ ลา  •  ซอ ผอ ฮอ  •  
สิด ลา เซง ออ หมก เค เย  •  ซอ ผอ ฮอ  •  ซอ ผอ หมอ ฮอ ออ สิด ถอ 
เย  •  ซอ ผอ ฮอ  •  เจ กิด ลา ออ สิด ถอ เย  •  ซอ ผอ ฮอ  •  ปอ ทอ มอ 
กิด สิด ถอ เย  •  ซอ ผอ ฮอ  •  นอ ลา กิน ซี พัน เค ลา เย  •  ซอ ผอ ฮอ  
•  มอ พอ ลี เซง กิด ลา เย  •  ซอ ผอ ฮอ  •  นํา มอ หอ ลา ตัน นอ ตอ 
ลา เย เย  •  นํา มอ ออ ลี เย  •  ผอ ลู กิต ตี  •  ชอ พัน ลา เย  •  ซอ ผอ 
ฮอ  •  งัน สิด ติน ตู  •  มัน ตอ ลา  •  ปด ถอ เย  •  ซอ ผอ ฮอ • 
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คําแปลมหากรุณาธารณีสูตร 
 
1. นํา มอ ฮอ ลา ตัน นอ ตอ ลา เหย เย 
ขอนอบนอมนมัสการพระไตรรัตนท้ังสามหมายถึง..การนอมเอาพระไตรสรณ
คมน, พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ เปนท่ีพึ่งท่ีระลึก ผูตองการปฏิบัติใหถึง
พระองคจะตองสาธยายมนตราดวยความมีเมตตากรุณา และเปยมดวย
ศรัทธา ไมควรสวดดวยเสียงอันดัง เกรี้ยวกราด และเรงรอน 
 
2. นํา มอ ออ ลี เย 
ขอนอบนอมนมัสการแดองคพระอริยะ ผูหางไกลจากบาป อกุศล 
วัตถุประสงคแหงบทนี้... พระโพธิสัตวทรงสั่งสอนชาวโลกใหปฏิบัติทางจิต
เปนมูลฐาน พระสัทธรรมท้ังหลายลวนกําเนิดมาแตจิต เหตุนี้ผูปฏิบัติจะตอง
มีความชัดแจงแหงจิต และมองเห็นสภาวะแหงตน จึงจะสามารถบรรลุพระ
สัมมาสัมโพธิญาณ เมื่อไมแจงชัดในจิตก็ไมสามารถเห็นสภาวะแหงตน 
หากแตจิตเปนอจล มีความมั่นคง ก็สามารถเดินทางสูพระนฤพานได 
 
3. ผอ ลู กิด ตี ซอ ปอ ลา เย 
ขอนอบนอมคารวะแดองคพระอวโลกิเตศวรโพธิสัตว ผูเพงเสียงแหงสรรพ
สัตวผูยาก พระโพธิสัตวผูสงสารชีวิตแหงสรรพสัตวผูตกอยูในกองทุกข เขา
เหลานั้นลวนมีความทุกขอันเกิดจากการหลงลืมสภาวะเดิมของตน จําตอง
เวียนวายอยูในสังสารวัฏ พระองคพิจารณาตามนี้ จึงเกิดเมตตาจิตท่ีจะโปรด
สัตว 
 
4. ผู ที สัต ตอ พอ เย 
ขอนอบนอมคารวะตอผูใหความตรัสรูแกทุกชีวิต...หากต้ังใจในธรรม นอบ
นอมตอความแจงในสภาวะเดิม ก็จะถึงความหลุดพน... 
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5. หมอ ฮอ สัต ตอ พอ เย 
เมื่อนอมคารวะผูกลาหาญก็มีโอกาสท่ีจะหลุดพน มวลสรรพสัตวในโลกอัน
ไพศาล ถารูสึกตัวแลวลงมือปฏิบัติ ลวนถึงความหลุดพนได 
 
6. หมอ ฮอ เกีย ลู นี เกีย เย 
ขอนอบนอมคารวะตอผูมีมหากรุณาจิต 
 
7. งัน 
ขอนอบนอม บูชาถวาย... พระโพธิสัตวเปนผูมีความเมตตากรุณาไมมี
ประมาณ นําสัทธรรมอันเปนความดับสูญโดยแทจริง ปลุกใหมนุษยฟนคืน
สภาวะเดิมท่ีมีอยู เขาถึงสัทธรรมอันบริสุทธิ์ 
 
8. สัต พัน ลา ฮัว อี 
องคอริยะผูอิสระ ผูมีกายใจอันบริสุทธิ์สะอาด...กาย ใจ จะบริสุทธิ์ได ตอง
ต้ังอยูในสัจธรรม ปฏิบัติตนอยูในศีล 
 
9. ซู ตัน นอ ตัน เซ 
การปฏิบัติธรรมตองถือความสัจเปนพื้นฐาน ใชความเพียรเปนเครื่องมือเพื่อ
บรรลุสูอริยสัจ...หากการปฏิบัติธรรมไมประกอบดวยความสัจ ก็จะไมพบ
หนทางสูความสําเร็จ เนื่องจากความสัจนั้นเปนธรรมท่ีปราศจากการ
หลอกลวง จิตจึงรวมเปนหนึ่งได เมื่อมีความสัจ ก็จะมีความเขาใจ เมื่อเขาใจ
ก็จะมองเห็นความปลอดโปรง เมื่อปลอดโปรงก็จะเกิดความเปล่ียนแปลง 
และกลับกลายไปในทิศทางท่ีดีขึ้น 
 
10. นํา มอ สิด กิด ลี ตอ อี หมง ออ ลี เย 
ผูปฏิบัติธรรมยอมไดรับความคุมครองจากพระพุทธเจาและพระโพธิสัตว การ
ปฏิบัติธรรมจะรีบรอนใหไดผลในทันทียอมเปนไปไมได ...ผูท่ีจะนอบนอม
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เขาถึงองคอริยะ จําตองปฏิบัติธรรมโดยมานะพากเพียร มีจิตใจมั่นคงเปน
หนึ่ง จะกระทําโดยเรงรีบไมได ตองทําใจใหวางเขาถึงองคแหงพระธรรม
คัมภีร หมั่นในการปฏิบัติตามหลักธรรม มีความคิดดําริมั่นท่ีจะกาวขามหวง
แหงโอฆะ คิดจะกระทําประโยชนแกสรรพชีวิต 
 
11. ผอ ลู กิด ตี สิด ฮู ลา เลง ถอ พอ 
จิตตองกับธรรม ทองเท่ียวไปอยางอิสระ เนื่องดวยสําเร็จในมรรคผล...ผู
ปฏิบัติตองจงใจมุงไปขางหนา ฝกฝนใหกายและจิตรวมเปนหนึ่ง (เอกัคคตา) 
 
12. นํา มอ นอ ลา กิน ซี 
..ดวยความเมตตากรุณาของพระโพธิสัตว ทรงย้ําเตือนใหยึดถือพระไตร
สรณาคมน ตองปฏิบัติตนอยูในมนุษยธรรม ทําตนเปนตัวอยางเพื่อให
สาธุชนรุนหลังไดรับรูเปนแบบอยางและเจริญรอยตาม 
สาธุชนผูปฏิบัติตามพระพุทธองคและพระธรรมยิ่งตองมีความเมตตากรุณา
จิตและโพธิจิตเพื่อโปรดสัตว รักษาพระธรรมยิ่งกวาชีวิตและเผ่ือแผท่ัวไปไม
มีประมาณ 
 
13. ซี ลี หมอ ฮอ พัน ตอ ซา เม 
ความเมตตากรุณาอันไพศาล สามารถบําบัดทุกขบํารุงสุขได ผูมีบุญวาสนา
จะไดรับการคุมครองจากเทพเจา มารท้ังหลายไมสามารถมารบกวนได ...
พระโพธิสัตวเล็งเห็นวาชาวโลกถือเอาความรวย, มีช่ือเสียง, ศักดินา เปนท่ี
นิยมศรัทธา อันเปนการเพิ่มพูนความทุกข พระองคจึงเตือนจิตใหมนุษย จง
ผอนใจในทางโลก โนมนาวจิตใจมาในทางมรรคผล เมื่อจิตวางแลว พระ
สัทธรรมอันพิสุทธิ์ก็จะเจริญขึ้น 
 
14. สะ พอ ออ ทอ เตา ซี พง 
...ทุกคนท่ีปฏิบัติสามารถรูไดเห็นได และบรรลุสูพระพุทธภูมิไดโดยเสมอกัน 
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15. ออ ซี เย็น 
ผูท่ีทําความดียอมไดรับการชมเชย ผูทําบาปจะตองสํานึกและขอขมาโทษ 
 
16. สะ พอ สะ ตอ นอ มอ พอ สะ ตอ นะ มอ พอ เค 
พุทธธรรมอันไมมีขอบเขตสิ้นสุด สรรพสัตวในโลกนี้ลวนสําเร็จเปน
พระพุทธเจาได พุทธธรรมเปนความเสมอภาค มิไดแบงแยกเปนสูงหรือตํ่า 
พุทธธรรมมีความไพศาล ผูปฏิบัติตามจะสามารถระงับภยันตรายทุกสิ่ง ...ไม
วานักปราชญหรือผูโงเขลา เบาปญญา คนหรือสัตว ลวนสามารถหลุดพนได 
ถาเขาเหลานั้นปฏิบัติธรรมดวยความสัจ 
 
17. มอ ฮัว เตอ เตา 
ผูปฏิบัติตองถือพระสัทธรรมเปนสูญ ไมของแวะ ไมติดในรูป ไมยึดในจิต 
ถือเอาสัจธรรมเปนใหญ และตองละความวิตกกังวล กําจัดความโกรธ ความ
โลภ ความหลง โดยใชหลักแหงปญญาดับกิเลสใหจิตสงบ เปนอยูในโลกนี้
โดยสันติสุข 
 
18. ตัน จิต ทอ 
ความศรัทธาจริงอันตอเนื่องกัน จิตตองตรงกับพระธรรม หามมิใหมีความคิด
ทางโลกเกิดขึ้นโดยเด็ดขาด ท้ังนี้ เนื่องจากวาหากปลอยใหความคิดทางโลก 
เกิดขึ้นในจิต กาย ใจ ก็จะไมบริสุทธิ์ ทําใหเกิดการขัดแยงกับพระธรรม ไม
อาจจะพบความสันติสุขได 
 
19. งัน ออ พอ ลู ซี 
พระธรรมคือความสะอาดจิตสะอาดสดใสไรราคะ ผูปฏิบัติธรรมตองมีจิตใจท่ี
เด็ดเดี่ยว ไมหว่ันไหวตอการกอกวนของเหลามาร(กามกิเลส) หากสามารถ
ต้ังจิตขมจิตสํารวมกาย วาจา และจิต ละท้ิงโลกาวิสัยท้ังหมดก็จะเขาถึงพุทธ
สภาวะท่ีมีอยูเดิม .. ถาทําใหจิตมีความสงบนิ่งอยูทุกขณะ ไมวาจะยืน เดิน 
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นั่ง นอน ก็จะมีความสําเร็จในธรรมโดยมิรูตัว ..พระพุทธเจาทุกพระองค 
รวมท้ังพระโพธิสัตวเจาไดหลุดพนในขณะท่ีอยูในโลกอันมากลนไปดวย 
กิเลสนี้ 
 
20. ลู เกีย ตี 
เปนโลกนาถ มีความเปนอิสระ ...มีกุศลจิตสะอาดบริสุทธิ์ ไมมัวหมอง มีรัศมี
สวางรอบกาย และสามารถรวมกับดินฟาเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน รักษาความ
มีกุศลจิต อยาทําลายตนเอง อยาหลงผิดเปนชอบ สิ่งสําคัญ...ตองรักษาจิตให
บริสุทธิ์ 
 
21. เกีย ลอ ตี 
ผูมีความกรุณา ผูปลดปลอยทุกข เปนผูมีจิตในทางธรรม ดํารงมรรคมั่นคง มี
สติปญญาเฉียบแหลมยิ่งใหญ...เมื่อจิตมีความสงบก็สามารถเปล่ียนแปลงสิ่ง
ช่ัวรายใหกลับกลายเปนดี 
 
22. อี ซี ลี 
กระทําตามโอวาท อยามีจิตหลงผิด 
 
23. หมอ ฮอ ผู ที สัต ตอ 
ความไพศาลของพุทธธรรม ทุกคนนอมนําไปปฏิบัติได การเนนปฏิบัติอนัตต
ธรรม มองเห็นสรรพธรรมเปนสูญ...มองความรุงเรืองแหงลาภยศ สรรเสริญ
เปนสูญ มองใหเห็นเปนเงาลวง ทําจิตใจรางกายใหหมดจด 
 
24. สัต พอ สัต พอ 
พุทธธรรมมีความเสมอภาค อีกท้ังยังอํานวยประโยชนสุขแกสัตวโลก ผูท่ีมี
ปจจัยแหงบุญยอมไดรับความสุข 
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25. มอ ลา มอ ลา 
ผูปฏิบัติจะไดมีมโนรถแกวมณี แกวมณีนี้แจมใสไมมีอะไรขัดของ...ความคิด
คํานึงเกิดมาแตจิต จิตเปนใหญ จิตเปนประธานแหงบุญและบาป ผูปฏิบัติ
ตองกําจัดความคิดอันเปนอกุศล ความคิดฟุงซาน ระงับความวิตกกังวล 
เพียรพยายามเสาะหาสัจธรรม ชําระลางอายตนะภายในใหสะอาดพิสุทธิ์ ละ
ความหวงใยใดๆใหสิ้นเชิง 
 
26. มอ ซี มอ ซี ลี ทอ ยิน 
ความมีอิสระทันที ผูปฏิบัติไมมีเวลาใดท่ีไมเปนอิสระคือมีอิสระทุกเมื่อ 
ลี ทอ ยิน - การปฏิบัติกระท่ังสําเร็จวิชชาธรรมกาย มีอาสนดอกบัวรองรับ 
โดยปกติแลวผูท่ีมีจิตวางก็จะมีความสะอาดท้ังกายและจิต เมื่อลงมือปฏิบัติ
แลวก็สามารถบรรลุมรรคผลได และก็จะต้ังอยูเชนนั้น ไมมีวันเสื่อมถอย 
 
27. กี ลู กี ลู กิด มง 
การเกิดความคิดปฎิบัติธรรมสามารถบันดาลใหเทพเจามาปกปกรักษา ผู
ปฏิบัติจะตองสรางสมบุญบารมีเพื่อเปนพื้นฐานในการบรรลุสูมหามรรค 
(มรรคผล-นิพพาน) 
 
28. ตู ลู ตู ลู ฟา เซ เย ตี 
ผูปฏิบัติจะตองยืนใหมั่นต้ังใจปฏิบัติ ไมหลุมหลงดวยพวกเดียรถี มีความ
แนวแน มีสมาธิ มีความสงบ มีความบริสุทธิ์อันยิ่งใหญสามารถขามพน
สังสารวัฏได 
 
29. หมอ ฮอ ฮัว เซ เย ตี 
พระสัทธรรมอันไพศาล สามารถระงับความเกิดดับแหงกิเลสได ภัยพิบัติ
ตางๆไมแผวพาน ทุกคนสามารถสําเร็จเปนพุทธะไดเหมือนหัน ...กําจัด
ความหลงผิด ความเห็นแกตัว ปลอยวางปจจัยทางโลก 
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30. ทอ ลา ทอ ลา 
เมื่อปฏิบัติจิตใหมีสภาพเหมือนอากาศอันโปรงใส ไรละอองธุลีแมแตนอย ก็
จะไดไปเกิดในสวรรคช้ันพรหมได 
 
31. ตี ลี นี 
สัตวท้ังหลายลวนสามารถรับการโปรดได มีพรหมจาริณีท่ีปฏิบัติธรรมอยู 
 
32. สิด ฮู ลา เย 
เมื่อปฏิบัติธรรมเขาถึงความสมบูรณแหงสภาวะเดิมแลว จะมีความสวาง
ปรากฏในกายของตน 
 
33. เจ ลา เจ ลา 
ความโกรธ ดุ สุรเสียงท่ีเปลงออกมาดุจเสียงคํารามของฟา กระหึ่มไปท่ัว
สารทิศ ...ธรรมเหมือนดังฟารองคํารามไปทุกสารทิศ เปนเสียงแหงพรหม
เมื่อเหลามารไดยินศัพทสําเนียงนี้ ก็จะเกิดความสะดุงกลัว 
 
34. มอ มอ ฮัว มอ ลา 
การกระทําดี สามารถทําลายความกังวลแหงภยันตรายได ธรรมะเปนสิ่ง
ลึกซึ้ง เขาใขยาก และมีความศักดิ์สิทธิ์ไมสามารถประมาณ หรือคาดคิดได 
เปนประโยชนท่ีไมมีสิ่งใดทัดเทียม 
 
35. หมก ตี ลี 
ผูปฏิบัติไดเชนนี้ ยอมบรรลุสูภูมิแหงพุทธ 
 
36. อี ซี อี ซี 
การชักชวนตามพระศาสนา ทุกสรรพสิ่งใหดําเนินไปตามธรรมชาติ ทุกสิ่ง
ปลอยใหดําเนินไปตามเหตุปจจัยปรุงแตง อยาฝนกระทําตามใจชอบ 
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37. สิด นอ สิด นอ 
เปนมหาสติ มีจิตใจมั่นคงสามารถเขาสูมหาปญญา..ผูปฏิบัติธรรม มีความ
สวางแหงสติปญญาอยู ถาใชจิตนี้เปนฐานใชธรรมใหเปนประโยชน ก็จะไดรับ
ฐานธาตุท่ีสดช่ืน แตหากไมมีจิตใจมั่นคงกําจัดกิเลสในตนไมหมด ก็ไมมีทาง
ท่ีจะใหความวางแหงสติปญญาท่ีมีอยูดั้งเดิมปรากฏออกมาไดเลย. 
 
38. ออ ลา ซัน ฮู ลา เซ ลี 
ความผานธรรมไปถึงธรรมราชา มีความอิสระในธรรม การไดพระธรรมกาย
อันบริสุทธิ์ ไดดวงแกวแหงพระรัตนะ 
 
39. ฮัว ซอ ฮัว ซัน 
ผูท่ีมีธรรม ต้ังอยูในขันติธรรม ผูบรรลุธรรม มีความสุขอันแทจริงยากจะ
บรรยาย เปนการอนุโมทนาตามเหตุตามปจจัย ...ความสุขท่ีแทจริง จะตอง
ไดจากการปฏิบัติท่ียากลําบาก ถาสามารถอดทนตอความยากลําบากก็จะ
เขาถึงความสุขอันยิ่งได 
 
40. ฮู ลา เซ เย 
จะตองมีความรูดวยตนเอง ผูจะบรรลุธรรมหากสามารถละการยึดเกี่ยวเขาถึง
สภาวะดั้งเดิม ก็จะพบพระพุทธเจาไดทุกพระองค 
 
41. ฮู ลู ฮู ลู มอ ลา 
การประกอบพิธีตามปรารถนา ประกอบพิธีกรรมไมละจากตัวตน 
 
42. ฮู ลู ฮู ลู ซี ลี 
การประกอบธรรม โดยปราศจากความคิดคํานึงมีความเปนอิสระสูง 
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43. ซอ ลา ซอ ลา 
ผูปฏิบัติเพียงแตมีความมุงมั่น มีความเพียรพยายามอยางตอเนื่อง มีจิตอัน
เปนหนึ่งเดียว ก็จะไดเห็นองคพระโพธิสัตว 
 
44. สิด ลี สิด ลี 
ความเปนมหามงคลอันสูงสุด สามารถอํานวยประโยชน และคุมครองสรรพ
สัตวโดยไมละท้ิง 
 
45. ซู ลู ซู ลู 
น้ําอมฤตทานสามารถอํานวยประโยชนแกสัตวโลกท้ังปวง 
 
46. ผู ถี่ เย ผู ถี่ เย 
การตรัสรูธรรม ตรัสรูถึงภูมิจิต ผูท่ีปฏิบัติจะตองมีความวิริยะพากเพียรอยาง
แรงกลา ปฏิบัติทุกวันทุกคืนเสมอตนเสมอปลายไมทอถอย 
 
47. ผู ถอ เย ผู ถอ เย 
เปนการรูในธรรม รูในจิต ผูปฏิบัติจะตองถือ “ตัวเขา-ตัวเรา” เปนอันหนึ่งอัน
เดียวกัน ไมเพียงแตไมเห็นลักษณะตัวเขาตัวเรา แมสรรพสัตวในทุคติ ก็ตอง
ถือวาเทาเทียมกับเรา 
 
48. มี ตี ลี เย 
มหากรุณา ใหผูปฏิบัติตองเจริญเมตตากรุณาจิต เพื่อใหสรรพสัตวเขาถึงโพธิ
มรรค...รักในตนเองเทาใด ก็ใหรักผูอื่นเทานั้น 
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49. นอ ลา กิน ซี 
นักปราชญผูรักษาตนเองได มีมหากรุณาจิต...ผูปฏิบัติจะตองเคารพ
นักปราชญ เห็นผูทําดีจะตองชวยกันรักษา ผูท่ีเกิดความทอถอยก็ตอง
สงเสริมใหกําลังใจ 
 
50. ตี ลี สิด นี นอ 
ความคมของวัชระ ใหคนเรามีความมั่นคงในการปฏิบัติธรรม 
 
51. ผอ เย มอ นอ 
สุรเสียงกองไปสิบทิศ เปนสุรเสียงแหงความปติยินดี 
 
52. ซอ ผอ ฮอ 
ความสําเร็จผล มงคล นิพพาน ระงับภัยเพิ่มพูลประโยชน พระสัทธรรมไม
เกิดไมดับ เปนสภาวะอันสงบมาแตเดิม 
 
53. สิด ถอ เย 
ความสําเร็จในธรรมท้ังหลาย เขาถึงพระวิสุทธิมรรคปราศจากขอบเขตอัน
จํากัดสรรพสัตวเพียงแตละจากลาภยศช่ือเสียงก็จะเขาถึงความหลุดพนได 
 
54. ซอ ผอ ฮอ 
ผูปฏิบัติถาเห็นแจงในพระสัจธรรมและความหลอกลวง(ไมแท) 
ก็จะสําเร็จไดงาย 
 
55. หมอ ฮอ สิด ถอ เย 
ความไพศาลของพระพุทธธรรม ผูใดนอมนําไปปฏิบัติจะสําเร็จใน 
พระพุทธผล 
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56. ซอ ผอ ฮอ 
เนนย้ําประโยชนในการปฏิบัติธรรม 
 
57. สิด ทอ ยี อี 
ทวยเทพเจาตางไดรับความสําเร็จอันเปนความวางเปลา (สุญญตาธรรม) 
 
58. สิด พัน ลา เย 
เปนความอิสระสมบูรณ เปนการกลาวถึงบรรดาเทพีท่ีตางสําเร็จในอิสระ
ธรรม 
 
59. ซอ ผอ ฮอ 
อสังสกฤตธรรมนั้น เปนสภาวธรรมท่ีสมบูรณโดยอิสระ เปนการประกาศมหา
มรรคท่ียิ่งใหญมีผลท่ีลึกซึ้ง 
 
60. นอ ลา กิน ซี 
ความสําเร็จดวยความรัก ความเมตตากรุณา การปกปกษรักษา 
 
61. ซอ ผอ ฮอ 
แสดงถึงความเมตตากรุณาของพระโพธิสัตว 
 
62. มอ ลา นอ ลา 
การปฏิบัติอนุตตรธรรมสมดังประสงค 
 
63. ซอ ผอ ฮอ 
พระโพธิสัตวมุงเนนใหคนปฏิบัติธรรม อีกท้ังยังเปดเผยหัวใจอันลึกซึ้งของ
มหามรรคนี้ 
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64. สิด ลา เซง ออ หมก เค เย 
เปนการแสดงความรักของพระโพธิสัตวตอหมูชน 
 
65. ซอ ผอ ฮอ 
คนเรานั้นมีโรคทางจิตเปนภัยคุกคาม พระธรรมโอสถเทานั้นท่ีสามารถรักษา
ใหหายได 
 
66. ซอ ผอ หมอ ฮอ ออ สิด ถอ เย 
สัตวทุกประเภทมีความเสมอภาคเทาเทียมกัน สามารถบรรลุพระสัมมา
สัมโพธิไดเหมือนกัน สรรพสัตวมีโอกาสรวมรับความสุขสบายท่ัวถึงกัน 
บุคคลมีขันติธรรมก็จะเขาถึงธรรมไดดวยดี สามารถสําเร็จพระสัมมาสัมโพธิ
ญาณไดไมจํากัด 
 
67. ซอ ผอ ฮอ 
ความเมตตาอันสูงสุด 
 
68. เจ กิด ลา ออ สิด ถอ เย 
การใชวชิรจักรปราบเหลามาร ความสําเร็จอันไมมีสิ่งใดเทียบได การใชวชิร
ธรรมจักร ปราบเหลามารศัตรูไดรับความสําเร็จ 
 
69. ซอ ผอ ฮอ 
สรรพสัตวท้ังหลายลวนสําเร็จในความบริสุทธิ์ได จึงไมควรประกอบ
อกุศลกรรมท้ังหลาย 
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70. ปอ ทอ มอ กิด สิด ถอ เย 
พุทธธรรมเปนธรรมท่ีไมมีขอบเขต จะตองปฏิบัติเพื่อไดรับความสุขรวมกัน 
ย้ําเตือนใหผูปฏิบัติจะตองประกอบดวยสติปญญาเพื่อการหลุดพน ละจาก
กิเลส 
 
71. ซอ ผอ ฮอ 
ผูปฏิบัติไมยึดในทางใดทางหนึ่ง ปฏิบัติโดยการพิจารณา พรอมท้ังมี
หิริโอตตัปปะ..มรรคผลนั้นสําเร็จไดดวยตนเอง สําเร็จไดดวยการพิจารณา 
ในทุกขณะจะตองพิจารณาจิตของตน รักษาไวในทุกเหตุปจจัยไมใหวิตกจิต
เกิดขึ้นได 
 
72. นอ ลา กิน ซี พัน เค ลา เย 
รักษาไวดวยความเปนภัทร เถระเพงโดยอิสระ เปนท่ีรักของผูเจริญ เปนท่ีรัก
ของพระอริยะ 
 
73. ซอ ผอ ฮอ 
การปฏิบัติใหถือเอาสัมมาจิต และความมีสัจเปนหลัก 
 
74. มอ พอ ลี เซง กิด ลา เย 
คุณธรรมจะสําเร็จได ดวยสภาวะแหงเมตตาธรรม หากจิตต้ังอยูในอกุศลก็
ยอมเปนการยากท่ีจะสําเร็จพระอนุตตรธรรม 
 
75. ซอ ผอ ฮอ 
เปนการรวมเอาพระคาถาท้ังหมดแหงมหากรุณาธารณีสูตรมาไวในประโยคนี้ 
มีนัยบงบอกถึงความเมตตากรุณาของพระโพธิสัตว เพื่อโปรดเหลาสรรพสัตว
ท้ังปวงใหไดรับหิตานุหิตประโยขน มีพระสัมมาสัมโพธิเปนหลักชัย 
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76. นํา มอ หอ ลา ตัน นอ ตอ ลา เย เย 
เนนย้ําใหพยายามควบคุมกายใจไมใหล่ืนไหลไปตามอารมณท่ีมากระทบ 
โนมนําเอาฌานสมาธิเพงการเกิดการดับ 
 
77. นํา มอ ออ ลี เย 
เปนการสาธยายมนตสรรเสริญพระอริยะ และกลาวย้ําถึงการปฏิบัติธรรม 
ตองละความเปนตัวตน, บุคคล, เรา-เขา จึงสามารถไมใหเกิดความคิดนึกอัน
เปนบอเกิดแหงทุกขได...ความนึกคิดติดยึดไมเกิด ความเขาใจถึงธรรมก็จะ
เปนท่ีหวังได 
 
78. ผอ ลู กิต ตี 
พระสัทธรรมไมมีความสิ้นสุด บรรดาผูปฏิบัติธรรมยอมมีความบริสุทธิ์เปน
เครื่องอยู นําทางสูแดนสุขาวดี...มีการเกิดยอมตองมีการตาย มีความชนะ
ยอมตองมีความพายแพ... แตชาวโลกผูตกอยูภายใตอวิชชากลับยินดีตอการ
เกิดเกลียดชังความตาย ทายท่ีสุดก็ตองตายอยูนั่นเองฉะนั้นหากตองการรอด
พนจากความตาย จะตองคนหาความเปนในความตายใหไดเสียกอน 
 
79. ชอ พัน ลา เย 
ผูปฏิบัติตองสํารวมตาเห็นรูป ไมปรุงแตงไปตามรูปท่ีมองเห็น 
 
80. ซอ ผอ ฮอ 
สํารวมหูฟงเสียง ไมปรุงแตงไปตามเสียงท่ีไดยิน 
 
81. งัน สิด ติน ตู 
สํารวมจมูกดมกล่ิน ไมปรุงแตงไปตามกล่ินท่ีจมูกดม 
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82. มัน ตอ ลา 
สํารวมล้ินรับรส ไมปรุงแตงไปตามรสท่ีล้ินรับ 
 
83. ปด ถอ เย 
สํารวมกายถูกตองสัมผัส ไมปรุงแตงไปตามท่ีรางกายถูกตองสัมผัส 
 
84. ซอ ผอ ฮอ 
สุดทายสํารวมใจรับรูอารมณ ไมปรุงแตงใหเกิดอารมณใดๆ ท่ีใจรับรู รวม
เรียกวาสํารวมอินทรีย 6 อันมี ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ บรรลุเปนโพธิสัตวอัน
บริสุทธิ์ 
 
(ไมทราบตนฉบับท่ีมาของคําแปลพระสูตรดังกลาว อยางไรก็ดี 
ผูรวบรวมก็ขออนุญาตเผยแพรเปนวิทยาทานท่ัวไป 
และขออนุโมทนามา ณ ท่ีน้ี) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
( อานความรูเก่ียวกับเทพเจาเพิ่มเติมที ่เว็บไซตสยามคเณศ  Siamganesh.com ) 
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ปรัชญาปารมิตาหฤทัยสูตร 
 
พระนางปรัชญาปารมิตา เปนพระโพธิสัตวท่ีเปนบุคลาธิษฐานของพระสูตร
สําคัญของมหายานคือมหาปรัชญาปารมิตาหฤทัยสูตรท่ีมีบทบาทสําคัญ
ต้ังแตพุทธศตวรรษท่ี 6 -12 มีฐานะเปนมารดาของพระพุทธเจา หรือเปน
ภาคสําแดงของพระอักโษภยะพุทธะ เปนสัญลักษณของสุญตา 
 
พระนางปรัชญาปารมิตา ทรงเปนเทวนารีในพุทธศาสนาลัทธิวัชรยานหรือ
ตันตระยาน พระนางปรัชญาปารมิตาทรงเปนเทวนารีในกุล หรือสายสกุล
ของพระชินอมิตาภะ พระพุทธเจาประจําทิศตะวันตก จึงทรงมีรูปพระชินอมิ
ตาภะ ซึ่งเปนพระพุทธรูปประทับปางสมาธิบนพระเศียร รูปลักษณของพระ
นางมีสีกายขาวหรือเหลือง มีหลายแขน พระหัตถอยูในทาธรรมจักรมุทรา 
ถือดอกบัว คัมภีร ลูกประคํา หรือวัชระ ลักษณะเดนของพระนางคือเปนท่ี
รวมของพระธยานิพุทธะท้ังหลายไวดวยกัน ซึ่งเปนการสะทอนปรัชญาธรรม
คือความวางท่ีสามารถแทรกซึมเปนองคประกอบในทุกสิ่ง พระกรคูหนาของ
พระนางปรัชญาปารมิตาทรงอยูในทา หมุนธรรมจักร หรือธรรมจักรมุทฺรา 
ดานหลังพระองคเปนดอกบัวสีขาว มีคัมภีรปรัชญาปารมิตาวางอยูบน
ดอกบัว สวนในศิลปะกัมพูชา มักปรากฏในรูปสองกร พระหัตถขวาทรงถือ
คัมภีรปรัชญาปารมิตา พระหัตถซายทรงถือดอกบัวหรือ พระหัตถขวาทรง
ถือดอกบัว และพระหัตถซายถือคัมภีร 
 
อานิสงคท่ีไดจากการสวดมนตภาวนา "ปรัชญาปารมิตาหฤทัยสูตร" อัน
พระแมกวนอิมโพธิสัตวไดบรรยายไวในอดีตกาลนี้ ก็เพื่อความสุขและถึง
พรอมในอายุ วรรณะ สุขะ พละ ใหมีความเพียบพรอมกาวไปสูการเห็นแจง
ในธรรมะ สงผลใหมีความปรารถนามุงตรงสูนิพพาน 
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บทสวด : ปรัชญาปารมิตาหฤทัยสูตร 
 
กวัน  จื้อ  ไจ  ผู  ซา  •  สิง  เซิน  ปวอ  เหยอ  ปวอ  หลัว  ม่ี  ตวอ  สือ  •  
เจา  เจี้ยน  อู  อว้ิน  เจีย  คง  •  ตู  อ๋ี  เชี่ย  ขู  เออ  •  เซอ  ลี่  จื่อ  •  เซอ  
ปู  อ้ี  คง      คง  ปู  อ้ี  เซอ  •  เซอ  จี๋  ซื่อ  คง      คง  จี๋  ซื่อ  เซอ  •  โซว  
เสี่ยง  สิง  ซื่อ      อ้ี  ฟู  หยู  ซื่อ  •  เซอ  ลี่  จื่อ      ซื่อ  จู  ฝา  คง  เซี่ยง  •  
ปู  เซิง  ปู  เม่ีย  •  ปู  โกว  ปู  จิ้ง  •  ปู  เจิง  ปู  เจี่ยน  •  ซื่อ  กู  คง  จง  อู  
เซอ  •  อู  โซว  เสี่ยง  สิง  ซื่อ  •  อู  เหยี่ยน  เออ  ป  เสอ  เซิน  อ้ี  •  อู  
เซอ  เซิง  เซียง  เวย  ชู  ฝา  •  อู  เอยี่ยน  เจี้ย  •  ไหน  จื้อ  อู  อ้ี  ซื่อ  
เจี้ย  •  อู  อู  หมิง  •  อ้ี  อู  อู  หมิง  จิ้น  •  ไหน  จื้อ  อู  เหลา  สื่อ  •  อ้ี  อู  
เหลา  สื่อ  จิ้น  •  อู  ขู  จี๋  เม่ีย  เตา  •  อู  จื้อ  อ้ี  อู  เตอ  •  อ่ี  อู  สวอ  
เตอ  กู  •  ผู  ถี  ซา  ตวอ  •  อี  ปวอ  เหยอ  ปวอ  หลัว  ม่ี  ตัว  กู  •  ซิน  
อู  กวา  ไอ  •  อู  กวา  ไอ  กู  •  อู  โหยว  ขง  ปู  •  เอว่ียน  หลี  เตียน  
เตา  เม่ิง  เสี่ยง  •  จิ้ว  จิ้ง  เน่ีย  ผัน  •  ซัน  ซื่อ  จู  ฝอ  •  อี  ปวอ  เหยอ  
ปวอ  หลัว  ม่ี  ตวอ  กู  •  เตอ  อา  โนว  ตวอ  หลัว  ซัน  เหม่ียว  ซัน  ผู  
ถี  •  กู  จือ  ปวอ  เหยอ  ปวอ  หลัว  ม่ี  ตวอ  •  ซื่อ  ตา  เสิน  โจว  •  ซื่อ  
ตา  หมิง  โจง  •  ซื่อ  อู  ซั่ง  โจว  •  ซื่อ  อู  เติ๋ง  เติ่ง  โจว  •  เหนิง  ฉู  อ๋ี  
เชี่ย  ขู  •  เจิน  สือ  ปู  ซวี  •  กู  ซวอ  ปวอ  เหยอ  ปวอ  หลัว  ม่ี  ตวอ  
โจว  •  จี๋  ซวอ  โจว  เอวีย  •  เจีย  ตี้  เจีย  ตี้  •  ปวอ  หลัว  เจีย  ตี้  •  
ปวอ  หลัว  เซิง  เจีย  ตี้  •  ผู  ถี  ซา  ผวอ  เฮอ (กราบ 3 ครั้ง) 
 
 
 
 
 
( ดาวนโหลดบทสวดมนตเพิ่มเติมที ่เว็บไซตสยามคเณศ  Siamganesh.com ) 
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คัมภีรสัจจคาถาเมตเตยยะ 
 
ฝอซัวหมีเลอจิ้วขูจิง : พระพุทธองคไดโปรดแสดงธรรม วาดวยคัมภีรสัจจ
คาถาเมตเตยยะอันสามารถเปล้ืองทุกขไดกลาวคือ 
หมีเลอเซี่ยซื่อปูเฟยชิง : อันวาพระเมตเตยยะ โปรดแบงพระภาคอุบัติมา
ในกาลครั้งนี้ เพื่อเจริญปณิธานโปรดสามโลกในช้ันเทพเทวา มนุษย และผี 
เพื่อการแปรเปล่ียนโลกวุนวายใหเปนเอกภาพ สมานฉันทเปนหนึ่งเดียวกัน 
การอุบัติมาของพระองคในครั้งนี้จึงมิใชเรื่องเล็กนอยธรรมดา 
หลิ่งเปาฉีหลูหลิงซันตี้ : พระองคสนองรับพระโองการลํ้าคาหาใดเสมอ
เหมือน ดุจดั่งรัตนะวิเศษสุดจาก อนุตตรพระแมองคธรรมฯ พระเมตเตยยะ
แบงพระภาคอุบัติมา ณ เมืองฉีหลู มณฑลซันตง ดินแดนวิเศษแหงภูเขา
ศักดิ์สิทธิ์ 
เหน่ียนฮวาอ้ินเจิ้งเขาซันเฉิง : เปนเรื่องเดียวกันกับท่ี "พระผูมีพระภาค" 
เคยประจงจับดอกไมชูขึ้นตรงพระพักตร แสดงปริศนาธรรมใหประจักษจุด
ตรัสรู ขั้นสูงสุดระดับยานท่ีสามแดสงฆสาวกหนึ่งพันสองรอยหาสิบรูป ณ 
เชิงเขาคิชกูฏ 
ลั่วไจจงเอว๋ียนซันซิงตี้ : ใจกลาง ตนกําเนิดแหงอารยประเทศของโลก คือ 
ประเทศจีน ใจกลางตนกําเนิดแหงกายสังขาร คือ จุดสถิตพุทธจิตธรรมญาณ 
เปนดินแดนวิเศษท่ีอยูเหนือดินแดนสามดาว หมายถึง หัวใจท่ีกอเกิดอารมณ
โลภ โกรธ หลง 
ตาเจิ้งซื่อชวนอว๋ังเถาซิน : ประจักษหลักฐานครั้งยิ่งใหญ ปรากฏในมณฑล
เสฉวน ณ สวนดอกไมอว๋ังเถาซิน 
เทียนเจินโซวเอว๋ียนกวาเซิ่งเฮา : พระวิสุทธิอาจารยแหงธรรมกาลยุคขาว
สุดทายท้ังสองพระองคคือ พระธรรมาจารยเทียนหยานและพระธรรมจาริณีซู
เจิน (พระธรรมจาริณีจื่อซี่ หรือ อริยมาตาจงฮวา) สมัยท่ี 18 สุดทายยุคหลัง 
ท้ังสองพระองคสนองรับพระธรรมโอกงการถายทอดสัจธรรม จากฟาสู
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สาธุชน เก็บงานสมบูรณผล คือ เก็บจิตญาณกลมใสบริสุทธิ์ของผูบําเพ็ญดี 
จารึกในทะเบียนอริยะ 
เติ่งไตสือจื้อเตี่ยนเสินปง : เมื่อถึงเวลานั้นแลว ก็จะเปนวาระคัดเลือกรวม
พลญาณวิเศษและเทพเทวา 
อว๋ินเหลยเจิ้นไคอูจี๋ถู : พระธรรมจาริณีซึ่งมีพระธรรมธาตุเชนเมฆ เชน น้ํา 
หรือเชนดวงจันทร พระธรรมาจารยซึ่งมีพระธรรมธาตุเชน อัสนี เชนไฟ หรือ
เชนดวงอาทิตย จะแสดงพระบุญญาธิการเปดวาระธรรมกาลยุคขาวในใจ
กลางแผนดินจีน ดวยการถายทอดเปดจุดสถิตจิตญาณ ณ ใจกลางรางกาย
คน เปนมหาวาระแหงมหาธรรมปฏิบัติ อันเสะเทือนฟาสะเทือนดินซึ่งมิะเคย
ปรกโปรดแตกอนใดมา 
เทียนเซี่ยเสินกุยปูอันหนิง : ใตหลาฟานี้ เทพเทวาผีสางตางต่ืนตระหนก
กระวนกระวายไมสงบสุข เพราะถึงยุคสุดทาย มหันตภัยจะกวาดลางท้ังสาม
โลกแตเบื้องบนปรกโปรดประทานหนทางรอดแกชีวิตจิตญาณท่ีจะเก็บไวเปน
กุศลพันธุ ตอไปในกาลขางหนาได ทุกชีวิตจิตญาณจึงตางวุนวายใฝหาพระวิ
สุทธิอาจารยผูนําทาง 
ชินไจเหยินเทียนจงฮวาหมู : ทุกชีวิตจิตญาณจึงตางปรารถนาจะสนิทชิด
ใกลฟาอันการุณกลับคืนไปยังอนุตตรธรรมมารดาจึงตางใครรูธรรมญาณอัน
เจิดจรัสในศูนยกลางกายแหงตน อีกนัยหนึ่งคือ ตางปรารถนาชิดใกล 
พระอริยมาตาจงฮวา พระผูทรงรับพระภาระเก็บจิตวิญญาณอันเจิดจรัสของผู
บําเพ็ญดีทุกคน เรียกวาเก็บงานสมบูรณผล ชวงสุดทายในการปรกโปรด 
ครั้งนี้ 
จิ่วเหลียนเซิ่งเจี้ยวกุยซั่งเฉิง : ทุกชีวิตจิตญาณตางปรารถนาจะปฏิบัติ
บําเพ็ญในศาสนาอันอาจบรรลุมรรคผลแหงอริยะ กลับไปยังยานระดับสูง
ประทับบนบัลลังกบัวเการะดับได 
เทียนฮวาเหลาหมูฉุยอว้ีเซี่ยน : ทุกชีวิตจิตญาณและสาธุชนจะมีโอกาส
สนิทชิดใกลอุบลสวรรคบัลลังกบัวดวย "พระอนุตตรธรรมเจา พระแมองค
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ธรรม" โปรดหยอนสายบุญบริสุทธิ์สูงสงเปน มงคลดั่งหยกดั่งทองลงมานําพา
พุทธบุตรดั้งเดิมอันเปน กุศลพันธุ 
โซวเอว๋ียนเสี่ยนฮวาไจกูตง : เพื่อการเก็บงานสมบูรณผล นําพาชีวิตจิต
ญาณพุทธบุตร สาธุชนกลับคืนเบื้องบน พนจากการเวียนวายตายเกิดตอไป 
การนี้จะปรากฏพุทธานุภาพใหประจักษจริงในโลกมนุษย ณ ดินแดนประเทศ
เกากอนโบราณ (ประเทศจีน) เพื่อการเก็บงานสมบูรณผล ชีวิตจิตญาณท่ี
ตกตํ่าเสียหาย จะไดรับการฟนฟูชูชุบ ณ จุดญาณทวารผูท่ีผานการจุดเบิก
จากพระวิสุทธิอาจารยแลว จะผันเปล่ียนจิตใจและบําเพ็ญใหบรรลุไดในท่ีสุด 
หนันเปยเหลี่ยงจี๋เหลียนจงซว่ี : ธรรมปฏิบัติท่ีแตกตางหางไกลกัน ดังฝาย
ใตฝายเหนือสองขั้ว เชน พระธรรมาจารยฮุยเหนิง (เวยหลาง) ท่ีบําเพ็ญ
แนวทาง "นิรรูป" ฉับพลัน แตศิษยผูพี่คือ พระอาจารย "เสินซิ่ว" บําเพ็ญ
แนวทาง "รูรูป" คอยปลงรูป หรือการปฏิบัติบําเพ็ญในแนวทางอื่น ๆ แตละ
ศาสนาลัทธินิกาย ในธรรมกาลยุคขาวสุดทายนี้ ทุกแนวทางปฏิบัติบําเพ็ญ 
จะประสานกันคืนกลับตนสายตระกูลเดิม 
ฮุนเอว๋ียนกูเชอไจจงอยัง : ต้ังแตบรรพกาลมา รูปแบบของมนุษยท่ีองค
ธรรมมารดาซึ่งเปนพระผูสรางไดกําหนดไวต้ังแตกอนเกานั้นคือ จุดสถิตพุทธ
จิตธรรมญาณของกายสังขาร อยูท่ีศูนยกลางกาย (ศีรษะ) 
เหลาหมูเจี้ยงเซี่ยทงเทียนเชีย่ว : ศูนยกลางกายท่ีศีรษะจุดนี้ องคธรรม
มารดาพระผูสรางไดโปรดประทานใหเปนประตูทางผานใหชีวิตจิตญาณ
กลับคืนไปยังฟา กลับสูสุญญตา หรือ วิมุติภาวะแตเดิมทีของตน 
อูอ่ิงซันเฉียนตุยเหอถง : หลังจากพระวิสุทธิอาจารยเบิกจุดญาณทวารตรง
ศูนยกลางกาย อันเปนประตูทางผานไปยังฟาซึ่งอยูใกลกับเบื้องหนาภูเขาไร
รูปเงานั้นแลว การกลับคืนเบื้องบนไปของผูไดรับการถายทอดวิถีธรรมแลว
ยังจะตองแสดง "ลัญจกร" ตราประทับของพระพุทธะ เพื่อยืนยันความบริสุทธิ์
สูงสงของจิตใจท่ีไมผิดเพี้ยนเอนเอียง ไมแบงเขา แบงเรา ซึ่งเปน
สภาวะธรรมอันสมานฉันทในจิตของตนอีกดวย 
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อิงเออเหยาเสี่ยงกุยเจียชว่ี : พุทธบุตรผูมีจิตบริสุทธิ์โปรงใส ดั่งทารกนอย
หากคิดท่ีจะกลับคืนสูบานเดิม (บรรลุธรรม) 
ฉือเน่ียนตังไหลหมีเลอจิง : พึงประคองทองจําคัมภีรเมตเตยยะ อันไดมา
แตเดิมทีไวใหดี คัมภีรเมตเตยยะอันไดมาแตเดิมทีจึงแฝงปริศนาไว หมายถึง 
ดวงธรรมญาณอันบริสุทธิ์ โปรงใส อันเปนสุญญตาภาวะ แผไพศาลจน
ประมาณขอบเขตมิได อีกท้ังเมื่อรวมศูนยไวจะ "สงบหาย" จนเหมือนไมมีสิ่ง
เล็กละเอียดใด ๆ แทรกอยูภายในไดเลย "ประคองทองจํา" คือรําลึกกําหนดรู
สภาวะธรรมความเปนอยูของธรรมญาณตน นั่นคือ บําเพ็ญจิตทุกขณะเวลา
ใหตรงตอความหมายของคําวา พระคัมภีรเมตเตยยะ อันไดมาแตเดิมที 
ยงซินฉือเน่ียนฝอไหลจิ้ว : หากประคองทองจํากําหนดรูในความเปนอยู
ของธรรมญาณอันบริสุทธิ์โปรงใสดวยจิตใจละเอียดประณีตลึกซึ้งสุขุมดีแลว 
เมื่อนั้นพระพุทธะจะมาโปรด เมื่อพุทธภาวะแหงตน "มุงหมาย" "ใกลเคียง" 
"ตรงตอ" หรือ "เขาสู" กระแสธรรมของพระพุทธะพระโพธิสัตวพระองคใดใน
หมื่นโลกธาตุได พุทธภาวะแหงตนก็ยังอาจบังเกิดพุทธานุภาพเปนท่ี 
พึ่งแหงตนได 
ตั๋วตั่วจินเหลียนชว่ีเชาเซิง : ท่ีสุดบัวทองทุก ๆ ดอก คือผูบําเพ็ญจริงทุก
คนในธรรมกาลยุคขาว จะสามารถลวงพนจากวัฏสงสาร 
ซึเตอซีไหลไปหยังจื่อ : เพราะเราไดเขาใจ ไดรูจักดวงธรรมญาณในตนแต
เดิมทีท่ีมาจากฟากฟาตะวันตกอันเปนดินแดน พุทธเกษตร อีกท้ังยังได
เขาใจไดรูวาเราก็คือพุทธบุตร แหงพระอนุตตรธรรมมารดา เราก็คือผูบําเพ็ญ
ในธรรมกาลยุคขาวสุดทายนี้ 
เซี่ยงเออเตี๋ยนเถี่ยฮวาเฉิงจิน : พุทธบุตรท่ีมาจากฟากฟา มาจากพุทธ
เกษตรอันเปน บานตนกําเนิดกอนเกิดกายเมื่อไดรับวิถีธรรมก็จะสะดุดใจได
ฉุกคิด บังเกิดจิตสํานึก เมื่อพระวิสุทธิอาจารยไดโปรดจรดนิ้วลงบนจุดสถิต
จิตญาณ ซึ่งแมจิตดวงนั้นในบัดนี้จะพอกพูนดวยโลกียวิสัยมาหลายชาติจน
แข็งกระดางดั่งเหล็กหนาก็อาจแปรเปล่ียนเปนทอง เปนดวงจิตขาวบริสุทธิ์
ดังเดิมได 
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เหมยยื่อจื้อซินฉังฉือเน่ียน : ตอจากนั้น ประกอบกับตนเองมุงใจหมายมั่น
ประคองทองจํากําหนดรูสัจธรรมในพระคัมภีรสัจจคาถาเมตเตยยะ ประคอง
ทองจํากําหนดรูสัจธรรมในพุทธภาวะของดวงจิตชีวิตธรรมญาณตน 
ซันไจปาน่ันปูไหลซิน : เมื่อกําหนดรูอยูเสมอ ภัยจากโลภ โกรธ หลง ในตน
และภยันตรายจากน้ํา ไฟ ลมภายนอกจะไมอาจใหราย ความทุกขจากการ
เกิด แก เจ็บ ตาย จาก พราก อยากใคร ผิดหวัง คั่งแคนและขันธหาจะไม
อาจใหทุกขอีกท้ังวินาศภัยจากน้ําทวม ไฟไหม หอกดาบ มีดพรา ศาสตรา
ภัย สงครามย่ํายี แหงแลงอดอยาก จมน้ําตาย ไรนาเสียหาย พืชผลลมเหลว
ความวิบัติเหลานี้ก็จะไมกอทุกขให 
เหยาเสี่ยงเฉิงฝอฉินหลี่ไป : หากคิดจะบรรลุพุทธะ จงหมั่นนอมกราบ
พุทธะผูไปดีแลวจากการบําเพ็ญเพียรของพระองคเอง และจริญรอยตาม
แบบอยางของพระองคใหจงได หากคิดจะบรรลุพุทธะจงหมั่นนอมกราบ
พุทธะภาวะแหงตน ซึ่งตนจะรูดีกวาใครอื่นวาตนนั้นสูงสงดีงามสมควรไดรับ
การกราบไหวจากตนเองและผูอื่นเพียงไร 
ฉังฉือชงหมิงจื้อฮุยซิน : หากหมั่นประคองรักษาพุทธภาวะอันบริสุทธิ์ 
โปรง ใส ในตนไวเสมอ หูตาจะสวางแจมชัดกวางไกลปญญาญาณอันลํ้าเลิศ
จะเกิดแกจิต หมั่นประคองทองจําคัมภีรสัจจคาถาเมตเตยยะไวเสมอ พุทธานุ
ภาพในพระคัมภีรจะชวยใหหูตาสวางแจมชัด กวางไกล ปญญาญาณอันลํ้า
เลิศจะเกิดตามมา 
ซิวทิงเสียเหยินหูซัวฮวา : จงหยุด อยาไดเช่ือฟงคํายุแหย ยกยอ หยาม
หยาบ หรือคําชักนํา อันเปนมิจฉาวาจาจากมิจฉาบุคคล "ภายนอก" ท่ัวไป 
จงหยุด อยาไดฟงคํายุแหย ยกยอ หยามหยาบ หรือคําชักนําจากมิจฉา
บุคคล "ภายใน" คือกายของตนเอง ท่ีพูดจาเหลวไหลไมตรงตอหลักสัจธรรม
ความเปนจริง 
เหลาซวนอ้ีหมาเน่ียนอูเซิง : จงลอมคอกความคิดจิตกระเจิงไว เหมือน
คลองคอมาพยศใหสงบหยุดนิ่งลงได จงมุงหมายทองจํากําหนดรูอยูท่ีองค
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ธรรมมารดา พุทธบุตรจากองคธรรมมารดาคือธรรมญาณตน จงคลองใจพุทธ
บุตรไว มิใหความคิดเกิดดับ เกิดดับ....สับสนเรื่อยไป 
เหลาหมูเจี้ยงเซี่ยเจินเทียนโจว : องคธรรมมารดาปรกโปรดประทานสัจจ
คาถาจากฟา นั่นคือ "ดวงธรรมญาณ" ไวในรูปกายสังขาร ดวงธรรมญาณ
หรือสัจจคาถาจากฟาจึงมีความศักดิ์สิทธิ์พรอมแลวอยูในตัว 
ยงซินฉือเน่ียนโหยวเสินทง : พึงต้ังใจประคองทองจําสํานึกรูในสัจจคาถา
จากฟา คือดวงธรรมญาณของตนไวเรื่อยไป จนกวาจะเขาถึงความศักดิ์สิทธิ์ 
เกิดปญญาระลึกรอบรูได 
หม่ันเทียนซิงโตวโตวเซี่ยซื่อ : บัดนี้เทพสถิตประจําดวงดาวทุกหมูเหลา
ตางมุงลงมาสูโลก บางเกิดกาย บางแฝงกายเพื่อเสริมสงธรรมปฏิบัติในยุค
สุดทายนี้ 
อูฟงเลี่ยเซียนเซี่ยเทียนกง : เซียนทุกระดับจากทิศตะวันออก ตะวันตกทิศ
เหนือ ทิศใตและศูนยกลาง ตางลงมาจากปราสาททิพยวิมานในช้ันฟา 
เกอฟงเฉิงหวงไหลตุยเฮา : พระกาฬประจําเมืองแตละดานตางรีบเรงทํา
การตรวจสอบเลขท่ีบัญชีรายช่ือของผูอยูอาศัยในเมือง ซึ่งอยูภายใตการ
ปกครองดูแลของทานวา ใครไดรับการถอนช่ือเพื่อ ถวายขึ้นไปในบัญชีอริยะ 
(รับธรรมะ) พนจากหนาท่ีปกครองของทานแลวบาง 
เปาซื่อหลิงถงฉาเตอชิง : การนี้ยังมีทิพยกุมารสื่อสารอีกมากมายราม
ทํานหนาท่ีตรวจสอบบัญชีรายช่ือใหตรงกับบุคคลนั้น ๆ อยางแนชัดเพื่อ
ถวายรายงานตอ... 
ซันกวนตาตี้ฉือเปยจู : ...มหาราชเจาท้ังสามพระองคท่ีทรงโปรดทําหนาท่ี
จารึกรายช่ือท่ีถวายขึ้นไปในบัญชีอริยะเบื้องบน 
เซอจุยซันเฉาจิ้วจงเซิง : เปนบุญวาระสุดทายท่ีเบื้องบนทรงโปรดฉุดชวย
มวลชีวิตจิตญาณ เทพเทวา มนุษย ผี ท่ีไดรับการฉุดชวยท้ังสามโลกในครั้งนี้
จะไดรับการอภัยโทษผอนผันเปนการเฉพาะจากองคธรรมมารดา 
จิ้วขูเทียนจุนไหลจิ้วซื่อ : เมื่อพระเมตเตยยะ จะเจริญมหาปณิธานมาปรก
โปรด เพื่อปลดเปล้ืองความทุกขใหชาวโลกในครั้งนี้ 
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ชินเตี่ยนเหวินปูเจียตี้เสิน : พระองคทรงคัดเลือกกําหนดหมายดวย
พระองคเอง ใหพระอริยะพระโพธิสัตวฝายบุญฤทธิ์ซึ่งเขาถึงจิตของสาธุชน
ดั่งดวงตะวันจันทราสวางฟาท่ัวหลา ท่ัวสกล คือพระพุทธจี้กงและพระ
โพธิสัตวจันทรปญญา ใหทรงทําหนาท่ีวิสุทธิอาจารย เบิกจุดสถิตจิตพุทธะ
ใหแกผูขอรับวิถีธรรม 
ปาตาจินกังไหลฮูฝา : พระองคทรงคัดเลือกกําหนดหมายวัชรเทพผูยิ่งใหญ
เกรียงไกรอีกแปดฝาย อีกท้ังทาวจตุมหาโลกบาลท้ังสี่ อันประกอบดวย พระ
วัชรอัสนี พระวัชรวายุ พระวัชรพยัคฆา และพระวัชรนาคา พรอมกันมา
พิทักษธรรม 
ซื่อเวยผูซาจิ้วจงเซิง : อีกท้ังยังมีมหาโพธิสัตวท้ังสี่คือ พระโพธิสัตวกวนอิม 
พระโพธิสัตวจันทรปญญา พระโพธิสัตวมัญชุศรี พระโพธิสัตวสมันตภัทร 
ทรงค้ําชูงานถายทอดเบิกธรรม ทรงฉุดชวยคุมครองรักษาเหลาเวไนยฯ 
จิ๋นหลิ่งซันซึลิ่วเอว๋ียนเจี้ยง : เมื่ออาราธนาหรือสวดทองพระคัมภีรสัจจ
คาถาเมตเตยยะ พระองคจะนําพาจอมทัพฟา และเทวาอารักษนอยใหญ อีก
สามสิบหกพระองคลงมายังโลกมนุษยอยางเรงรีบประชิดตัว 
อูไปหลิงกวนจิ่นสุยเกิน : อีกท้ังนําพาทิพยมนตรีอีกหารอยพระองคตามติด
ประชิดมา เพื่อทรงรวมคุมครองรักษาสาธุชนและสอดสองความเปนไปใน
สามโลก 
ฝูจูหมีเลอเฉิงตาเตา : ทุกพระองคทรงรวมทําหนาท่ีประคองรองรับการ
อุบัติมาของพระเมตเตยยะเพื่อบรรลุมหาอริยมรรคเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา
พระองคตอไป อีกนัยหนึ่งคือ ประคองรองรับเมตเตยยะองคนอย ๆ คือ พุทธ
บุตรผูปฏิบัติบําเพ็ญในธรรมกาลยุคขาวนี้ใหไดบรรลุธรรมในภายภาคหนา 
เปาอ้ิวเซียงเออเตออันหนิง : คุมครองพุทธบุตรจากบานเดิมคือ ผูปฏิบัติ
บําเพ็ญท้ังหลาย ใหไดรับความสงบสุข เพื่อจะไดต้ังหนาต้ังตาเจริญธรรมกัน
ใหยิ่ง ๆ ขึ้นไป 
เปยฟงเจินอูเหวยเจี้ยงไซว : งานคุมครองปองภัยนี้มี "เปยฟงเจินอู" เทพ
เจาผูทรงฤทธิ์แหงทิศอุดร เปนนายทัพนํากอง 
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ชิงเหลี่ยนหงฝาเสี่ยนเสินทง : "เปยฟงเจินอู" ผูทรงฤทธิ์ พระองคมีพระ
พักตรสีเขียว พระเกศาสีแดง มีฤทธานุภาพยิ่งใหญ ผูบําเพ็ญในธรรมกาลยุค
สุดทายนี้ก็เชนกันทานอุปมาใหเปนเชนทหารกลา สําแดงฤทธานุภาพฝาฟน
อุปสรรค ในการฉุดชวยผูคน ใชปญญาฟาดฟนกิเลสมารในจิตตนใหแพพาย
มลายสูญดุจเดียวกับพระองค "เปยฟงเจินอู" ผูทรงฤทธิ์ 
เฉอฉี่เจาฉีเจอยื่อเอว้ีย : ความหาวหาญของพระองคผูทรงฤทธิ์ยิ่งใหญถึง
ขนาดควาเอาธงดํามาบดบังตะวันเดือนได 
โถวติ่งเซินหลัวชีเปาซิง : บุญญาธิการในพระองคสองแสงสวางกระจางฟา 
ดั่งมีดวงดาวรัตนะท้ังเจ็ดประดับไวรายรอบพระเศียรเปนอุปมาใหผูบําเพ็ญ
เสริมสรางบารมีเปลงรัศมีธรรมกําจัดภัยมืดเพื่อตนและเพื่อทุกชีวิต 
เวยเจิ้นเปยฟงเหวยโซวโสว : อิทธิฤทธิ์ความนาเกรงขามของพระองค
สะเทือนเลือนล่ันไปท่ัวทิศอุดร พระองคเปนใหญ เปนผูนําทางทิศอุดร 
ซูฉิ่งจูเออกวาเจี่ยปง : พระองคเรงรัดขอใหหมูมารรายแขวนเกราะพลรบ 
หยุดการกอกวนราวีผูปฏิบัติบําเพ็ญดีในวิถีอนุตตรธรรม ซึ่งอาจบรรลุมรรค
ผลไดในภายหนา หยุดกอกวนราวี ผูท่ีต้ังใจสวดทองคัมภีรสัจจาคาถาเมต
เตยยะนี้ 
ตาจิ้วเอว๋ียนเหยินเซียงเออหนว่ี : พระองคยังทรงเปนสื่อทอดสะพานบุญ 
ฉุดชวยคนเดิมท่ีมาจากเบื้องบน คือสาธุชนหญิงชายผูท่ีไดรับวิถีธรรมท่ี
ปฏิบัติบําเพ็ญจริง 
หั่วกวงลั่วตี้ฮวาเหวยเฉิน : แมแสงไฟเพลิงจะตกลงมาสูพื้นแผนดินก็มิให
เปนอันตรายแกสาธุชน คนดีผูท่ีไดรับวิถีธรรม แตใหกลับกลายแปรเปนเถา
ธุลีดิน 
ซื่อไหหลงอว๋ังไหลจูเตา : พญานาคาท้ังสี่คาบสมุทรใหญก็ใหมารวมชวย
เสริมสรางงานถายทอดวิถีธรรมใหมารวมชวยคุมครองปองกันภัยแกผูไดรับ
วิถีธรรมและสาธุชนคนดี 
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เกอเจี้ยเสียงอว๋ินชว่ีเถิงคง : เพื่อใหผูปฏิบัติบําเพ็ญเจริญธรรมเรื่อยไปได
อยางราบรื่น ดุจไดประทับนั่งอยูเหนือเมฆมงคล เพื่อทะยานตนใหพนโลกีย 
สูงสงขึ้นไปบนสุญญตานภากาศ 
สือฟงเทียนปงฮูฝอเจี้ย : เทวาอารักษท้ังสิบทิศก็ใหมารวมคุมครองพุทธ
บาทพระเมตเตยยะ ใหบรรลุมหาปณิธานในอันท่ีจะตระเตียมกุศลพันธุไวใน
พุทธกาลหนาตอไป 
เปาอ้ิวหมีเลอชว่ีเฉิงกง : ปกปองรักษาพระเมตเตยยะเพื่อใหไดบรรลุผลใน
มหาปณิธานท่ีจะแปรเปล่ียนโลกวุนวายใหกลายเปน วิสุทธิแดนดินอันใสสด 
งดงามดังดอกบัวบานอีกท้ังปกปองรักษาเมตเตยยะองคนอย ๆ คือผูบําเพ็ญ
ในธรรมกาลยุคขาวนี้ใหไดสําเร็จมรรคผล 
หงหยังเหลี่ยวเตากุยเจียชว่ี : เมื่อยุคกาลของธรรมกาลยุคแดงลวงเลยไปผู
บําเพ็ญในธรรมกาลยุคแดงตางก็บรรลุธรรมกลับคืนบานเดิมเบื้องบนไปแลว 
จวนเตาซันหยังหมีเลอจุน : บัดนี้ยางเขาสูธรรมกาลยุคท่ีสาม พระศรีอารย
เมตไตรยจะปกครองธรรมกาลตอไปหนึ่งหมื่นแปดรอยป 
อูฮว๋ังชื่อลิ่งจี้เซี่ยเซิง : ธรรมกาลยุคสุดทายนี้ พระอนุตตรธรรมเจา พระแม
องคธรรมจึงโปรดบัญชาประกาศิตใหพระพุทธะ พระโพธิสัตว เทพพรหม 
องคอินทร สิ่งศักดิ์สิทธิ์ พรอมกันสนองธรรมโองการรับหนาท่ีฉุดชวยเหลา
พุทธบุตรท่ีจุติฝากเกิดกายไวในโลกตํ่า 
โซวฝูหนันเอ๋ียนกุยเจิ้งจง : ใหทุกพระองครวมกันทําหนาท่ีตามหาพุทธ
บุตรท่ีหลงเวียนวายอยูในโลกมนุษย เก็บรวบรวมมาไวกําราบดวยพุทธานุ
ภาพ ใหคืนกลับสูตนตระกูล คือ กลับสูอนุตตรพระแมองคธรรมเปนหนึ่ง
เดียวกันทุกชาติภาษา ทุกศาสนา ทุกคน 
ไหลอว่ังเจาเซี่ยเจินเอ๋ียนโจว : การจุติเกิดกายในโลกคือ "มา" ถึงกาลเก็บ
งานสมบูรณผลบัดนี้คือ "กลับ" พุทธบุตรจะตองกลับคืนบานเดิมเบื้องบนใน
ครั้งนี้ดวยดวงธรรมญาณอันบริสุทธิ์ โปรงใส พระอนุตตร พระแมองคธรรม
ไดโปรดประทานสัจจคาถาท้ังเท่ียวมา (เกิดกาย) และเท่ียวกลับ (หลุดพน) 
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ฉวนเซี่ยตังไหลตาจั้งจิง : พระอนุตตรพระแมองคธรรมไดโปรดประทาน
พุทธจิตธรรมญาณอันไดมีมาจากเบื้องบนแตเดิมที พุทธจิตธรรมญาณอันได
มีมาจากเบื้องบนแตเดิมทีนั้น เปรียบไดดั่งมหาธรรมปฏกท่ีสมบูรณพรอม
ดวยแกนแทแหง ธรรมสาระ 
อิงเออชาหนว่ีฉังฉือเน่ียน : หากแมนประคองทองจํา "คัมภีรสัจจคาถาเมต
เตยยะ" อยูเสมอ หากแมนประคองทองจํารําลึกในความเปนพุทธจิตธรรม
ญาณอันบริสุทธิ์ โปรง ใส ดั่งทารกนอย กําหนดจิตไมสอดสายไปจากฐาน
เดิม ดั่งกุลสตรีท่ีอยูกับเหยาเฝากับเรือน สํารวมระวังตนอยูเสมอ 
เสียเสินปูกั่นไหลจิ้นเซิน : เทพอัปมงคล สิ่งเลวรายภายนอก และมิจฉาทิฐิ
ในตน จะไมกลาสําแดงความช่ัวราย ไมกลากลํ้ากรายเขาใกลตัว 
ฉือเน่ียนอ๋ีเปยนเสินทงตา : ประคองทองจํารําลึกคัมถีรสัจจคาถาเมตเตย
ยะหนี่งรอบ ประคองทองจํารําลึกในความเปนพุทธจิตธรรมญาณอันบริสุทธิ์ 
โปรง ใส ไวไดรอบหนึ่ง ปญญาญาณในตนจะศักดิ์สิทธิ์ยิ่งใหญ 
ฉือเน่ียนเหลี่ยงเปยนเตอเชาเซิง : ประคองทองจํารําลึกคัมภีรสัจจคาถา
เมตเตยยะดวยจิตบริสุทธิ์ โปรง ใส สองรอบ จิตจะสงบนิ่งไมสอดสายวุนวาย 
จิตจะไมเกิดตายไปตามความคิดดําริ หรืออารมณ เทากับจิตลวงพนการ
เวียนเกิดเวียนตาย 
ฉือเน่ียนซันเปยนเสินกุยพา : ประคองทองจํารําลึกสามรอบ พุทธานุภาพ
ของ คัมภีรสัจจคาถาเมตเตยยะ จะปรกแผคุมครองรักษาจนเทพเทวาผีสาง
ตางเกรงกลัว ประคองทองจํารําลึกสามรอบดวยจิตมั่นคงเท่ียงตรงมีพลัง 
เทพเทวาผีสางตางเกรงกลัวในผูนั้น 
อว่ังเหลี่ยงเสียหมอฮวาเหวยเฉิน : เมื่อพุทธจิตธรรมญาณในตนสําแดง
คุณศักดิ์สิทธิ์ยิ่งใหญ ขณะสวดทองคัมภีรสัจจคาถาเมตเตยยะพุทธานุภาพ
จากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทุกพระองค อีกท้ังพุทธานุภาพในตนจะปกปองภัยจากผีปาผี
น้ําทุกแหงหน มารอัปมงคลท้ังหลายเขาใกลมาเมื่อไรพุทธานุภาพก็จะดล
บันดาลใหกลับกลายแปรไปเปนผงธุลีดิน 
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ซิวฉือเจี๋ยเนยสวินลูจิ้ง : ทามกลางภัยพิบัติทุกขเข็ญ จงบําเพ็ญจิตมั่นคงไว
มิใหไหวหว่ัน ขณะเดียวกันคือกําหนดหา แนวทางท่ีจิตญาณจะผานพน
อุปสรรคท้ังปวง 
เน่ียนฉี่เจินเอ๋ียนกุยฝอลิ่ง : เมื่อกําหนดแนวทางของจิตไดแลวทองสัจจ
คาถากําหนดจิตเดิมแทไวท่ีจุดญาณทวาร โนมนําจิตเดิมแทใหเขาถึง
พุทธคุณแหงพระนาม พระพุทธะท่ีสวดทองนั้น 
หนันอูเทียนเอว๋ียนไทเปาอาหมีถัวฝอ : สวดทองพระคัมภีรสัจจคาถาพระ
เมตเตยยะจบลงแลว ใหต้ังจิตระลึกถึงพระนามของพระพุทธองคซึ่งจะอุบัติ
มากอบกูกุศลพันธุในกาลตอไปคือ "พระเมตเตยยะ พระศรีอารยเมตไตรย
เทียนเอว๋ียนไทเปาอาหมีถัวฝอ" พระองคทรงเปนอมิตาพุทธเจาพระองคหนึ่ง 
ซึ่งพิทักษธรรมจักรวาลเบื้องตนต้ังแตปฐมกาลแหงฟาเบื้องบน !! 
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บทสวดมนต ฮงไปกวงอิม 
(สรรเสริญกิตติคุณพระโพธิสัตวเจาแมกวนอิม) 
 
มอเอ่ียซาผอออ   จี้ซิมกุยเหมงลี่ 
กวงอิมผอสักไตฉื่อปุย  กิ่วโตวจงเซ็งบอจิงตี้ 
 จอชิ่วจิบปงกําโหลวจุย  อ๋ิวชิ่วจิบกีเอ่ียงลิวกี 
เทาเจีย่เต็งจุงอยูไหลฮุก  เขาตังเสี่ยเหน่ียมออหน่ีทอ 
อูน้ังเหนียมติกกวงอิมจิ่ว ฮวยแคฮวยจอแปะโหนยตี๊ 
เจียวเหน่ียมกวงซี่อิม  หมอเหนียมกวงซี่อิม 
จี่เต็กลิ้มตังกวงซี่อิม  แปะโหนยตี๊ตังกวงซี่อิม 
ฉิ่มเซียกิ้วโควกวงซี่อิม  แปะโชยบวงเอ็กกวงซี่อิม 
หกตอฮุงตังคงลี่หิ่ง  หกตอกังโอวหลั่งหลีชิ้ม 
หกตอเอ้ียงกังกิ้วจิกโคว  หกตออิมฮูโตวจงเซ็ง 
หยิกยิกสี่ซี้ไหลกิ้วโคว  สี่ซี้กิ้วโควปุกหลี่ซิง 
งอกิมกี๋ซิ่วไปกวงอิม  หยุยหงวงกวงอิมกั้งไหลลิ้ม 
ไตฉื่อปุยกิ้วโควหลั่ง  นํามอเหลงก้ํากวงซี่อิม 
ผอสักหมอฮอสัก   นํามอออน้ีถอหุก 
นํามอออน้ีถอหุก   นํามอออน้ีถอหุก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 37 

บทสวดมนต กวงอิมฮุกโจวเปาอุงเกง 
(ขอประทานบารมีใหทรงคุมครองดวงชะตา) 

 
เจียงวยตุยฮวยสี่ซัวแต  เอียวซิ่วกวงอิมเกาหวมแก 
เอียวซิ่วกวงอิมไหลเปาอุง ไหลเปาจือซุงฮกหลกแซ 
นัมมอออน้ีถอหุก   กวงอิมฮุกโจวเปาเผงอัง 
หยีงวยตุยฮวยสี่โบวตัว  เอียวขิ่วกวงอิมจอจูซัว 
เอียวขิ่วกวงอิมไหลเปาอุง ไหลเปาหน่ัมน่ึงซิงเผงอัง 
นัมมอออน้ีถอหุก   กวงอิมฮุกโจวเปาเผงอัง 
ซางวยตุยฮวยสี่จีเกง  เอียวขิ่วกวงอิมเหี่ยเทียงเทง 
เอียวขิ่วกวงอิมไหลเปาอุง ไหลเปาหวมยิ้งแกหม่ึงเฮง 
นัมมอออน้ีถอหุก   กวงอิมฮุกโจวเปาเผงอัง 
สี่งวยตุยฮวยสี่จุยเซียง  เอียวขิ่วกวงอิมชุกโพวแก 
เอียวขิ่วกวงอิมไหลเปาอุง ไหลเปาหวมยิ้งบอหั่วเอียง 
นัมมอออน้ีถอหุก   กวงอิมฮุกโจวเปาเผงอัง 
โหงวงวยตุยฮวยสี่อ่ังโนย เอียวขิ่วกวงอิมชุกปอโตย 
เอียวขิ่วกวงอิมไหลเปาอุง ไหลเปาจือซุงหกสิ่วเชี้ยง 
นัมมอออน้ีถอหุก   กวงอิมฮุกโจวเปาเผงอัง 
ลักงวยตุยฮวยสี่ผูทอ  กวงอิมเปาน้ังบวงสื่อบอ 
เอียวขิ่วกวงอิมไหลเปาอุง ไหลเปาจือซุงฮกสิ่วตอ 
นัมมอออน้ีถอหุก   กวงอิมฮุกโจวเปาเผงอัง 
ฉิกงวยตุยฮวยสี่เสียะลิ้ว  เอียวขิ่วกวงอิมชุกโพวจิว 
เอียวขิ่วกวงอิมไหลเปาอุง ไหลเปาจือซุงหั่วสื่อฮิว 
นัมมอออน้ีถอหุก   กวงอิมฮุกโจวเปาเผงอัง 
โปยงวยตุยฮวยสี่จือลั้ง  เอียวขิ่วกวงอิมกั่งหวมกัง 
เอียวขิ่วกวงอิมไหลเปาอุง ไหลเปาจือซุงซิงบอหลั่ง 
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นัมมอออน้ีถอหุก   กวงอิมฮุกโจวเปาเผงอัง 
เกางวยตุยฮวยสี่เซาะไล  เอียวขิ่วกวงอิมเหี่ยเทียงไท 
เอียวขิ่วกวงอิมไหลเปาอุง ไหลเปาจือซุงบอหั่วใจ 
นัมมอออน้ีถอหุก   กวงอิมฮุกโจวเปาเผงอัง 
จั๊บงวยตุยฮวยสี่หงอทง  เอียวขิ่วกวงอิมกิ่วโควหลั่ง 
เอียวขิ่วกวงอิมไหลเปาอุง ไหลเปาจือซุงซิงคิงซง 
นัมมอออน้ีถอหุก   กวงอิมฮุกโจวเปาเผงอัง 
จักอิกงวยตุยฮวยสี่กุยกี  กวงอิมเลงเปาซี่กังน้ัง 
เอียวขิ่วกวงอิมไหลเปาอุง ไหลเปาจือซุงทุกไตหลั่ง 
นัมมอออน้ีถอหุก   กวงอิมฮุกโจวเปาเผงอัง 
จับหยีงวยตุยฮวยสี่เองทอ กวงอิมเปาน้ังแปะแปบอ 
เอียวขิ่วกวงอิมไหลเปาอุง ไหลเปาจือซุงซงโตวเฉี่ยวชง 
นัมมอออน้ีถอหุก   กวงอิมฮุกโจวเปาเผงอัง 
จับหยี่ไกงวยเปาอุงเกง  เปาติกเผงอังฮกไหลเจง 
กวงอิมผอสักตอฮุงตวง  ชิ่วจิบบักโกวไหลสงเกง 
นัมมอออน้ีถอหกุ   กวงอิมฮุกโจวเปาเผงอัง 
สงติกซี่ยิ้งเทียมฮกสิ่ว  เทียมติกฮกสิ่วเปาเผงอัง 
เจงโกวซาเซียอูฮุงเมง  ซี่ยิ้งอูหลั่งใจสงเกง 
นัมมอกวงซี่อิมผอสัก  กวงอิมผอสักเปาเผงอัง 
ผอสักหยิกยิกเหี่ยหวมกัง กวงเกี่ยงสี่กังเสี่ยงอ้ักน้ัง 
เกี่ยเสียงจือน้ังใจหลั่งเสี้ยว จั้กอักจือจั้งหกหลั่งตัง 
นัมมอกวงซี่อิมผอสักหมอฮอสัก หยิกยิกสงเกงเปาเผงอัง 
สี่ซี้สงเกงเทียมฮกสิ่ว  ไจเทียมฮกสิ่วเปาเผงอัง 

 
(เชิญถายสําเนาแจกเปนวิทยาทาน : หามคัดลอกเพื่อการคา) 
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